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Introducao

Este Guia é baseado nos conhecimentos e em evi-
déncias cientificas produzidos pela Ciéncia Cognitiva
da Leitura e pelas Neurociéncias. Tem como objetivo
principal dar o suporte pratico que o(a) professor(a)
da Educagdo Infantil precisa para iniciar sua pratica
de acordo com as perspectivas de Literacia e Numera-
cia apresentadas na Politica Nacional de Alfabetizacao
(PNA) e auxiliar as criancas da primeira infancia a de-
senvolver habilidades metalinguisticas e matematicas
que estdo relacionadas ao sucesso escolar no inicio do
Ensino Fundamental.

O que é a PNA?

A Politica Nacional de Alfabetizacdo é um documento
produzido pelo Ministério da Educagdo, por meio

da Secretaria de Alfabetizacao (Sealf), e tem como
finalidade contribuir para as decisées nas politicas e
praticas educacionais que afetam a alfabetizacdo. Para
isso, foi formado um grupo de trabalho para organizar as
evidéncias de pesquisas produzidas pela Ciéncia Cognitiva
da Leitura e pelas Neurociéncias e apontar os caminhos
mais eficazes para o ensino da Literacia e da Numeracia.

Disponivel em: <http://alfabetizacao.mec.gov.br/images/pdf/
caderdo_final_pna.pdf>. Acesso em: 4 ago. 2020.
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Neste Guia, vocé encontrara, além da fundamen-
tacdo tedrica, sugestdes de atividades com as orien-
tacoes didaticas necessarias para que possa aplica-las
em sala de aula, recomendacées de variacoes dessas
atividades e explicacdes sobre como esses conteudos
podem ser abordados no decorrer do ano letivo. As-
sim, ele torna-se um instrumento gerador de ideias
para que vocé construa seu proprio planejamento.

Tenha este Guia como ferramenta para:
e aprender sobre as habilidades metalinguis-

ticas que podem ser desenvolvidas desde a
Educacao Infantil;

e refletir sobre o conhecimento que vocé pre-
cisa assimilar para melhorar sua pratica;

e conhecer sugestdes de atividades que podem
ser ministradas nessa perspectiva de ensino e
conseguir amplia-las para o universo escolar;

e garantir o desenvolvimento das habilidades
metalinguisticas e matematicas dos alunos.
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O que é o National
Early Literacy Panel?

O National Early Literacy
Panel (em portugués:
Painel Nacional de
Alfabetizacdo Precoce) foi
criado para sintetizar os
resultados de pesquisas
cientificas e contribuir para
as decisées nas politicas

e praticas educacionais
que afetam precocemente
a alfabetizacdo. Os
resultados do relatdrio
ajudam a determinar
como os professores e as
familias podem apoiar

o desenvolvimento da
linguagem em criancas
pequenas.

A importancia da Educa¢ao Infantil como
etapa preparatéria para a futura alfabetiza¢ao:
Literacia e Numeracia

Os primeiros anos de vida sdao tempos de encantamento para as criancas.
Curiosas sobre tudo que as cerca, tentam explorar e entender o mundo, desen-

¢ volvendo diferentes habilidades cognitivas, sociais e pessoais.

Os adultos tém um importante papel na vida delas quando se envolvem
com seus interesses e apoiam seus esfor¢os, compreendendo suas especificida-
des. Pesquisas mostram que ler, conversar e cantar regularmente para criangas
pequenas de 0 a 5 anos estimulam o desenvolvimento cerebral. Essa estimu-
lacdo auxilia na constru¢do da linguagem e também desenvolve habilidades
emocionais e sociais que duram a vida toda (PEDIATRIC PROFESSIONAL RE-
SOURCE, 2015).

A vivéncia com a linguagem na primeira infancia tem importantes rami-

. ficagdes no desenvolvimento cognitivo da crianca no decorrer de sua vida e

parece ser particularmente importante, posteriormente, na aprendizagem da
linguagem escrita, durante os primeiros anos do Ensino Fundamental (NATIO-
NAL EARLY LITERACY PANEL, 2009).

Muitas pesquisas desenvolvidas no ambito da Ciéncia Cognitiva da Leitura
(SNOWLING; HULME, 2013) apontam vérias habilidades que podem ser esti-
muladas desde a primeira infancia para promover melhores desempenhos fu-

turos em leitura. O relatério Early Beginnings — Early Literacy Knowledge and

Instruction (O inicio — Instrucdo e Conhecimento sobre Pré-alfabetizacdo), do
National Institute for Literacy (2009), aponta que, mesmo antes de frequentar
o Ensino Fundamental, as criancas comecam a perceber padrdes sistematicos
do som na linguagem falada, conseguem manipular sons em palavras, reco-
nhecem palavras e conseguem quebra-las em unidades menores, como rimas
e silabas, adquirem vocabulario e até conseguem aprender relacdes entre le-

: tras e sons.

Isso acontece porque as criancas tém um conhecimento implicito da lingua
oral, o que significa que elas exercitam e brincam com a linguagem o tempo

todo, com a finalidade de organizar seus pensamentos e a¢des (MALUF, 2010).

No entanto, esse conhecimento implicito e espontaneo nao é suficiente
para entender e analisar conscientemente a linguagem. Para que haja uma re-

: flexdo sobre a lingua e a aprendizagem seja efetiva, as criancas precisam de um

ensino explicito, ou seja, precisam de alguém para ajuda-las a analisar a lingua
e manipular as unidades linguisticas conscientemente.

Conhecimento implicito X Conhecimento explicito

Conhecimento implicito é aquele adquirido de forma inconsciente, ocorrendo
naturalmente no dia a dia. Ja o conhecimento explicito é aquele que necessita de
mais recursos atencionais, permitindo que seja adquirido de modo consciente.

Vamos exemplificar com uma situacdo em sala de aula para entender me-
Ihor esse importante conceito: as criangas pequenas cantam e brincam com
cantigas e parlendas. Elas percebem a musicalidade e as rimas, gostam de brin-
car com elas, mas ndo sabem que borboletinha e cozinha, por exemplo, sdo
palavras que combinam sonoramente porque ambas terminam com “inha”.
Porém, se o(a) professor(a) explicar o que sao rimas (repeti¢cdo de uma sequén-
cia de sons no fim de uma palavra), as criancas terdo informagdes suficientes
para as avaliar conscientemente, ou seja, elas saberdo que as palavras combi-
nam porgue tém os sons finais parecidos. Nesse momento, aquela aprendiza-

: gem que era inconsciente e espontanea torna-se consciente e reflexiva. E essa

é a aprendizagem que todo(a) professor(a) deve buscar em seus alunos.



O mesmo ocorrerd com a linguagem escrita. Entrar em contato com a escrita
nao é suficiente para aprender a ler e a escrever. A aprendizagem da lingua es-
crita vai requerer um nivel ainda mais alto de abstragéo e reflexdo (GOMBERT,
2003), e isso acontecera quando o(a) professor(a) estimular o pensamento dos
seus alunos pequenos por meio de atividades orais que solicitam a atencao da
crianca para a estrutura e o funcionamento da linguagem (MALUF, 2005). Sabe-
mos disso hoje em razdo das muitas pesquisas desenvolvidas pelas Neurocién-
cias e pela Ciéncia Cognitiva da Leitura. Infelizmente, essas Ciéncias ainda sdo
pouco abordadas nas faculdades de formacdo de professores no Brasil e, por
isso, apenas alguns professores tém acesso a elas.

A PNA deu um importante passo para a educacao brasileira quando priori-
zou uma politica de alfabetizagdo baseada em evidéncias cientificas e sinalizou
a importancia de enxergar a primeira infancia como uma importante fase para
a aquisicdo de habilidades e conhecimentos que podem influenciar positiva-
mente a Literacia nos primeiros anos do Ensino Fundamental (BRASIL, 2019). O
documento aponta muitas pesquisas recentes que tém sido produzidas na area
da Literacia e da Numeracia, a partir do enfoque das Neurociéncias e da Cién-
cia Cognitiva da Leitura, e sustenta a importancia de adotarmos a ciéncia como
norteador da producao didatica e da aprendizagem no Brasil. A Base Nacional
Comum Curricular — BNCC (2017) também apresentou mudancas importantes
para a Educacdo Infantil, propondo que os educadores enxerguem a primei-
ra infancia como uma etapa essencial para o desenvolvimento da crianca, ex-
plicando que a hora da brincadeira pode ser planejada com intencionalidade
pelo(a) professor(a), transformando o momento recreacional em uma oportu-
nidade de aprendizagem.

Com esses dois documentos importantes (PNA e BNCC) produzidos pelo Mi-
nistério da Educacao, o Brasil abre seu caminho para inserir-se no grupo de pa-
ises que utilizam a ciéncia como fundamento na elaboracdo de suas politicas
publicas de Literacia e Numeracia, pois ela nos mostra que os conhecimentos
adquiridos na primeira infancia podem garantir mais sucesso na alfabetizacao
no inicio do Ensino Fundamental (NATIONAL EARLY LITERACY PANEL, 2009).

Nesse contexto, é necessario ressaltar que o planejamento didatico para a
Educagdo Infantil produzido pelos(as) professores(as) precisa reunir duas carac-
teristicas importantes: ciéncia e ludicidade. Ndo podemos perder o foco de que
o aprendizado precisa ser significativo para a crianga pequena e, quando fala-
mos de aprendizagem significativa na Educa¢ao Infantil, estamos nos referindo
as brincadeiras. Pesquisas realizadas na area das Neurociéncias explicam com
evidéncias cientificas algo que é considerado senso comum: por que a brinca-
deira é tao importante na aprendizagem infantil. Fisicamente, os musculos e as
articulacdes, a visdo, a audicdo, a fala, o olfato e o tato sdo receptores do sis-
tema nervoso, que enviam e captam mensagens do cérebro. Por meio dessas
informacgdes sensoriais, interagimos com o ambiente, nos comunicamos com o
meio externo e aprendemos (COSENZA & GUERRA, 2011). O funcionamento do
cérebro é bastante complexo e estd interligado ao controle motor, que ndo é
simples: ele une as informacdes cinestésicas, tateis, visuais e, de forma incons-
ciente, planeja o ato motor, para que possamos executar movimentos precisos.
Assim, do ponto de vista neurobiolégico, a aprendizagem motora é traduzida
pela formacgéo e consolidacdo das ligacdes entre as células nervosas em nosso
cérebro.

Mas por que o(a) professor(a) da Educacao Infantil precisa saber essa infor-
magao? Entender como o cérebro aprende nos ajuda a direcionar o ensino-
-aprendizagem com acdes didaticas efetivas e na escolha das atividades a serem
aplicadas em sala de aula. Por exemplo, oferecer a uma crianca de 4 anos ati-
vidades que estimulam a acdo motora de pinca pode futuramente favorecer o
desenvolvimento motor fino da escrita. Essa acdo motora de pin¢a pode ser en-
sinada ao brincar de colocar pregadores de plastico em pequenos varais, fazer
bolinhas e cobrinhas com massinha, pegar pecas bem pequenas com as pontas
dos dedos etc.




Assim, os conhecimentos das Neurociéncias nos levam a afirmar que, quan-
to mais as criangas se movimentarem, brincarem, fizerem atividades ludicas in-
teressantes e motivadoras para elas, utilizando o préprio corpo e seus sentidos
e manipulando materiais concretos, maiores serdo as possibilidades de apren-
dizagem, uma vez que diferentes areas cerebrais serdo ativadas e conectadas
(COSENZA & GUERRA, 2011).

O(a) professor(a) deve criar oportunidades nas quais um mesmo assunto
possa ser visto mais de uma vez de diferentes formas, em diferentes contex-
tos, utilizando diferentes materiais e imagens (COSENZA & GUERRA, 2011).
Novas experiéncias e novas vivéncias resultam na formacdo e na estabilizacdo
das conexdes nervosas. Assim, é fundamental que as atividades escolares sejam
praticas e ludicas, repetidas diversas vezes por diferentes canais de acesso ao
cérebro, além do verbal, para que a crianca consiga fazer diferentes conexdes
cerebrais, favorecendo uma boa aprendizagem.

As criancas podem aprender a linguagem oral, a escrita e as primeiras nogoes
no campo da Matematica por meio do brincar. Elas podem brincar com letras, fo-
nemas, quantidades e niUmeros, com livros, musicas e vivenciar as artes visuais e cé-
nicas. E preciso criar situacdes na sala de aula em que as criancas poderé&o integrar
a escrita e a brincadeira. A ludicidade é um fator crucial no desenvolvimento da Li-
teracia e da Numeracia em criangas pequenas porque as ajuda a interpretar as ex-
periéncias vividas (INTERNATIONAL LITERACY ASSOCIATION, 2018).

Assim, este Guia tem a finalidade de demonstrar como unir a ciéncia atual e
o ludico, ensinando as habilidades em Literacia e Numeracia por meio de brin-
cadeiras e jogos na sala de aula. A ideia é que as atividades propostas aqui se-
jam um ponto de partida para a criacdo de muitas outras na pratica.

O que é Cinestesia?

Cine significa movimento
e estesia, sensacdo. Entéo,
podemos dizer que € a
sensacdo do movimento,
da acdo, do ludico e, para
criangas da Educacdo
Infantil, esses sdo os
movimentos executados
no brincar (COSENZA &
GUERRA, 2011).

Literacia: pesquisas internacionais
e hacionais

A importancia de refletir sobre uma educagéo ba-
seada em evidéncias cientificas tem seu marco no ano
de 1997, quando o Congresso americano encomen-
dou um estudo para determinar o que poderia ser
feito nas escolas para melhorar o rendimento escolar
dos alunos em leitura e escrita. Apds trés anos de tra-
balho, ao avaliar mais de 100 000 estudos realizados
em anos anteriores, o grupo responsavel por condu-
zir esse relatoério publicou o Report of the National
Reading Panel (NATIONAL READING PANEL, 2000). Os
elaboradores desse documento compilaram os resul-
tados de inUmeras pesquisas e chegaram a conclusdo
de que existem cinco componentes essenciais a alfa-
betizacdo: a consciéncia fonémica, a instrucao fonica
sistematica, a fluéncia em leitura oral, o desenvolvi-
mento de vocabulario e a compreensao de textos.

Desde que foi publicado, esse relatério tornou-se
referéncia para o ensino da Literacia e tem sido usado
para orientar politicas e praticas de educacdo nos Esta-
dos Unidos e em muitos outros paises, como Inglater-
ra, Franca e Portugal, que se beneficiam dos resultados
desse importante documento (BRASIL, 2003).

E importante dizer que no National Reading Pa-
nel (2000) ndo foram examinadas as pesquisas que
envolviam praticas instrucionais em criancas de 0 a 5
anos. Para resolver esse problema, o Congresso en-
comendou outro estudo e, em 2009, foi publicado

o Developing early literacy (NATIONAL EARLY LITE-
RACY PANEL, 2009). Nesse documento, constam seis
habilidades que podem predizer fortemente o su-
cesso na alfabetizacdo, a saber:

1. Conhecimento alfabético - conhecimento do
nome, das formas e dos sons das letras do al-
fabeto:

e Ser capaz de dizer o nome das letras correta-
mente, por exemplo, saber que “f"” é a letra
chamada “efe”.

2. Consciéncia fonolodgica — habilidade de identi-
ficar e manipular intencionalmente unidades
da linguagem oral, como palavras, silabas, ri-
mas e fonemas:

e entender que a palavra baralho é composta
por trés silabas: ba-ra-lho;

* saber que, se tirarmos a letra | da palavra cal-
ma, teremos a palavra cama;

e entender que o fonema /s/ representa a letras;

e entender que as palavras rato e sapato ri-
mam porgue ambas acabam com ato;

e saber que a frase “A menina joga bola” é
composta de quatro palavras.

3. Nomeacdo automatica rapida — habilidade de

nomear rapidamente uma sequéncia aleatoéria
de letras ou digitos:



e Quando visualizar uma sequéncia de numeros
ou letras, ser capaz de nomea-los, rapidamen-
te e com facilidade.

4. Nomeacdo automatica rapida de objetos ou co-
res — habilidade de nomear rapidamente sequén-
cias de conjuntos de figuras de objetos ou cores:
Quando visualizar uma sequéncia de objetos
ou cores, ser capaz de nomea-los, rapidamente
e com facilidade.

5. Escrita ou escrita do nome — habilidade de escrever
letras isoladas ou o préprio nome:

e ser capaz de escrever seu proprio nome em
uma atividade;

* ser capaz de escrever corretamente uma se-
quéncia de letras que foram visualizadas em
um papel. Por exemplo, ver a palavra navio
escrita em algum lugar e conseguir reproduzir.

6. Memoria fonolégica—habilidade de lembrar de
uma informacdo dada oralmente por um perio-
do curto de tempo:

e ser capaz de lembrar-se de instrucdes simples
e passo a passo, como, por exemplo, instru-
¢oes dadas pelo(a) professor(a): “Guardem
os livros nas prateleiras”, “Depois, guardem
seus materiais na mochila” e “Venham fazer
uma fila para sair da sala”;

e ser capaz de lembrar sequéncias de sons ou-
vidos;

e ser capaz de lembrar partes iniciais, na se-
quéncia correta, de uma histéria que foi lida
em voz alta pelo(a) professor(a) (NATIONAL
INSTITUTE FOR LITERACY, 2009).

Em 2019, com a publicacdo da Politica Nacio-
nal de Alfabetizacdo (PNA), o Brasil iniciou seus
esforcos para divulgar esses conhecimentos e evi-
déncias cientificas para todos os professores da
Educacdo Infantil e do Ensino Fundamental | para,
assim, caminhar em busca de melhores resultados
no desempenho da leitura e escrita das criancas.
Além das cinco habilidades indicadas pelo Natio-
nal Reading Panel como essenciais a futura alfabe-
tizacdo, o documento ainda revelou a importancia
de trabalhar a producao escrita.

Neste Capitulo, explicaremos, ainda, o que sdao
cada uma das seis habilidades apontadas pela PNA
como essenciais para a Literacia e apresentaremos
propostas de atividades para demonstrar o que
pode ser feito na Educacao Infantil, com o objetivo
de estimular e preparar nossas criangas para a futu-
ra alfabetizacdo.

O que é o National Reading Panel?

O National Reading Panel (Painel Nacional da Leitura) é
um documento produzido pela Secretaria de Educacdo
norte-americana e o National Institute of Child Health
and Human Development (Instituto Nacional de

Desenvolvimento Humano e Saude da Crianga) que tem
como finalidade organizar as evidéncias de pesquisas
produzidas sobre a aprendizagem e o ensino de leitura
sob vdrios aspectos. O documento concluiu que existem
cinco competéncias basicas na leitura: consciéncia
fonémica, instrucdo fénica sistemdtica, vocabuldrio,
fluéncia de leitura oral e compreensdo de texto.

2.1 Consciéncia fonologica e
consciéncia fonémica

Consciéncia fonolégica é a habilidade de refletir
sobre as caracteristicas sonoras das palavras e mani-
pular os sons da fala de forma consciente, como si-
labas, rimas e fonemas (BARRERA, 2003). E também
designada como habilidade metafonoldgica.

A identificacdo das silabas e das rimas em pala-
vras é considerada um nivel mais simples de cons-
ciéncia fonoloégica e mais facil de ser identificado pe-
las criancas pequenas. Isso porque asilaba é a unidade
natural de segmentacdo da fala, e as rimas, em par-
ticular, fazem parte do cotidiano das pessoas, sendo
encontradas em poemas, musicas e slogans. Elas sdo
de extrema significancia para as criancas, pois
sdo encontradas em cantigas e em jogos orais, como
trava-linguas e parlendas.

A consciéncia fonolégica no nivel dos fonemas é
denominada consciéncia fonémica e compreende a
capacidade de dividir as palavras nas menores unida-
des da fala: os fonemas.

José Morais (2013), em seu livro Criar leitores, expli-
ca que os fonemas ndo sdo sons, mas uma abstracdo
do som. O que isso significa? Ele diz que os fonemas
representam os movimentos articulatoérios da nossa
boca, quando nés os produzimos, e ainda explica que
nao é possivel pronunciarmos as consoantes sozinhas
na corrente da fala; assim, o primeiro som que ouvimos
quando produzimos os fonemas /b/+/a/ é ba.

Por esse motivo, a consciéncia fonémica é a habili-
dade que exige o mais alto nivel de consciéncia fono-
I6gica, pois a crianca lida com unidades abstratas que
estdo dadas em um segmento sonoro continuo, dificul-
tando a percepcao individual dos sons (FREITAS, 2004).

No entanto, essa pode ser considerada a habili-
dade mais importante para aprender a ler e a escre-
ver, e o nosso desafio como educadores é encontrar
maneiras de fazer as criancas perceberem os fone-
mas na corrente da fala e separa-los (ADAMS et al.,
1998).

Felizmente, podemos elaborar muitas ativida-
des envolvendo rima, ritmo, identificacdo de fo-
nemas e escuta atenta da fala com brincadeiras e
jogos, ou seja, atividades ludicas apreciadas por
criangas pequenas. Nosso objetivo é desenvolver a
consciéncia fonolodgica das criancas, em particular,
a consciéncia fonémica, de maneira a prepara-las
cognitivamente para aprender a ler e a escrever.
A seqguir, veremos algumas brincadeiras e jogos
pensados para alunos da Educacao Infantil. Mais




adiante, neste Guia, vocé encontrara sugestdes de
trabalho para o ano letivo e uma proposta de ava-
liacdo formativa.

Atividades

As atividades para desenvolver a consciéncia fo-
nolégica e fonémica sdo inspiradas no livro Phone-
mic Awareness in young children (ADAMS et al.,
1998). Assim como esses autores, decidimos pro-
por uma série de atividades orais, em sequéncia,
para estimular a consciéncia fonolégica das criancas
pequenas.

Apresentaremos trés blocos de atividades, que
ora serdo coletivas, ora individuais. Cada bloco é de-
signado para desenvolver diferentes dimensdes da
consciéncia fonolégica. Os blocos sdo apresentados
em ordem de complexidade, assim como as ativida-
des em cada um deles.

Para que as atividades deem o resultado espera-
do, vocé precisa seguir algumas diretrizes:

1. As atividades devem ser aplicadas regularmen-
te, alternando-as todos os dias, por volta de 10
a 20 minutos.

2. Os blocos de atividades e jogos estdo sequencia-
dos de acordo com o grau de dificuldade; entéao,
procure encaminhar a sequéncia sugerida.

3. Antes de comecar o ano letivo, leia todas as ins-
trucdes e os jogos e faca seu planejamento men-
sal ou bimestral. Vocé pode mudar as sequéncias
se sentir que as criangas estdo preparadas para
atividades mais desafiadoras, mas é sempre bom
ter um plano continuo para saber de onde partir
e aonde quer chegar. E isso é algo que certamen-
te vocé ja realiza em sua rotina.

4. Algumas criancas terdo mais facilidade; outras,
apresentardo dificuldades. Continue fazendo va-
riacdes do mesmo jogo ou brincadeira, se vocé
perceber que algumas criancas na sala precisam
desenvolver determinada habilidade. Para isso,
podera ir avancando nas atividades, mas sempre
volte e retome as praticas que vocé considera
mais importantes para seu grupo de alunos.

5. Lembre-se de que o principal objetivo dessas ati-
vidades é desenvolver a consciéncia fonoldgica e,
especialmente, a consciéncia fonémica. Por esse
motivo, é importante pronunciar as palavras e os
sons bem clara e vagarosamente e sempre pedir
a eles que repitam o que vocé falou, garantindo
que entenderam o que foi ensinado.

As atividades apresentam a seguinte organizagao:

e Atividade: vocé encontra o titulo da atividade,
a classificacdo (se é coletiva ou individual) e a
faixa etéaria adequada.

e Obijetivo: explicamos a intencado didatica ao
realizar a atividade e a habilidade que que-
remos que as criancas desenvolvam.

e Materiais: sugestdes de materiais que po-
dem ser produzidos pelos(as) professores(as)
para as atividades.

e Como desenvolver: descrevemos, passo a
passo, como aplicar as atividades.

e Variacoes: outras maneiras de desenvolver
a mesma habilidade, as vezes, aumentando
um pouco os desafios.

Para aprender a pronunciar os fonemas corretamente,
assista ao video Os 31 fonemas da Lingua Portuguesa,
do Instituto Alfa e Beto. Disponivel em: <https://www.
youtube.com/watch?v=pMhHIfZqAY Y&t=10s>. Acesso
em: 23 ago. 2020.

Bloco | — Jogos de escuta e rimas

Atividade 1 - Ouvindo sons
Coletiva — A partir de 4 anos.

Obijetivo: Permitir que as criancas explorem sua
capacidade auditiva e aprendam a focar a atencao
em diferentes sons.

Materiais: Sons gravados em um CD ou no celular.

Como desenvolver: Forme uma roda com as crian-
cas e explique o que vocé fara. Peca que fechem os
olhos por um instante e permanecam em siléncio,
“ouvindo” o siléncio. Pergunte se eles estdao ou-
vindo os sons do ambiente (carro passando, sinal
do recreio, sons de chuva etc.). Deixe as criancas
falarem. Depois, toque alguns sons gravados por
vocé e peca a elas que o identifiquem (Exemplos:
passaros, respiracdo, passos, sons de diferentes
animais, chuva, vento, gota, vozes, aplausos etc.).

Variagoes: Em nivel de complexidade:

a) Mantenha a roda na rotina das criancas, tra-
zendo diferentes sons. Habitue-as a ouvir aten-
tamente.

b) Vocé pode leva-las para outras partes da escola
para ouvir diferentes sons (parque, o patio na
hora do recreio, a secretaria etc.).

c¢) Poderd também propor dias tematicos para
ouvir sons (o dia dos sons dos animais, meios
de transporte, sons da natureza, sons de ferra-
mentas, instrumentos musicais, aparelhos elé-
tricos etc.).

d) Ouvir sequéncias de sons para que elas desen-
volvam também a memoria fonoldgica. Primei-
ramente, desafie-as a ouvir e a identificar os
sons individualmente e, depois, uma sequéncia
feita por vocé. Comece propondo sequéncias
com dois sons e va aumentando conforme ne-
cessario para desafia-las, a um ponto que elas
ainda consigam realizar. Peca que digam: “Ou-
vimos dois sons, primeiro ___; depois ___" e as-
sim sucessivamente.

e) Com as criancas de olhos fechados, faca uma
sequéncia de sons. Entdo, repita a sequéncia e


https://www.youtube.com/watch?v=pMhHlfZqAYY&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=pMhHlfZqAYY&t=10s

omita um som. Elas devem perceber qual som
foi omitido.

f) Peca as criancas que facam sons para os colegas
adivinharem de que se trata.

g) Esse € um bom exercicio para ampliar o voca-
buldrio das criancas com as palavras primeiro,
segundo, terceiro, e assim por diante. Habitue-
-se a utilizar esses termos sempre que desenvol-
ver essa atividade.

h) Localizar a fonte de um som. Desenhe um cir-
culo (na sala de aula ou em outro ambiente da
escola). Uma crianca deve se sentar no meio,
com os olhos fechados, enquanto outra se es-
conde. A crianca que se escondeu deve fazer
sons (ex.: auau, buuu, miau) e a que esta no cir-
culo abre os olhos, ouve atentamente e tenta
localizar a fonte do ruido. Quando uma delas
acertar, inverta a posicdo de quem escuta e de
quem se esconde e faz o som.

i) Localizar a fonte do som que ouvem. Peca que
se sentem em roda e fechem os olhos. Escon-
da um relégio que emita o som de tique-taque
ou seu celular fazendo um ruido. Pega as crian-
¢as que abram os olhos e procurem o som. Se
houver muitas criancas na sala, vocé pode fazer
turnos ou pedir a duas ou trés que procurem o
objeto sonoro, uma por vez. Enquanto elas o
procuram, as outras devem esperar silenciosa-
mente para que o som possa ser ouvido.

Exemplos de sons que vocé pode utilizar em dife-
rentes dias: batida do coracao, vozes, vento, batidas
na mesa/metal/parede, assoprar, apito, assoar o na-
riz, bater palma, estalar a lingua, rasgar ou amassar
papel, tesoura cortando, animais, estalar os dedos,
morder uma maca, marteladas, mastigacdo, abrir
uma porta que range, sino, arranhar o garfo no pra-
to, apontar |apis, ligar o computador, passos, asso-
bio, entre outros.

Atividade 2 — Sem sentido
Coletiva — A partir de 4 anos.

Objetivo: Desenvolver a habilidade de prestar
atencdo nas diferencas entre o que vocé espera
ouvir e o que vocé esta realmente ouvindo.

Materiais: Cantigas de roda ou parlendas.

Como desenvolver: Peca as criangas que se sentem
em roda e cante alguma cantiga ou parlenda que
elas gostem e estejam habituadas a ouvir. Depois,
peca que fechem os olhos e oucam atentamente a
cantiga que vocé vai cantar. Cante a mesma canti-
ga/parlenda, porém, troque algumas palavras por
outras que nao fazem sentido. As criangas preci-
sam detectar as mudancas que ocorreram. Quan-
do elas as encontrarem, encoraje-as a explicar o
que esta errado. Faca essa brincadeira no decorrer
do ano, alternando-a com outros jogos de escuta.
Vocé pode repetir essa atividade utilizando dife-
rentes técnicas:

e Troque a ordem do texto: O pé nao lava o sapo
(O sapo nao lava o pé).

e Substitua palavras: Meu pintinho branquinho
(Meu pintinho amarelinho).

e Embaralhe as palavras: Vivo o peixe como pode
(Como pode o peixe vivo).

e Troque a ordem das silabas em uma palavra: A
galinha do vizinho, tabo ovo amarelinho (A ga-
linha do vizinho bota ovo amarelinho).

e Troque a ordem dos eventos: Debaixo de uma
sacada o cravo brigou com a rosa (O cravo bri-
gou com a rosa debaixo de uma sacada).

Atividade 3 - Telefone sem fio
Coletiva — A partir de 4 anos.

Obijetivo: Exercer a habilidade de prestar atencao
aos detalhes do que lhe é dito e perceber diferen-
¢as na pronuncia.

Como desenvolver: Com. as criangas sentadas em

roda, diga uma palavra no ouvido da que estiver

ao seu lado; ela deve cochichar a palavra no ouvi-

do da préxima crianga para que os demais ndo a

oucam. Todos vdo passando para o préximo par-

ticipante até chegar ao ultimo, que deve dizer a

palavra em voz alta.

Variagoes:

a) Em vez de falar uma palavra, aumente para
uma pequena frase, como “A bola é azul”, e
depois utilize frases maiores, como “A menina
tomou o leite no copo”. Vocé pode ir aumen-
tando a complexidade das frases no decorrer
do ano. Essa atividade também ajudard a de-
senvolver a memoéria fonologica.

b) Para tornar o jogo mais desafiador, vocé pode
montar dois times e ver qual deles leva a pala-
vra ou frase corretamente do primeiro ao ulti-
mo participante.

Atividade 4 - Chefinho mandou
Coletiva — A partir de 4 anos.

Objetivo: Exercer a habilidade de lembrar e exe-
cutar a¢des passo a passo, seguindo instrucdes e
desenvolvendo a escuta atenta.

Como desenvolver: Escolha uma crianca para ou-
vir as instrucdes e executar as acdes; por exemplo,
“Levante, va até a lousa, dé trés pulos e volte para
seu lugar”. As outras criancas observam se a crian-
¢a participante fez tudo certo e, ao final, avaliam
como foi o desempenho dela. Nas primeiras vezes
em que jogarem, as instrucdes devem ser simples
e, com o tempo, o grau de dificuldade pode ir au-
mentando.

Variagoes:
a) Peca a uma crianca que dé as instru¢des para
outra. Para melhorar o envolvimento de todos,

vocé pode dividir a sala em quatro ou cinco
grupos.




b) Quando as criancas estiverem confortaveis com
0 jogo, jogue com a sala toda. Essa atividade é
importante para trabalhar a memoéria fonolo-
gica e a habilidade de escuta.

Atividade 5 - Cantigas, parlendas e poemas
Coletiva — A partir de 4 anos.

Objetivo: Empregar textos simples e com rimas
para despertar a consciéncia fonoldgica dos alu-
nos no nivel da rima.

Materiais: Livros de cantigas, parlendas ou poe-
mas; CD com musicas infantis.

Como desenvolver: Sentados em roda, cante varias
cantigas/parlendas ou recite um poema do qual as
criangas gostem. Nas primeiras vezes, desperte sua
atencdo para as palavras que rimam, mostrando-
-lhes os sons parecidos. Depois de uma semana,
explique que esses sons parecidos sdao chamados
rimas. A partir de entdo, sempre que introduzir
um novo poema ou cantiga, dé énfase as rimas e
explique que o som agradavel que ouvem aconte-
ce porque as palavras combinam, rimam.

Variagoes:
a) Recite a cantiga sussurrando, mas aumente o
tom de voz nas rimas.

b) Recite o poema em voz alta e sussurre as rimas.

¢) Com as criangas sentadas em circulos, peca a
cada uma, na sua vez, que recite uma linha da
cantiga ou parlenda.

d) Com as criangas sentadas em circulos, peca a
cada uma que recite uma palavra da cantiga
ou parlenda, uma de cada vez.

e) Escolha determinada cantiga/parlenda/poesia
para explorar as rimas, além das que estdao no
texto. Verificar se as criancas conseguem explo-
rar o universo de palavras conhecidas por elas
para encontrar rimas. Se elas ndo as encontra-
rem, vocé pode sugerir, por exemplo: “A bara-
ta diz que tem sete saias de filo; é mentira da
barata, ela tem é uma s6”. Diga: “Fil6 rima com
sO. Que outras palavras podem rimar com fil6?
E s6?” (no, do, vo, po, xodb, jild, cocorico, cipd,
dominé etc.). E importante sempre se planejar
quando for solicitar essa atividade e fazer uma
pesquisa prévia das rimas que vocé vai usar.
Desta maneira, conseguira ajudar as criancas,
caso elas ndo encontrem rimas em seu préprio
repertério.

Atividade 6 — Encontrando rimas
Coletiva — A partir de 4 anos.

Objetivo: Ensinar as criancas a prestar mais aten-
¢ao no que ouvem e tentar criar rimas.

Materiais: Fichas com algumas figuras que vao ri-
mar com as frases que vocé criar. Vocé pode ex-
pandir essa atividade com outras frases e rimas
além destes exemplos: sapato, chupeta, chuva,

pastel, feijao, passarinho, lua, vassoura, geleia etc.

Como desenvolver: Formar uma roda com as
criancas e por todas as fichas com as figuras no
meio. Conversar com elas, perguntando se sa-
bem o nome das figuras que aparecem nos car-
toes. Depois, falar a frase: “O GATO esta dentro
do...” (aumente sua voz na palavra gato). Expli-
car que elas devem completar a frase com a pa-
lavra que esta faltando, e esta deve rimar com a
palavra que vocé destacou na sua fala. Seguem
exemplos de algumas frases que podem ser usa-
das com as palavras desenhadas nas fichas, suge-
ridas anteriormente:

e O gato esta dentro do ___ (sapato).

e A borboleta pousou na ___ (chupeta).

e A uva caiu por causa da ___ (chuva).

e La no quartel eles comem ___ (pastel).

* Jodo gosta de comer ___ (feijao).

e O elefantinho fugiu do ___ (passarinho).

e Darua eu consigo vera ___ (lua).

e A professora pegou a___ (vassoura).

e Mariana teve a ideia de comer __ (banana).

Variacoes:

a) Vocé pode criar um jogo da memoria de rimas
(rato com pato, banana com cama, borboleta

com chupeta, coracdo com caminhao, e assim
por diante).

b) Poderad também entregar uma ficha com uma
figura para cada crianca e cada uma tera de en-
contrar, andando pelasala, o par querima (o par
escrito em outra ficha).

Bloco 2 — Silabas e palavras
Atividade 7 - Batendo palmas para os nomes
Coletiva — A partir de 4 anos.

Obijetivo: Levar as criangas a perceber a natureza
das silabas no préprio nome e no nome dos cole-
gas.

Como desenvolver: Perguntar as criancas se elas
acham que alguns nomes sdo mais extensos que
outros. Quais nomes sdo maiores? Quais sdo me-
nores? Como podemos saber? Explique para elas
que as palavras que falamos, incluindo os nomes,
sdao formadas por pedacinhos que chamamos de
silabas e que nés podemos saber quantas silabas
ha em cada nome se contarmos quantas vezes
abrimos a boca para pronuncia-las. Dé um exem-
plo com seu préprio nome, dizendo “Meu nome é
Sandra. Vamos ver quantos pedacos ha no nome
Sandra?" Mostre a sua boca abrindo e bata uma
palma para cada vez que abri-la: “San (palma)/
dra (palma)”. Peca a elas que contem quantas si-
labas ha no seu proprio nome e depois cada uma
mostrara aos colegas o que encontrou. Se alguma
crianca estiver com dificuldades de encontrar a



quantidade de silabas, auxilie-a solicitando que
coloque o dedo no queixo para reparar quantas
vezes ele desce quando ela diz o nome. Também
ajude-a marcando com palmas, bem devagar, cada
silaba do nome.

Variagoes:
a) Peca as criancas que se agrupem conforme a
quantidade de silabas que ha no nome delas.

b) Peca que encontrem quantas silabas ha no so-
brenome.

¢) Peca que contem quantas silabas hd no nome
completo: nome e sobrenome.

Atividade 8 — A caixa de objetos
Coletiva — A partir de 4 anos.

Objetivo: Ampliar a habilidade das criancas em di-
vidir palavras em silabas.

Materiais: Uma caixa fechada com um buraco no
qual as criancas poderao enfiar a mao para retirar
algo de dentro, como pequenos objetos ou figuras
de objetos diferentes.

Como desenvolver: Coletar diferentes objetos e
colocar na caixa. Tenha certeza de incluir exempla-
res que diferem no numero de silabas em seus no-
mes. Exemplos: lapis, apontador, borracha, peque-
nos brinquedos, como bonequinhos ou carrinhos,
chave etc. E importante garantir que haja algumas
monossilabas. Convide uma crianca para colocar a
mao dentro da caixa, retirar um objeto/figura e
nomea-lo. Exemplo: “Isso é um lapis”. Nesse mo-
mento, todas as crian¢as repetem o nome do ob-
jeto e batem palmas para contar quantas silabas
tem aquela palavra.

Variagoes:
a) Use outros movimentos fisicos para contar as
silabas: pular, piscar, contar nos dedos etc.

b) Vocé pode expandir o vocabulario das criancas
com esse jogo. Por exemplo, se estiverem es-
tudando o corpo humano, coloque figuras de
partes do corpo humano; ou se estiverem estu-
dando os animais, coloque figuras de espécies
que eles ainda ndo conhecem.

¢) Faca nalousa cinco colunas e coloque os numeros
1, 2, 3, 4 e 5 em cada uma delas. Quando vocé
estiver brincando com a caixa cheia de figuras,
peca ao aluno que conte o nimero de silabas e
leve a figura para a coluna que contém o mesmo
numero de silabas. Vocé pode colocar um pedaco
de fita adesiva atras de cada figura; assim, os alu-
nos poderao prega-las na coluna certa.

d) Depois de brincar muitas vezes com a caixa e
vocé perceber que elas estdo confortaveis com
essa atividade, peca que determinem a quanti-
dade de silabas sem bater palmas nem usar ou-
tro movimento. Isso pode ser bem dificil, pois
terdo de contar mentalmente, e algumas crian-
¢as poderao se atrapalhar nessa contagem.

Atividade 9 - O que sao palavras?
Coletiva ou grupos - A partir de 4 anos.

Obijetivo: Levar as criancas a perceber as palavras
em uma frase.

Como desenvolver: Perguntar as criancas se elas
sabem o que é uma palavra. Estimular uma con-
versa sobre o assunto e mostrar que palavras se
referem a uma letra ou um conjunto de letras
que estdo associadas a alguma ideia; elas repre-
sentam parte do nosso pensamento. Dé exemplos,
escreva em um papel a palavra gato e diga: “Aqui
escrevi gato; o que vocés pensam quando eu leio
gato?”. Depois, coloque a letra o na frente e diga:
“Agora escrevi ‘O gato’. Quantas palavras ha?”.
Escreva a palavra anda depois de gato. Mostre e
pergunte: “Agora escrevi ‘O gato anda’. Quantas
palavras ha?”. Continue acrescentando palavras,
uma a uma, até chegar a frase “O gato anda na
rua”, e va sempre perguntando: “Quantas pala-
vras ha agora?”. Depois dessa conversa, entregue
palavras para todas as criancas e diga que, quan-
do vocé mencionar uma frase, as criancas terao
de “levantar” e formar a frase que vocé disser.
Entdao, comece assim: “A frase que quero formar
é: 'O rato comeu o queijo’. Mariana, vocé tem
a palavra ‘O’ (Mariana levanta); Jodo, vocé tem a
palavra ‘rato’ (Jodo levanta); Rodrigo, vocé tem
a palavra ‘comeu’ (Rodrigo levanta)” e assim su-
cessivamente. Quando acabar, diga: “A frase é: ‘O
rato comeu o queijo’; vamos colocar as palavras
que ‘levantaram’ na ordem da frase que falei?”.
Veja se as criangas conseguem se enfileirar e or-
denar corretamente. Caso ndo consigam, ajude-os
(veja ilustracdo a seguir). No comeco, pode ser que
elas tenham um pouco de dificuldade para enten-
der o conceito de palavra, mas, com o tempo e
a pratica, vao conseguir e logo fardo a atividade
com mais facilidade. Dite uma ou duas frases por
dia para que as criancas desenvolvam a conscién-
cia da palavra.

Variagoes:
a) Fale uma frase e veja se as criangas conseguem
descobrir quem tem de se levantar.

b) Fale quatro palavras fora de ordem e veja
se os alunos conseguem descobrir quem tem de
levantar e como a frase deve ser organizada
de modo a produzir sentido.
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Bloco 3 — Fonemas

Atividade 10 - Caixas de figuras — Vogais
Coletiva — A partir de 4 anos.

Obijetivo: Estimular as criancas a prestar atencao
no fonema inicial de cada palavra.

Materiais: Caixa de papel com muitas figuras den-
tro (palavras iniciadas por vogal) e cinco cestas/
caixas.

Como desenvolver: Explicar as criancas que elas
precisam encontrar as palavras que comecam com
0 mesmo som e separa-las nas cinco cestas/caixas.
Todas as palavras com o som a devem entrar na
cesta/caixa 1; com som e, na cesta/caixa 2, e assim
por diante. Os sons que ouvirdo sao: a, €, i, o, u.

Peca a uma crianca que feche os olhos e retire uma
figura da caixa. Falar o nome da figura em voz alta
e decidir em qual caixa a palavra deve estar locali-
zada. Ajude a crianca a entender qual é o som ini-
cial; diga: “Quando comecamos a falar a palavra,
0 que ouvimos?” Por exemplo: “Olho, oooooolho,
oooooolho”. Repita até a crianca entender que
olho comeca com o. Assim que descobrir, ela deve
colocar a palavra na caixa correta, a da letra o.
Outra crianca vem e continua a brincadeira.

Variacgoes:
a) As criancas podem fazer a mesma brincadeira,
mas, desta vez, precisam descobrir qual é o som

final. Atentem para colocar palavras que aca-
bem com a, €, i, 0, u.

b) Vocé pode escolher um som diferente por dia.
Por exemplo, dizer as criangas que muitas pa-
lavras que falamos comeg¢am com o som /s/.
Entdo, elas devem tirar figuras da caixa e veri-
ficar se a palavra comeca com o som que o(a)
professor(a) disse. Faca isso para todas as letras
do alfabeto.

Mostre o video As letras falam para as criancas
diariamente. Ele é um bom recurso para a
aprendizagem dos fonemas. Disponivel em: <https://
www.youtube.com/watch?v=pBsfpU9zWNI>. Acesso
em: 23 ago. 2020.

Atividade 11 - Palavras de 2 ou 3 fonemas?
Coletiva — A partir de 4 anos.

Objetivo: Levar a crianca a pensar na divisdao de
uma palavra em fonemas.

Materiais: Tampinhas de garrafas.

Como desenvolver: Sente-se com as crian¢as em roda e
diga que tudo o que falamos pode ser dividido em pe-
quenos pedacinhos, que a nossa fala é composta dessa
maneira. Peca que fechem os olhos; fale uma palavra
de duas ou trés letras. Nas primeiras vezes, ensine-as
a se concentrar e a perceber os sons, dizendo a pala-
vra inteira e depois dividindo-a em fonemas. Vocé
vera que nas duas primeiras semanas elas terdo muita

dificuldade em fazer essa atividade, mas com o habi-
to, aprenderao a ouvir os fonemas em uma palavra.
Exemplo: “A palavra é SOL, vou falar a palavra bem
devagarinho para podermos ouvir os trés pedacinhos-
$555555 000000 UuuUUUUUU”. Repita de novo se necessa-
rio (note que nessa atividade ndo estamos buscando
as correspondéncias ortograficas, mas as fonoldgicas, e
na palavra sol o / tem som de u). Pergunte: quais sons
vocés ouviram? Diga que eles precisam descobrir se a
palavra tem dois ou trés sons e quais sao eles. Em se-
guida, coloque no meio da roda uma tampinha para
cada som que eles disserem.

(Exemplo de palavras: um, em, eu, de, ar, ou, ai, me,
ao, na, no, tu, do, pé, no, vo, fé, j4, s6, ma, né, pod, pa,
ra, ué, mal, ser, ver, ter, bem, vir, dar, bom, mas, luz, dia,
com, dor, sem, mim, ler, fiz, uma, pau, rua, lua, voz, sim,
nao, boi, som, sua, mar, lar, ovo, foi, giz etc.).
Variacao:

Vocé pode montar uma tabela de palavras e sons
e atualiza-la todos os dias, com trés ou quatro pa-
lavras. Quando as criancas comecarem a entender
os fonemas, aumente para palavras de quatro ou
cinco fonemas. Desenvolva esse exercicio diaria-
mente, com trés ou quatro palavras, por 10 ou 15
minutos.

As criancas ndo precisam saber as letras para ouvir
fonema. Elas s6 precisam prestar atencdo ao som que
ouvem.

Palavras L
- 1 1 ] |
/ /q/ /a/ 1/ /o/

2.2 Instrucao fonica sistematica:
Conhecimento alfabético

O objetivo da instrucdo fonica sistematica é ajudar
as criancas a compreender o principio alfabético, ou
seja, a ideia de que as letras representam a linguagem
falada, e entender que existe uma relacdo organizada
e logica entre letras e fonemas. O conhecimento des-
sas rela¢des ajuda a crianca a reconhecer rapidamente
palavras que sdo familiares e também a decodificar pa-
lavras que ainda desconhecem. Assim, o conhecimen-
to do principio alfabético contribui para a habilidade
das criancas de ler palavras isoladas e também em um
contexto (NATIONAL INSTITUTE FOR LITERACY, 2001).

A marca registrada dos programas de instrucao
fonica sistematica é o ensino direto de um conjunto
de relagdes letra-som em uma sequéncia claramente
definida e organizada. Os programas também for-
necem materiais que dao as criancas uma pratica
substancial na aplicacdo de conhecimento dessas re-
lacoes a medida que leem e escrevem.

Quantidade de sons
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Stanislas Dehaene (2012) reuniu décadas de es-
tudos e de experiéncia com a tecnologia das Neu-
rociéncias em um importante livro intitulado Os
neurdnios da leitura. Nesse livro, ele demonstra
como a ciéncia explica nossa capacidade de ler e afir-
ma que as letras mais simples e regulares como, por
exemplo, as vogais e as consoantes que conseguimos
prolongar na fala de forma continua (F, J, L, M, N, R,
S, V, X, Z) podem ser apresentadas inicialmente, e so-
mente depois ensinar os grafemas mais complexos.

Morais (2013) diz que ndo ha uma regra para
priorizar o ensino de uma letra em vez de outra.
Mas ele explica, assim como Dehaene, que existem
consoantes que podem ser prolongadas na corrente
da fala, tais como “ffffffffffffff” ou “vvwvvwwww”, e
quando conseguimos fazer isso, fornecemos a crian-
ca pistas auditivas e articulatorias. Por esse motivo, o
autor indica que o ideal é iniciar o trabalho de alfa-
betizacdo com as letras que possuem fonemas mais
simples. Esses sdo bons caminhos para comecar a
analise da fala e conduzir a crianca a descoberta do
principio alfabético.

Assim, a Ciéncia da leitura e as Neurociéncias nos
mostram que seguir a ordem alfabética ndo é a me-
Ihor forma de se apresentar as letras para as crian-
cas. E, por esse motivo, neste Guia, reorganizamos a
ordem e a maneira como as letras devem ser apre-
sentadas para o aprendiz, com o intuito de facili-
tar a aprendizagem. Tradicionalmente, ensina-se a
ler e escrever seguindo a sequéncia alfabética, mas
as pesquisas atuais desses campos de conhecimento
nos mostram que precisamos redefinir essa ordem,
uma ag¢ao que precisa ser incorporada na Literacia.

Mesmo facilitando a ordem das letras a ser apre-
sentadas, muitas vezes, a crianca pequena tem di-
ficuldade de memorizar a relacdo letra-som, pois
os fonemas sdo unidades abstratas da fala. Por esse
motivo, sugerimos que as letras sejam associadas as
onomatopeias, tornando o aprendizado das relacoes
letra-som um momento de ludicidade e diversao.

Nas atividades a seguir, veremos como vocé pode
encaminhar um programa de instrugdo fonica siste-
matica na Educacéo Infantil.

Atividades

As atividades apresentadas tém como objetivo
principal ensinar as relacoes letra-som. Para tornar o
fonema mais concreto e fazer dessa instrucdo fonica
um momento ludico, associaremos as letras as ono-
matopeias. Cada letra tera uma "histéria”. Procure
sempre brincar com os sons. A sequéncia para ensi-
nar as letras foi escolhida depois de uma cuidadosa
avaliacdo para determinar quais seriam os sons mais
facilmente aprendidos pela crianca pequena. Vocé
pode trocar a ordem escolhida, se achar melhor, e
também pode trocar a onomatopeia por outra que
julgue interessante, além das que foram sugeridas
neste Guia.

Atividade 1 - O que sao letras?
Coletiva — A partir de 4 anos.

Objetivo: Compreender que as letras sdo simbolos
que representam os sons da fala.

Materiais: Letras impressas em uma folha sulfi-
te, tamanho A4, livros de histéria infantil e car-
tdes que contenham alguns simbolos, aproxima-
damente cinco, como nos exemplos a seguir:

o e
CDRREAY

Como desenvolver: com as criangas sentadas em roda,
va colocando no centro do circulo, um a um, os sim-
bolos que vocé selecionou. Pergunte se elas sabem o
que aquelas imagens significam: “Vocés ja viram essas
imagens em algum lugar? Onde? O que vocés pensam
quando veem essas imagens?”. Deixe as criancas ex-
porem as ideias e conduza a conversa, vendo se con-
seguem associar os simbolos a ideia que representam.
Depois que considerar que elas ja entenderam o que é
simbolo, recolha todos eles e coloque no centro do cir-
culo a folha de sulfite com uma letra, por exemplo, F.
Pergunte: “Alguém sabe o que é isso?” “Onde vocés
encontram essa imagem?”. As criangas provavelmente
saberdo que aquela é a letra F do nome de um colega,
ou de alguém da familia. Entdo, faca a seguinte per-
gunta: “O que vocés pensam quando veem a letra F?
O que sao as letras?”. Se elas ndo souberem, diga que
as letras representam os sons da nossa fala, que tudo
o que falamos pode ser escrito com elas. Mostre um
livro infantil e indique-as. Diga: “Todas essas letras tém
sons e, quando conhecemos esses sons, podemos ler e
escrever. Entdo, vou ensina-los para que um dia vocés
possam ler”.

Variacoes: Brinque de jogo da memoéria com os
simbolos e peca as criancas que digam os significa-
dos ao virarem as pecas.

Letras do alfabeto

Mantenha um alfabeto ilustrado pregado na pare-
de da sala de aula e afixe as onomatopeias embaixo
das letras. Explique que elas representam o sons das
letras e fale o nome e os sons de cada uma todos os
dias, desde o primeiro dia de aula. Sugerimos apre-
sentar uma letra por semana. Comecaremos pelas vo-
gais e depois apresentaremos as consoantes em uma
sequéncia diferente da tradicional, para facilitar o
aprendizado.

Atividade 2 — Conhecendo o0 nome e o som das vogais
Coletiva — A partir de 4 anos.

Objetivos: Conhecer as vogais e seus respectivos
fonemas. Trabalhar com uma letra por uma sema-
na inteira.

Materiais: Uma ficha com as onomatopeias para
cada fonemas das vogais.
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Como desenvolver: Explicar para as criancas que
vocé mostrard a elas as letras do alfabeto e conta-
ré qual é o som que cada uma faz. As criancas pe-
quenas precisam de estimulo a imaginacao; entao,
se possivel, faca fantoches das letras e crie uma
situacdo ludica em que a letra se apresenta para
contar o som que ela faz.

Letra A — Com o fantoche da letra A, diga: "Oi,
criangas, eu sou a letra A e posso fazer dois sons,
querem ouvir? Vamos imaginar que espirramos;
como fazemos?” “AAAAAAAAAAA-TCHIM"! Esse
é um dos sons que eu faco” (Nesse momento, peca
as criangas que imitem o espirro e mostre a ono-
matopeia do ATCHIM). Continue: “Mas eu tam-
bém posso fazer outro som. Sabe quando alguém
Ihe faz uma pergunta e vocé nao entende e faz
assim: AAAA? Esse é o meu outro som” (Nesse mo-
mento, faca uma cara de duvida, diga AAAA, peca
as criancas que imitem e mostre a onomatopeia
do menino fazendo AAA).

VariacGes (para trabalhar a letra por uma semana):

a) No primeiro dia, apresente os sons da letra A
com fantoche. No dia seguinte, crie um teatro
em que uma crianca é a letra A (nome da le-
tra), contando que tem dois sons; e outras duas
criancas serao as onomatopeias.

b) Confeccione uma caixa e coloque varias figu-
ras dentro, iniciadas por varias letras. Muitas

figuras precisam comecar com os sons /a/ e
/al, por exemplo, abacaxi e anta. Peca a uma
crianca que retire uma figura da caixa e diga
o nome dela. Depois, ela precisarad pensar se o
nome daquela figura comeca com o som da le-
tra A. Algumas criancas pequenas terao dificul-
dade de entender o que vocé quer dizer com
“Essa figura comeca com o som da letra A?".
Isso porque essa sera a primeira vez que vocé
desenvolve essa atividade. Entdo, se necessa-
rio, reforce o som inicial da palavra cuja figu-
ra foi retirada, por exemplo: “"AAAAAAbacaxi,
comeca com A?"”. Quando eles retirarem uma
palavra que ndo comega com A, mostre que o
som inicial é diferente, que eles ainda néo co-
nhecem, mas conhecerdao quando aprenderem
os sons das outras letras do alfabeto. Exemplo:
uma crianga tirou a figura da casa, e ela diz que
comeca com A porque a palavra casa tem A na
primeira silaba. Entdo, mostre: “Olha, casa nao
comeca com A, sendo, seria asa. Casa comeca
com /k/, vocés conseguem ouvir o som /k/ antes
do A?"”. Nesse momento, € importante eles ou-
virem o outro fonema antes do A, mesmo que
ainda nao saibam que ele representa a letra C.

¢) Brincadeira: Onde estdo os sons da letra A?
Cole na lousa, com fita adesiva, varias figuras
iniciadas por diferentes letras, incluindo algu-
mas com A. As criangas, uma a uma, devem
encontrar uma figura que comece com um dos
fonemas da letra A.

d) Para trabalhar a leitura e a escrita, espalhe pela
sala cartdes com palavras iniciadas por varias
letras do alfabeto. As criancas, uma a uma, de-
vem andar pela sala e encontrar uma palavra
que se inicia com a letra A.

e) Fazer a letra A com massinha, barbante, escre-
vé-la na areia, colar macarrdo em torno da le-
tra, ou seja, trabalhar o contorno da letra A em
diferentes dias, com diferentes materiais.

f) Brincar de vivo ou morto com palavras. Se vocé
falar uma palavra que comece com A, eles fi-
cam de pé; se nao for palavra iniciada com A,
eles se agacham.

Letra E — Com o fantoche da letra E, diga: "Oi,
criancas, eu sou a letra E. Posso fazer dois sons,
querem ouvir? Vamos fingir que agora é hora de
ir ao parque. Como fazemos? EEEEEEEEEEEEEE!!!
Esse é um dos sons que eu faco” (Nesse momento,
peca as criangas que facam o som EEEEE e mostre a
onomatopeia da torcida). Continue: “Mas eu tam-
bém posso fazer outro som. Sabe quando alguém
faz uma meleca nas maos ao brincar na lama e
depois olha as préprias maos e diz: EEEEEEE-CA,
que nojo! Entdo, esse é o meu outro som”. (Nes-
se momento, peca aos alunos que falem EEE-CA e
mostre a onomatopeia do menino fazendo cara
de nojo.) Repita as mesmas variacdes propostas



para a letra A e trabalhe a letra E a semana toda. : Materiais: Fichas com as onomatopeias das con-

Letra | - Com o fantoche da letra |, diga: “Oi, crian- : Soantes

cas, eu sou a letra l. O som que eu fago € o mesmo

que vocé faz quando esquece algo. Nessa figura, Vv FF

0 homem se esqueceu do aniversario de sua mae, : W ae 3 42

entao, ele disse: lllll, esqueci o aniversario dela!”. :

(Nesse momento, peca as criancas que facam o VVWW FFFFF

som lll e mostre a onomatopeia do mogo esqueci- : ;

do.) Depois, peca as criancas que falem llllll e con- : @K

tem uma histéria de alguma vez em que eles se o

esqueceram de algo. Repita as mesmas variacdes o

propostas para a letra A e trabalhe a letra | a se- :

mana toda. X X M m Ss
Letra O — Com o fantoche da letra O, diga: “Oi, crian- : L « TN m A A
cas, eusoualetra O.Posso fazer doissons. Queremou- : W

vir? Quando chegamos a escola, o que dizemos ao(a)
professor(a): ‘OOOOQOIIlI!!". Esse é um dos sons
que eu faco” (Nesse momento, pega as criangas que
repitam OOOOOIIl e mostre a onomatopeia do Ol).
E continue: “Mas eu também posso fazer outro som.
Vocé ja viu um magico na TV? Quando ele tira o coe- :
lho da cartola, as pessoas se impressionam e di- : Jj LI Nn
zem ‘O00000!!!!!, Entdo, esse € o meu outro : } y oy M sm
som”. (Nesse momento, peca aos alunos que digam : _
””” : JJ)) LLLL NNN NAO SEI
pita as mesmas variacoes propostas para a letraAe :
trabalhe a letra O a semana toda.

Letra U — Com o fantoche da letra U, diga: “Oi,
criangas, eu sou a letra U. O som que eu faco é o
mesmo que vocé faz quando ndo gosta de alguma
coisa e vaia: UUUUUUUU!! Nessa figura, o homem
vaia uma pessoa que jogou lixo no chdo!”. (Nes- :
se momento, peca as criangas que facgam o som : RRRRRR RRRRRR BBBBOOM
UUUUU e mostre a onomatopeia do mogo vaian- :
do). Depois, peca as criancas que falem UUUUU e : A
contem uma situa¢do em que elas vaiaram alguma .-\ﬁ'e
coisa. Repita as mesmas varia¢cdes propostas paraa '
letra A e trabalhe a letra U a semana toda.

Atividade 3 - Conhecendo o nome e o som das

et

consoantes Dd Tt Pp
Objetivo: Conhecer as consoantes e seus respecti- : 194 J1 P 42

vos fonemas. DING-DONG TOC-TOC POP-POP

Sequéncia sugerida: V, F, Z, X, M, S, J,L, N, R, B, D
TPRCQGHKWY.

No item “2.2. Instrucao fénica sistematica: conhe-

cimento alfabético”, fundamentamos o porqué da ; w
sugestao de trabalhar as letras nesta ordem pro- :
posta, diferentemente da alfabética. : Cc Qq Gg
m—— | Ce Q 4 G 5
Importante: Dizer as criancas que as letras aprendidas 2
até aqui sdo as vogais e é bem facil perceber o som CREC-CREC QUA-QUA GLU-GLU-GLU |$
que elas fazem. A partir de agora, elas conhecerdo as F
consoantes e serd um pouco mais dificil ouvir o som de : -l ) pUs, p
algumas delas. Por esse motivo, as consoantes gostam : ey Q g
de se juntar as vogais para compor palavras, porque é ! “' g
muito dificil ouvir o som delas quando estdo sozinhas. 2
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Letra V - Com o fantoche da letra V, diga: “Oi,
criancas, eu sou a letra V. Sou uma consoante e
muito amiga das vogais. Tenho certeza de que vo-
cés jd conhecem meu som. Ja ouviram um ventila-
dor funcionando? Ele faz assim 'VVVVVVVVVVV'".
Gire seu dedo em circulos e pega as criancas que
imitem o seu movimento e som. Nesse instante,
mostre a onomatopeia do ventilador girando.
Faca todas as varia¢cdes que foram propostas para
as vogais na atividade 2 e trabalhe com a letra V
por uma semana. Para as consoantes, vamos acres-
centar mais uma atividade em variag¢oes:

e Para desenvolver esse procedimento com todas
as consoantes, tenha sempre a mao cartdes com
as onomatopeias das vogais. Diga que a letra
V gosta de passear com as vogais e sempre va-
mos encontra-las juntas nas palavras. Entéao,
vamos ver o som que elas fazem quando estao
juntas. Pegue a letra V e coloque a letra A do
lado. Mostre que podemos fazer uma sequén-
cia desses sons: “VVVVV-AAAAA". Va repetindo
e diminuindo o tempo de pronunciamento dos
fonemas: “VVV-AAA”, "VV-AA", até, finalmen-
te, mostrar que V + A é VA. Faca 0 mesmo pro-
cedimento com todas as vogais.

Letra F - Com o fantoche da letra F, diga: “Oi,
criancas, eu sou a letra F. Sou uma consoante e
muito amiga das vogais. Tenho certeza de que vo-
cés j& conhecem meu som. J& ouviram o barulho
de um gato quando fica assustado? Ele faz assim:
'FFFFFFFFF'”. Faca movimentos com suas maos,
como se estivesse arranhando, e peca as criangas
que imitem o seu movimento e som. Nesse instan-
te, mostre a onomatopeia do gato assustado. Faca
todas as varia¢des indicadas e trabalhe com a letra
F por uma semana.

Letra Z - Com o fantoche da letra Z, diga: "Oi,
criangas, eu sou a letra Z. Sou uma consoante e
muito amiga das vogais. Tenho certeza de que

vOcés ja conhecem meu som. Ja ouviram o barulho
de uma abelha voando? Ela faz 'Z2ZZ7ZZ'". Peca
as criangas que imitem o som e, nesse momento,
mostre a onomatopeia da abelha. Faca todas as
variacdes indicadas e trabalhe com a letra Z por
uma semana.

Letra X — Com o fantoche da letra X, diga: “Oi,
criancas, eu sou a letra X. Sou uma consoante e
muito amiga das vogais. Tenho certeza de que vo-
cés ja conhecem meu som. Sabe quando néao po-
demos fazer barulho e alguém faz *XXXXXXX'?".
Coloque o dedo indicador na frente de sua boca e
peca as criangas que imitem o som. Nesse momen-
to, mostre a onomatopeia do pedido de siléncio.
Faca todas as variacdes indicadas e trabalhe com a
letra X por uma semana.

Letra M - Com o fantoche da letra M, diga: “Oi,
criancas, eu sou a letra M. Sou uma consoante e
muito amiga das vogais. Tenho certeza de que
vocés ja conhecem meu som. Qual é o barulho
que fazemos quando estamos pensando? As-
sim: ‘'MMMMMM'”. Coloque o dedo ao lado da
cabeca, faca cara de quem estd pensando e re-
pita MMMM. Peca as criangas que imitem seus
movimentos e o som. Nesse momento, mostre a
onomatopeia da menina pensando. Faca todas as
variacoes indicadas e trabalhe com a letra M por
uma semana.

Letra S - Com o fantoche da letra S, diga: “Oi,
criancas, eu sou a letra S. Sou uma consoante e
muito amiga das vogais. Tenho certeza de que
vocés ja conhecem meu som. Qual é o barulho
da serpente? Assim: ‘SSSSSSS’”. Balance a cabeca
como se fosse uma serpente e repita SSSSS. Peca
as criangas que imitem seus movimentos e o som.
Nesse momento, mostre a onomatopeia da ser-
pente. Faca todas as variagdes indicadas e trabalhe
com a letra S por uma semana.

Letra J - Com o fantoche da letra J, diga: “Oi,
criancas, eu sou a letra J. Sou uma consoante e
muito amiga das vogais. Tenho certeza de que vo-
cés ja conhecem meu som. Vocés ja ouviram o ba-
rulho do micro-ondas funcionando? Ele faz assim:
J1JJJJJ1)" . Faca um movimento em circulo com suas
maos, imitando o prato giratério do micro-ondas
e repita JJJJJJ). Peca as criancas que imitem seus
movimentos e o som. Nesse momento, mostre a
onomatopeia do micro-ondas. Faca todas as varia-
¢oes indicadas e trabalhe com a letra J por uma
semana.

Letra L - Com o fantoche da letra L, diga: “Oi,
criangas, eu sou a letra L. Sou uma consoante e
muito amiga das vogais. Tenho certeza de que vo-
cés ja conhecem meu som. Sabe quando uma pes-
soa vai cantar e quer aquecer a voz? Ela faz assim:
‘LLLLLLLL-LALALALALALALA™". Coloque a mao
em seu pescogo, faca como se estivesse aquecen-
do sua voz e repita LLLLL-LALALALALALA, dando
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bastante énfase a articulacdo bucal da letra L e
mostrando aos alunos que a lingua vai para cima
e encosta nos dentes superiores. Peca as criancas
que imitem seus movimentos e o som. Nesse mo-
mento, mostre a onomatopeia da menina cantan-
do. Faca todas as variagdes indicadas e trabalhe
com a letra L por uma semana.

Letra N - Com o fantoche da letra N, diga: "“Oi,
criangas, eu sou a letra N. Sou uma consoante e
muito amiga das vogais. Tenho certeza de que vo-
cés ja conhecem meu som. Sabe quando uma pes-
soa esta indecisa e ndo sabe o que fazer? Ela faz as-
sim 'NNNNNN-NAO SEI..."”. Faca o gesto mostrado
na ilustracdo do cartdo da onomatopeia, e repita:
NNNNN-NAO SEI. Peca as criancas que imitem seus
movimentos e o som. Nesse momento, mostre a
onomatopeia da moca fazendo NAO SEI. E impor-
tante dizer que o som da letra N é bem parecido
com o som da letra M, mas existe uma maneira de
descobrir qual é qual. Para isso, as criancas preci-
sardo prestar aten¢do aos movimentos da boca ao
pronunciar cada uma. As duas tém os sons nasais,
mas para “M"” nés fechamos os labios e para “N”
os labios ficam abertos:

Letra M letra N

Letra R - Com o fantoche da letra R, diga: “Oi, crian-
cas, eu sou a letra R. Sou uma consoante e muito
amiga das vogais. Eu posso fazer dois sons. Tenho
certeza de que vocés ja conhecem meus sons. Ja
ouviram um cachorro bem bravo? Ele faz assim:
‘RRRRRRRRRRR’”. Peca as crian¢as que imitem um
cachorro bravo e facam o som e, nesse momento,
mostre a onomatopeia do cachorro rosnando. “E
sabe quando o gatinho esta dengoso e quer cari-
nho? Ele faz assim: RRRRRR (som fraco)”. Imite um
gato dengoso, ronronando. Peca as criancas que
imitem seus movimentos e o som. Nesse momento,
mostre a onomatopeia do gato ronronando. Faca
todas as variagdes que foram indicadas e trabalhe
com a letra R por uma semana.

Importante: Explicar as crian¢as que o R tem o som
forte quando inicia uma palavra e o som fraco quando
esta no meio da palavra (escreva exemplos na lousa:
RATO, BARATA). No entanto, as vezes, o R com som
forte quer “visitar” o R de som fraco e os dois ficam
juntos no meio da palavra. Quando isso acontece,
tem-se uma palavra com dois erres e som forte no
meio (exemplo: CARRO).

Letra B — Com o fantoche da letra B, diga: "Oi,
criangas, eu sou a letra B. Sou uma consoante e
muito amiga das vogais. Tenho certeza de que

vocés ja conhecem meu som. Ja& ouviram o ba-
rulho de uma bomba estourando? Ela faz assim:
BBBOOM". Mostre a posicdo da boca estourando,
dando énfase ao B de BBBOOMM. Nesse momen-
to, mostre a onomatopeia da bomba estourando.
Faca todas as variacdes indicadas e trabalhe com a
letra por uma semana.

Letra D - Com o fantoche da letra D, diga: "“Oi,
criancas, eu sou a letra D. Sou uma consoante e
muito amiga das vogais. Tenho certeza de que vo-
cés j& conhecem meu som. J& ouviram o barulho
de uma campainha tocando? Ela faz assim: ‘DING-
-DONG'”. Mostre a posicao da boca entreaberta,
dando énfase ao D de DING-DONG. Nesse momen-
to, mostre a onomatopeia da campainha. Faca to-
das as variagoes indicadas e trabalhe com a letra B
por uma semana.

Letra T — Com o fantoche da letra T, diga: "Oi,
criancas, eu sou a letra T. Sou uma consoante e
muito amiga das vogais. Tenho certeza de que vo-
cés ja conhecem meu som. Qual é o som de quan-
do alguém bate na porta?” Bata na porta da sala
e faga TOC-TOC. Mostre a posicao da boca entrea-
berta, dando énfase ao T de TOC-TOC - “T-T-T-T-T".
Nesse momento, mostre a onomatopeia. Faca to-
das as variagdes indicadas e trabalhe com a letra T
por uma semana.

Letra P - Com o fantoche da letra P, diga: “Oi,
criancas, eu sou a letra P. Sou uma consoante e
muito amiga das vogais. Tenho certeza de que vo-
Cés ja conhecem meu som. Vocés ja ouviram o som
da pipoca pulando? Ela faz: POP POP POP”. Nesse
momento, mostre a onomatopeia da pipoca. Faca
todas as variacdes indicadas e trabalhe com a letra
por uma semana.

Letra C- Com o fantoche da letra C, diga: “Oi, crian-
¢as, eu sou a letra C. Sou uma consoante e muito
amiga das vogais. Tenho certeza de que vocés ja co-
nhecem meu som. Vocés sabem qual o barulho que
faz a casca do ovo quando o pintinho a quebra para
sair? Ela faz CREC-CREC”. Nesse momento, mostre
a onomatopeia da casca do ovo. Faca todas as va-
riacdes indicadas e trabalhe com a letra C por uma
semana.

Na letra C encontraremos uma observacdo fonética
importante. Quando ela se junta com A, O, U, ela
tem o som /k/, mas, ao juntar-se com E, I, ela tem

o som /s/. Dizer as criancas que nesse momento de
aprendizagem é normal trocar as letras Se Cem
algumas palavras, pois, quando estdo juntas das
vogais E, I, elas tém o mesmo som.

Letra Q - Com o fantoche da letra Q, diga: "Oi, crian-
¢as, eu sou a letra Q. Sou uma consoante e muito
amiga das vogais. A letra U é a minha melhor amiga,
estamos sempre juntas. Tenho certeza de que vocés
jé& conhecem meu som. Vocés ja ouviram o som de
um pato? Ele faz ‘QUA-QUA;, e esse é o meu som”.




Nesse momento, mostre a onomatopeia do pato fa-
zendo QUA-QUA. Faca todas as variac¢des indicadas
e trabalhe com a letra Q por uma semana.

E importante explicar as criancas que a letra Q ndo
aparece sozinha nas palavras; ao lado dela, sempre
estd sua amiga insepardvel, a letra U.

Letra G — Com o fantoche da letra G, diga: “Oi, crian-
¢as, eu sou a letra G. Sou uma consoante e muito
amiga das vogais. Tenho certeza de que vocés ja co-
nhecem meu som. Sabe qual é o som que fazemos
ao beber dgua? ‘GLU-GLU-GLU'". Finja que vocé esta
bebendo agua e faga GLU-GLU-GLU. Peca as criancas
que imitem seus movimentos e sons. Nesse instante,
mostre a onomatopeia GLU-GLU. Diga que o som do
G é o primeiro som do GLU; parece que estamos en-
gasgando no /g/. Faca todas as varia¢des indicadas e
trabalhe com a letra G por uma semana.

Na letra G, encontraremos uma questado fonética
importante. Quando se junta com A, O, U ela tem
o som /g/, mas, ao juntar-se com E, | ela tem o
som /jl. Diga as criangas que, nesse momento de
aprendizagem, é comum trocar as letras G e J em
algumas palavras, pois, quando estdo juntas das
vogais E, I, elas tém o mesmo som.

E possivel ouvir o som /g/ junto com E, I, mas, nesse
caso, a letra U vem logo em seguida do G e ndo tem
som: GUE-GUI.

Quando a letra U vem no meio da silaba GA e da
silaba GO, surge GUA/GUO. Nessas silabas, ouvimos
1G/+IUI+/A] e IG/+/UI+/0/

Letra H - Com o fantoche da letra H, diga:
“HMMMMMM HMMMM”(igual o Humberto da
turma da Ménica). Explique para eles que o H ndo
tem som, ela ndo consegue “falar”. Muitas pala-
vras comecam com a letra H, mas, quando isso
acontece, s6 ouvimos o som da vogal. Pegue os
cartdes com as onomatopeias das vogais. Pegue a
letra H e coloque a letra A do lado. Mostre como o
som na silaba é formado “...-AAAAA". Va repetin-
do esse procedimento com as outras letras. Expli-
que que é muito dificil saber quando uma palavra
comeca com a letra H, mas, com o passar do tem-
po, em anos posteriores, os(as) professores(as) vao
ensinar essas palavras.

Letras turistas K, W, Y — Diga para as criancas que
existem trés letras que foram inseridas mais recen-
temente ao nosso alfabeto, entdo, ndo encontra-
mos muitas palavras escritas com elas. No entanto,
sdo muito frequentes na escrita de alguns nomes.
E importante que as criancas as conhecam e iden-
tifiquem seu fonema. Dessa maneira, apresente-
-as e mostre o som que elas fazem. Porém, ndo é
necessario fazer as outras atividades, juntando-as
com outras letras. Nesse momento da aprendiza-
gem, vamos focar nas letras que sdo mais usadas.

2.3 Desenvolvimento do vocabulario
pelas criancas

Vocabulario refere-se ao conhecimento e signifi-
cado de palavras. Nosso repertério de palavras co-
meca a ser construido ainda quando somos bebés,
na primeira infancia, e o desenvolvimento lexical
melhora com o tempo, com as experiéncias de vida e
com as nossas aprendizagens.

As criancas ampliam seu vocabulario em dife-
rentes ambientes onde encontram interacao hu-
mana: na escola, em casa, no parque, no clube,
com os amigos. E importante conversar com elas
durante o periodo de alimentacdo; sempre no-
meie objetos, cante musicas, leia livros, estimule
que elas relatem as coisas que fazem. Criangas com
bom vocabulario aos dois anos de idade chegam
ao jardim de infancia mais bem preparadas (FUN-
DACAO MARIA CECILIA SOUTO VIDIGAL, 2017).

As pesquisas na area da Ciéncia Cognitiva da Lei-
tura (NATIONAL READING PANEL, 2000) mostram
que os alunos com maior conhecimento de palavras
no inicio do Ensino Fundamental tém mais sucesso
em compreensao de textos no decorrer de sua vida.
A pesquisa também mostra que leitores iniciantes
tém mais dificuldades para ler palavras que nao fa-
zem parte do seu vocabulario oral (NATIONAL INSTI-
TUTE FOR LITERACY, 2001).

O vocabulario, torna-se, assim, uma importante
habilidade a ser ensinada na Educacdo Infantil. Mas
como saber que palavras ensinar? Como comecar?
Beck, McKeown e Kucan (2002) mostram que as pa-
lavras podem ser categorizadas em trés niveis:

e Nivel 1 - Palavras que sdo encontradas com fre-
quéncia na linguagem falada, como andar ou
casa. Os alunos geralmente aprendem essas pa-
lavras em suas experiéncias diarias, na familia
ou na escola.

e Nivel 2 — Palavras que ndo aparecem frequen-
temente na linguagem e sdo mais dificeis de
entendermos o significado durante a leitura de
um texto, como mercador ou doutrina.

¢ Nivel 3 — Palavras que nao sdao encontradas fre-
guentemente, pois sdo mais especificas a determi-
nada area de conhecimento, como circunferéncia
ou tangente.

Marzano (2010), professor e pesquisador es-
pecialista em vocabulario, explica que as criancas
que estdo em situagdes socioecondmicas desfavo-
recidas apresentam maiores chances de ter um de-
senvolvimento precario do vocabulario. Por esse
motivo, é importante que haja uma instrucao sis-
tematizada na escola, iniciando-se, na Educacgao
Infantil, com palavras pertencentes ao nivel 1,
dando, desta maneira, condicdes de equidade de
desenvolvimento a todas as criangas.

Esse autor afirma ainda que a instrucdo em voca-
bulario é essencial e propde um processo de seis passos



para ajudar as criancas a construir um repertério maior
de palavras, ativando diferentes partes do cérebro:

1) O(a) professor(a) explica o significado de uma pa-
lavra nova indo além da defini¢do do dicionario,
usando sua imaginacao.

2) As criancgas explicam o significado da palavra
nova com suas proprias palavras.

3) As criangas criam uma representacdo nao linguis-
tica da palavra, como, por exemplo, um desenho.

4) Os alunos envolvem-se em atividades que aprofun-
dam seu conhecimento da palavra nova, como en-
contrar sinbnimos e anténimos.

5) Os alunos conversam sobre a palavra nova.

6) De tempos em tempos, os alunos fazem jogos e reve-
em as palavras novas que aprenderam.

Conhecendo e seguindo esses passos, pode-se
ajudar as criangas na aquisicdo de maior vocabula-
rio. E importante também chamar a atencdo delas
para palavras novas que aparecem na leitura com-
partilhada do dia. Procure discutir o significado de
cada uma. A seguir, apresentaremos algumas ativi-
dades que vocé pode inserir no seu planejamento e
na rotina de sala de aula.

A BNCC impée a necessidade de imprimir
intencionalidade educativa as préticas pedagdgicas
na Educacédo Infantil, tanto na Creche quanto na
Pré-escola, e estipula seis Direitos de Aprendizagem e
Desenvolvimento na Educagdo Infantil, a saber:

e Conviver com outras criangas e adultos, em pequenos
e grandes grupos, utilizando diferentes linguagens,
ampliando o conhecimento de si e do outro, o respeito
em relagdo a cultura e as diferencas entre as pessoas.

Brincar cotidianamente de diversas formas, em
diferentes espacos e tempos, com diferentes
parceiros (criancas e adultos), ampliando e
diversificando seu acesso a producées culturais, seus
conhecimentos, sua imaginagdo, sua criatividade,
suas experiéncias emocionais, corporais, sensoriais,
expressivas, cognitivas, sociais e relacionais.

Participar ativamente, com adultos e outras criancas,
tanto do planejamento da gestdo da escola e das
atividades propostas pelo educador quanto da
realizacdo das atividades da vida cotidiana, como a
escolha das brincadeiras, dos materiais e dos ambientes,
desenvolvendo diferentes linguagens e elaborando
conhecimentos, decidindo e se posicionando.

Explorar movimentos, gestos, sons, formas,

texturas, cores, palavras, emocées, transformacées,
relacionamentos, histdrias, objetos, elementos da
natureza, na escola e fora dela, ampliando seus
saberes sobre a cultura, em suas diversas modalidades:
as artes, a escrita, a ciéncia e a tecnologia.

Expressar, como sujeito dialégico, criativo e sensivel,
suas necessidades, emocées, sentimentos, duvidas,
hipdteses, descobertas, opinibes, questionamentos,
por meio de diferentes linguagens.

e Conhecer-se e construir sua identidade pessoal, social
e cultural, constituindo uma imagem positiva de si
e de seus grupos de pertencimento, nas diversas
experiéncias de cuidados, interacées, brincadeiras e
linguagens vivenciadas na instituicdo escolar e em seu
contexto familiar e comunitario (p. 38).

Acesse a BNCC on-line: <http://basenacionalcomum.
mec.gov.brlimages/BNCC_El_EF_110518_versaofinal_
site.pdf>. Acesso em: 24 ago. 2020.

A BNCC, assim como a PNA, sGdo documentos
oficiais que destacam a primeira infdncia como
prioridade nas politicas publicas. E nosso dever,
como sociedade, proteger as criangas e promover o
desenvolvimento integral delas desde o nascimento
até os seis anos de idade. Assista a esse video para
saber mais sobre o desenvolvimento infantil na
primeira inféncia: O que é primeira infancia? —
Fundacao Maria Cecilia Souto Vidigal. Disponivel
em: <https://lwww.youtube.com/watch?v=ttJtRokJJIk
&feature=youtu.be>. Acesso em: 24 ago. 2020.

Atividade 1 - A palavra da semana
Coletiva — A partir de 4 anos.

Objetivo: Introduzir palavras novas, desenvolvendo a
vontade de pesquisar e de ter novas aprendizagens.

Materiais: Painel feito de cartolina ou outro ma-
terial parecido.

Como desenvolver: Durante a leitura compartilha-
da de diferentes géneros textuais, de preferéncia
em uma segunda-feira, fale as criancas que elas
deverdo prestar muita aten¢do a cada palavra lida,
para poderem apontar quais delas ndo conhecem
o significado. Durante a leitura, anote as palavras
ditas pelas criancas. Ao final, peca que escolham
uma daquelas palavras para ser a “palavra da se-
mana”. Mostre o significado da palavra escolhida
no dicionario (on-line ou impresso) e depois dé a
sua propria explicacdo, utilizando seu imaginario.
Depois, deixe que as criancas falem o que enten-
deram sobre a palavra da semana.

Anote a palavra em um pedaco de papel e fixe
no painel “Palavra da semana”. Fixe também seu
significado, da maneira mais simples que puder,
e empregue a palavra em uma sentenca. Uma
crianca serd a responsavel por fazer o desenho
daquela palavra; na semana seguinte, outra, e
assim sucessivamente, até que o ciclo chegue
novamente até a primeira crianga. Durante a
semana, tire cinco minutos diarios para relem-
brar a palavra da semana, fale sobre sinénimos
e anténimos e deixe que a turma crie frases com
a palavra. Essas acdes sistematizadas vao solidifi-
car essa aprendizagem para as criancas.

Atividade 2 - Nosso dicionario
Coletiva - a partir de 4 anos

Objetivo: Conhecer novas palavras e aprender a
registra-las para pesquisa futura.

Materiais: Um fichario ou um caderno de desenho.
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Como desenvolver: As criancas aprendem novas
palavras todos os dias, no momento da leitura
compartilhada, explorando novos conhecimentos
ou conversando entre elas e com o(a) professor(a).
O “Nosso dicionario” sera o local onde elas pode-
réo registrar essas palavras diariamente. Uma vez
por dia, um aluno serd responsavel por escolher
uma palavra nova e registra-la no dicionario. Ele
deve escrever a palavra, fazer um desenho e re-
gistrar uma breve definicdo dela; o(a) professor(a)
pode ajudar, se necessdrio. Quando terminar, a
crianca mostrard para os colegas o trabalho reali-
zado. O dicionario permanecera na sala, a disposi-
¢do da turma. No dia seguinte, outra crianca fara
o registro, e assim por diante. No final da semana,
retome todas as palavras que foram registradas.

Atividade 3 — Registrando o que aprendemos
Coletiva — A partir de 4 anos.

Objetivo: Conhecer e explorar o significado das pala-
vras que integram o novo conhecimento adquirido.

Materiais: Cartolina ou outro material parecido.

Como desenvolver: Esta atividade deve comple-
mentar os campos de experiéncia apontados na
BNCC (2017), a saber: “O eu, o outro e o nés”,
“Corpo, gestos e movimentos”, “Tragos, sons,
cores e formas”; “Escuta, fala, pensamento e
imaginacdo” e "Espaco, tempo, quantidades,
relacdes e transformagdes”. Aproveite essas au-
las para criar um painel, junto com as criancas,
das novas palavras que aprenderam. Esse pai-
nel deve conter uma figura e a palavra ao lado.
Mantenha-o na sala por aproximadamente duas
semanas, ou o tempo de duracdo de seu proje-
to, e use-o para retomar conceitos aprendidos e
os significados das palavras. Diariamente, vocé
pode escolher uma crianca para ler o painel e
contar, com as palavras dela, o que cada uma
das palavras registradas significa.

Atividade 4 - Quem eu sou?
Coletiva — A partir de 4 anos.

Objetivo: Ampliar o vocabulario por meio de brin-
cadeira.

Como desenvolver: Fazer perguntas para as crian-
cas, por meio de adivinhas, para elas pensarem sobre
o nome dos objetos que as rodeiam. Exemplos:

e Eu estou na cozinha e mantenho as coisas gela-
das. Quem eu sou?

e Eutenho 4 rodas e ando na estrada? Quem eu sou?
 Fico nas estantes e vocé pode me ler. Quem eu sou?
e Eu tenho folhas e frutas. Quem eu sou?

e Fico no parquinho e vocé desce por mim bem
rapido. Quem eu sou?

e Posso ser de chocolate e estou nas festas de ani-
versario. Quem eu sou?

2.4 Compreensao de textos

A compreensdao é um dos principais objeti-
vos da leitura, pois lemos para compreender. E o
pré-requisito para adquirirmos conhecimento e
expressarmos ideias e opinides por meio de discus-
sOes e da escrita.

O processo de compreensdo comeca antes mes-
mo de a crianga poder ler, qguando alguém mostra
um livro de imagens para ela. Ela associa as ima-
gens na pagina com o que ouve e as ideias que
elas representam.

Mas como a compreensao ocorre? Quais sao 0s
processos cognitivos e os conhecimentos necessa-
rios para que o leitor possa entender o texto?

Pesquisadores da area da Ciéncia Cognitiva
da Leitura apontam que a precisdo no reconhe-
cimento automatico da palavra é uma condicao
necessaria para compreender o texto (NATIONAL
READING PANEL, 2000; PERFETTI, 1999).

Depois que identificamos uma palavra, muitos
outros processos cognitivos entram em acdo. Para
haver uma boa compreensdo, é necessario haver
boa fluéncia em leitura; vocabulario adequado
para o nivel de leitura; também entram em acao
os conhecimentos prévios do leitor; algumas capa-
cidades cognitivas, como a meméria, o raciocinio,
a inferéncia, a atencdo e as capacidades linguisti-
cas, como conhecimentos de fonologia, sintaxe e
morfologia (MORAIS, 2013; PERFETTI, 1999).

Vemos, assim, que o processo de compreensdo
é extremamente complexo e envolve uma série
de habilidades conjuntas para o leitor entender o
que leu. Para compreender, ele precisara ser estra-
tégico, e muitos resultados de pesquisa mostram
que uma instru¢do adequada em compreensdo
pode ensinar a crianca a melhorar o seu desempe-
nho nessa habilidade.

Essa instrucdo deve comecar na Educacdo In-
fantil, etapa em que sera construida a fundacado da
compreensdo de leitura, mostrando aos pequenos
que ler é um processo de elaborac¢ao de significa-
dos. A leitura amplia a capacidade linguistica, for-
talece a estrutura psiquica e emocional da criancga,
dando seguranca a ela ao construir seu caminho
de autonomia e de relacionamento social (FUN-
DACAO MARIA CECILIA SOUTO VIDIGAL, 2017).

O relatério Priorizando a leitura - Educacao
Infantil até o 3° ano, do National Institute for Li-
teracy (2001), revela seis importantes estratégias
com uma base cientifica comprovada e que devem
fazer parte do planejamento docente em compre-
ensao, a saber:

1) Monitoramento da compreensao: As criancas
que tém um bom monitoramento sabem quan-
do entendem o texto e quando nao. Elas tém
estratégias para “consertar” os problemas de
entendimento assim que aparecem. A instrucao



no monitoramento da compreensdo ensina os
pequenos a:

e estar consciente do que sabem;
e identificar o que eles ndo sabem;

e usar estratégias apropriadas para “conser-
tar” os problemas de entendimento.

Algumas dessas estratégias sao:

¢ |dentificar onde a dificuldade ocorre (“Eu ndo
entendo o segundo paragrafo.”).

e |dentificar qual é a dificuldade (“Eu nado en-
tendo o que o autor quis dizer com ‘cobicou
0 osso dele e comecou a latir’.”).

e Repetir a frase ou a passagem dificil com
suas proprias palavras (“Ah, entdo o autor
quis dizer que ele queria o osso do outro ca-
chorro?”).

e Reler alguns trechos do texto (“O autor fala
dessa personagem no comeco do texto, mas
eu nao me lembro muito bem do que aconte-
ceu. Professora, vocé poderia reler essa parte
para que eu possa entender por que isso esta
acontecendo agora?”).

e Esperar por informag¢des no texto que pos-
sam ajuda-los a resolver a dificuldade.

Metacognicdo

Metacognicdo pode ser definida como “pensar sobre
o pensamento” (FLAVELL, 1976). Bons leitores usam
estratégias metacognitivas para pensar e ter controle
sobre o texto antes, durante e depois da leitura:

e Antes: eles podem definir a finalidade do texto e
ativar conhecimentos prévios sobre o assunto.

e Durante: eles podem monitorar seu entendimento,
ajustando sua velocidade de leitura a dificuldade
do texto e “consertam” qualquer problema de
compreensdo que estiverem tendo.

e Depois: eles verificam se houve compreensdo do que
leram.

2) Utilizar organizadores graficos: Os organizado-
res graficos ilustram conceitos e inter-relacdes
entre conceitos em um texto, usando diagra-
mas, desenhos, mapas, graficos, tabelas, qua-
dros ou agrupamentos. Esses organizadores
ajudam as criancas a “ler para aprender”, utili-
zando esse recurso, principalmente, em outras
areas do conhecimento, como Ciéncias, Histé-
ria e Geografia. Eles também podem ser usados
com texto narrativo, para fazer um mapa da
historia lida.

Os organizadores graficos podem:

e ajudar as criancas a se concentrar na estrutu-
ra do texto enquanto o leem;

e fornecer as criancas as ferramentas necessa-
rias para examinar e representar visualmen-
te as partes de um texto;

e ajudar as criancas a escrever resumos bem
organizados.

3) Responder perguntas: Pesquisas mostram que
o(a) professor(a) que questiona apoia e promo-
ve fortemente o aprendizado das criancas na
leitura. As perguntas parecem ser eficazes para
melhorar o aprendizado da leitura porque: for-
necem a crianga um proposito para a leitura;
levam a concentra¢do e a atencdo da criancas
no que devem aprender; ajudam a crianca a
pensar ativamente enquanto |&; incentivam a
crianga a monitorar sua compreensao; ajudam
a crianca a revisar o conteudo e a relacionar o
que aprendeu com o que conhece.

4) Fazer perguntas: Leitores precisam se fazer
perguntas sobre o texto, captar suas reacdes
e as inten¢des do autor ao escrevé-lo. Quando
fazem perguntas, as criancas se tornam cons-
cientes de sua capacidade de responder as per-
guntas e do seu préprio entendimento do tex-
to.

5) Analisar a estrutura do texto: Leitores precisam
(a) distinguir entre o que é essencial e o que
é interessante; (b) distinguir entre fato e opi-
nidao; (c) determinar relagoes de causa e efeito;
(d) comparar e contrastar ideias e informacgoes;
(e) discernir temas, opinides e perspectivas; (f)
apontar problemas e solucdes; (g) nomear pas-
sos num processo; (h) localizar informacdes que
vao responder questdes especificas; (i) apren-
der a resumir.

6) Resumir: Leitores precisam combinar as novas
informacdes com conhecimento prévio, ideias
originais, novas linhas de pensamento ou no-
vas criagdes. O ensino do resumo pode ajudar a
crianga a:

* identificar e gerar ideias principais;
e conectar a ideia principal a ideias centrais;

e eliminar informacao redundante e desneces-
saria;

e relembrar o que leu.
Concluindo, as criancas precisam entender que
bons leitores usam uma variedade de estratégias
todas as vezes que leem. Usar somente uma estra-
tégia ndo é eficiente, e também néo é suficiente
usa-las isoladamente. Por meio de um programa
estruturado de instrucdo em compreensao, po-
demos fazé-los aprender a usar essas estratégias
coletivamente. Vejamos agora algumas atividades
para desenvolver na Educacao Infantil para que os
pequenos adquiram habitos estratégicos de leitu-
ra, desenvolvendo a fundag¢do dessa habilidade.

Atividade 1 - Leitura compartilhada
Coletiva — A partir do nascimento.

Obijetivo: Desenvolver o gosto pela leitura, ouvin-
do histérias por prazer.




Materiais: Livros de histéria infantil e textos de
curiosidades apropriados para criancas pequenas.

Como desenvolver: A leitura compartilhada
deve ser realizada todos os dias na sala de aula.
O(a) professor(a) lerd um texto para as criancas
com o intuito de desenvolver nelas o gosto pela
leitura.

Atividade 2 - Explorando Contos de fada (interli-
gada com uma atividade para desenvolver fluén-
cia em leitura oral)

Coletiva — A partir de 4 anos.

Objetivo: Desenvolver as estratégias de compre-
ensao:

* monitorar a compreensao;

e utilizar organizadores graficos;
* responder as perguntas;

e fazer perguntas;

e analisar a estrutura do texto;

e resumir.

Materiais: Varias versdes do mesmo conto de fa-
das (Vamos usar Chapeuzinho Vermelho como
exemplo). Se possivel, encontre versdes on-line,
em livros impressos, em poesia; tente variar as
fontes. Também sera preciso um painel para expor
as descobertas das criancas. Outros bons recursos
também sdo os filmes infantis e as fantasias, dos
quais os pequenos tanto gostam.

Como desenvolver: Encontre diferentes versdes da
mesma histéria, que serao trabalhadas por duas
semanas. Explique para as criancas que a historia
original foi escrita hd muito tempo e foi sendo
transformada para adequar a linguagem as novas
geracdes. Por esse motivo, podemos encontrar di-
ferentes versdes da histéria. Vocés lerdo algumas
para que percebam as semelhancas e as diferencas
entre elas.

Dia 1 - Leia a histéria da Chapeuzinho Vermelho
(ndo o conto original, mas a histéria tradicional
com linguagem adequada para a idade de 4 a 5
anos) e peca que eles facgam um desenho de uma
parte da historia.

Dia 2 — Leia a mesma histéria do dia anterior. As
criancas gostam de ouvir a mesma histoéria varias
vezes, pois podem prestar atencao a detalhes que
ndo perceberam da primeira vez. No entanto,
dessa vez vocé trabalhara algumas estratégias de
compreensao depois da leitura:

e Monitorar a compreensao:

e O que vocés entenderam do texto?

* O que vocés nao entenderam do texto?
e Responder as perguntas:

* Qual a cor do chapéu da personagem prin-
cipal?
e O que Chapeuzinho levava na cesta?

e Quem Chapeuzinho encontra no caminho
para a casa da vové?

* O que o lobo disse a Chapeuzinho?
e Chapeuzinho ouviu o conselho do lobo?

* O que aconteceu quando ela chegou a casa
da vové?

* Que perguntas ele fez para a avé?
e Quem estava deitado na cama?
e Oqueaconteceucoma avé e a Chapeuzinho?
e Quem salvou as duas? Como?
e Fazer perguntas:

e Dé liberdade para as criancas falarem e deixe
que perguntem.

e Analisar a estrutura do texto:

e Em sua opinido, qual é o fato mais importan-
te desse texto?

e Por que vocés acham que a mae de Chapeu-
zinho falou para ela ndo conversar com es-
tranhos e nado se desviar do caminho?

e E na vida real, os pais falam a vocés o que
podem ou nao fazer? Por que serd que os
pais fazem isso?

e Porquealgumascriancas, como Chapeuzinho,
ndo seguem as orienta¢des dos seus pais?

e A desobediéncia da menina colocou-a em
perigo. Como a mae dela se sentiria se sou-
besse o que ela fez?

e Resumir:

e Diga: se vocés pudessem contar essa historia
para mim, de uma maneira bem curta, como
seria? (Explique que as histérias curtas de-
vem conter somente os fatos principais).

Dia 3 — Leia outra versao da histéria para as crian-
¢as. Depois, assistam ao desenho animado refe-
rente a ela. Algumas histérias tém filmes; outras,
peqguenos videos no YouTube. Ache alguma versao
adequada para a faixa etéria e utilize-a.

Dia 4 - Leia outra versdo da histéria. Diga que hoje
elas precisardo montar sua sequéncia por meio de
imagens. Vocé colard essas imagens em um painel.
Deixe um espa¢o embaixo das figuras para colar
partes com o texto, que vocé entregara no dia se-
guinte (sequéncia ilustrada de histérias podem ser
encontradas na internet. Pesquise no Google por:
nome da histéria que vocé quer utilizar + sequén-
cia narrativa em figuras).

Dica: Nas primeiras vezes em que for aplicar essa
atividade, use uma sequéncia de quatro imagens.
Nas vezes seguintes, se possivel, use sequéncias
com um maior numero de imagens. Veja um
exemplo a seguir.
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1) Sequéncia com quatro imagens:

Dia 5 - Leia mais uma versao da histéria. Dessa vez,
explique para as criangas que vocé a resumiu em
quatro partes embaralhadas e elas terdo de apon-
tar a ordem correta, da primeira a ultima. Apre-
sente essas partes em quatro pedacos de papel.

Dia 6 — Diga-lhes que esta sera a semana do te-
atro. Utilizar as artes cénicas como uma ativida-
de pedagdgica desde a Educacdo Infantil € muito
importante, pois a crianca aprende a improvisar,
desenvolver a oralidade, a expressao corporal, a
impostacdo de voz, a desenvolver as habilidades
socioemocionais, além de ganhar vocabulario, tra-
balhar a importancia do grupo e de ter uma escu-
ta ativa ao que esta acontecendo. Assim, organize
a sala em grupos de cinco criancas, que represen-
tardo a mae, a menina, o lobo, o cacador e a avo.
Traga alguns objetos para a sala para que as crian-
¢as possam usar como fantasia e cenario: cesta, um
pano vermelho, um edredom ou lencol, touca de
banho, flores etc.

Deixe-as trabalharem em pequenos grupos, de-
cidindo as personagens que querem ser € COmo
fardo a encenacdo da histéria. Nessa primeira
vez, pode ser que elas figuem um pouco confu-
sas, mas, com o habito de realizar essa atividade a
cada quinzena, elas melhorardo progressivamen-
te. Ajude-as no que for necessario no planejamen-
to de uma apresentacdo. Lembre-se de que elas
sdo pequenas e de que ndo podemos esperar uma
apresentacdo perfeita, sem erros. E mais para ser
uma brincadeira de representar, de forma simples
e, assim, trabalhar a linguagem oral e a compre-
ensao da histoéria.

Dias 7, 8, 9, 10 — O nUmero de apresentac¢des vai
variar dependendo do numero de criancas que
vocé tem em sala de aula. Vocé decide: uma ou
duas apresentacdes por dia, quantidade necessa-
ria para que todos os grupos tenham sua vez.

Atividade 3 - Roda da investigacao
Coletiva — A partir de 4 anos.

Para saber mais: Inferéncias sdo estratégias cognitivas
que o leitor usa para tentar antecipar algum evento
ou alguma consequéncia de uma acdo. Sao as técnicas
que usamos para consegquir ler “por tras das linhas”.

Objetivo: aprender a fazer inferéncias e analisar
palavras em frases.

Como desenvolver: uma vez por semana, promo-
va a roda da investigacdo com suas criancas. Vocé
falara duas frases e, em uma delas, elas precisam
responder a pergunta feita por vocé e, na outra,
precisam descobrir qual palavra ndo esta fazen-
do sentido. Elas devem sugerir uma nova palavra
para que a frase passe a fazer sentido.

(Para as criancas de 4 anos, formule uma frase de
cada; para as de 5 anos, duas frases de cada).

Exemplos de perguntas para trabalhar inferéncia:

1. Jodo chegava da escola e, todos os dias, pedia a
sua mae que o deixasse brincar na rua, mas ela
ndo deixava porque ja era noite. Pergunta: Em
qual periodo Jodo estudava? (Depois das res-
postas, pergunte: Como vocé sabe?)

2. Camila pediu ao seu pai para comprar rapida-
mente o saco de pipocas, pois o filme ja ia co-
mecar. Pergunta: Onde Camila estava?

Exemplos para trabalhar Compreensao de frases (O
que esta errado?):

1. A mamae fez puré de barata para o almoco.

A menina comeu toda a cabana.

A vovo fez um bolo de tesoura.

Fui comprar pao, mas a vila estava muito grande.

Nessa fazenda, as pessoas acordam quando o
gado canta.
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2.5. Fluéncia em leitura oral

A fluéncia é a habilidade de ler um texto com
precisao, rapidez e prosddia. Ela é formada por va-
rios componentes como:

e reconhecimento preciso das palavras (ler

sem trocar letras);

e reconhecimento automatico das palavras (ler
as palavras em uma frase com a mesma veloci-
dade da linguagem oral);

e prosoddia, que significa ler com ritmo, ento-
nacao e expressao;

e atencdo a pontuacao (pausar e alterar a voz
ao se deparar com os sinais).

A fluéncia na leitura tem recebido consideravel
atencdo nas pesquisas da area da ciéncia cognitiva
(KUHN; SCHWANENFLUGEL; MEISINGER, 2010;
PIKULSKI; CHARD, 2005) desde que os resultados
do relatério produzido pelo National Reading Panel
(NATIONAL READING PANEL, 2000) apontaram-na
como uma das cinco principais habilidades para o
desenvolvimento da leitura.




Hoje sabemos que a fluéncia prové uma ponte
entre o reconhecimento das palavras e a compre-
ensdo. Essa importante descoberta surgiu pela pri-
meira vez na pesquisa de LaBerge e Samuels (1974)
sobre a teoria do processamento automatico da in-
formagdo na leitura. Esses autores argumentaram
que o processamento das palavras na leitura (per-
cepcao visual, percepcao sonora, agrupamento de
palavras) deveria idealmente ser realizado em al-
gum nivel automatico, requerendo um minimo de
atencdo ou capacidade cognitiva. Dessa maneira, os
leitores poderiam reservar seus recursos cognitivos
para a mais importante tarefa em leitura — a com-
preensdo. Muitos estudos foram realizados depois
disso e os resultados mostram uma relacdo signifi-
cativa e positiva entre a fluéncia na leitura oral e a
compreensdo (PINNELL et al., 1995).

Pesquisas na area, de acordo com Rasinski (2006),
também evidenciam que o desempenho em fluéncia
de leitura oral pode melhorar por meio da instrucao
sistematica. Algumas atividades recomendadas pe-
los especialistas sdo:

e Permita a pratica diaria de leitura.

e Ofereca materiais no nivel de leitura inde-
pendente da crianca. Isso significa oferecer
um material que seja facil o suficiente para
gue a crianga cometa pouco ou henhum erro.

e Pratique a fluéncia com leituras repetidas.
Leia a mesma passagem varias vezes, até que
ela seja suave e precisa.

e Seja o modelo. Leia com fluéncia apropriada e
convide as criangas a acompanha-la. Pratique
com leitura de eco ou leitura emparelhada.

e Pratique a leitura por frase. E assim que as crian-
¢as aprendem a ler com ritmo, expressao e pro-
sodia, respeitando os sinais de pontuagao.

Mas como ensinar fluéncia em leitura oral na
Educac¢do Infantil? Veremos algumas ideias nas ati-
vidades a seguir.

Atividade 1 - Teatro: Atividade a ser desenvolvi-
da juntamente com a Atividade 2 apresentada em
compreensao, pagina 22)

Coletiva — A partir de 4 anos.

Objetivo: Desenvolver o ritmo, a entonacao e a ex-
pressdo na oralidade das criancas.

Como desenvolver: Uma das caracteristicas mar-
cantes do comportamento infantil é a capacida-
de de imitacdo: gestos, postura, maneira de falar,
vocabulario, entre outras caracteristicas. Assim,
quando as criancas ensaiarem para o teatro do
conto de fadas, incentive o avanco na producéo
oral, citando exemplos de como desenvolvé-la.
Aos poucos, a crianca assimilara a atividade e dara
a ela seu carater pessoal, criando novas formas de
se expressar. De maneira ludica, oriente gestos,
postura e expressao corporal, além de linguagem,
entonacao e ritmo da fala.

Lembre-se de que elas sdo pequenas e o objetivo
da atividade ndo é produzir uma peca de teatro
perfeita, mas o treino da prosédia durante os en-
saios. Divirtam-se!

Atividade 2 - Trava-linguas e adivinhas
Coletiva — A partir de 4 anos.

Objetivo: Praticar a velocidade na linguagem
oral com os trava-linguas e a entonagdo com as
adivinhas.

Materiais: Trava-linguas e adivinhas.

Como desenvolver: Trabalhe com um trava-lingua
por uma semana. Explique para as criancas a brin-
cadeira e ensine-as a pronuncid-lo bem devagar.
Va4 aumentando a velocidade e a dificuldade du-
rante a semana e promova CONCUrsos para ver
quem consegue falar melhor e mais rédpido. Insira
também na sua rotina brincadeiras com adivinhas.
As criangas gostam dessa brincadeira e € um bom
momento para vocé mostrar a entonacdo da per-
gunta na fala. Explique para elas que, quando fa-
zemos uma pergunta, precisamos dar essa entona-
cdo a fala para deixar seu ouvinte saber que vocé
estd fazendo uma pergunta.

Atividade 3 - Nomeando letras e objetos
Individual = A partir de 4 anos.

Obijetivo: Trabalhar a velocidade de nomeacao/re-
conhecimento de letras e figuras.

Materiais: Pequenas fichas plastificadas contendo
letras e figuras. Cada letra/figura terd uma boli-
nha preta embaixo dela.

Como desenvolver: A precisdo no reconhecimento
das palavras é um componente importante da fluén-
cia. Essa atividade pode ajudar o aluno a desenvol-
ver essa habilidade. Peca a crian¢a, uma a uma, que
nomeie as letras na sequéncia em que aparecem,
tentando nao trocar/errar o nome delas. Conforme
nomeia, ela vai colocando o dedo na bolinha do item
que estd dizendo. A cada nova leitura da sequéncia,
peca que aumente a velocidade de nomeacao. Vocé
pode trabalhar com cinco criancas por dia e, ao fim
da semana, todas terdo realizado a atividade indivi-
dualmente com vocé.

Note: Antes de iniciar a atividade, verifique se a
crianga sabe o nome das letras e dos objetos da fi-
cha. Se ela ndo souber, ensine-a antes de comecar.
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Atividade 4 - Lendo pequenas frases
Individual - A partir de 4 anos.

Objetivo: Trabalhar a precisdo no reconhecimento
das palavras, a velocidade de leitura e o valor expres-
sivo dos sinais de pontuacao.

Materiais: Pequenas fichas plastificadas contendo
frases faceis e curtas e um pequeno desenho ao lado.

Como desenvolver: Elabore algumas fichas com fra-
ses faceis e curtas. Peca as criancas, uma a uma, que
leiam a frase para vocé, colocando o dedo na boli-
nha da palavra que esta lendo. Se ela ndo souber
ler, diga o que esta escrito na frase e mostre onde
estdo as palavras (ela memorizara). Incentive-a a ler
a frase mais de uma vez, até vocé perceber que a lei-
tura esta rapida o suficiente. A crianca deve sempre
acompanhar a leitura com o dedo. Vocé pode traba-
Ihar com cinco alunos por dia e, ao fim da semana,
todos terdo realizado a atividade individualmente.
Se possivel, faca os dois tipos de fichas, com frases
individuais e uma ficha grande, com varias frases,
uma embaixo da outra. Também use frases com di-
ferentes sinais de pontuacao (?/!.). Veja os exemplos
a seguir e algumas sugestdes de frases:

* Macaco comeca com M, meldo comeca com M;
(e continue com outros elementos que come-
¢am com M).

e Faca isso para outras letras do alfabeto (bola come-
¢a com B; dado comeca com D etc.).

e Eutenho uma luva vermelha.
e Cadé a minha bola?
e Eu vi o porco rosa.

Eu tenho e gate

Euw terho wit cacherre
. - B ¢

Eu temho wna coelho

Eu tenho wm tavtaruga

Euw temho wim phssaro

Eu tenho wim peixe

Atividade 5 - A piramide da velocidade
Individual - A partir de 4 anos.
Objetivo: Treinaravelocidadeeaprecisdaonaleitura.

Materiais: Fichas com frases que vao aumentando
de tamanho dentro da piramide (ver ilustracdo).

Como desenvolver: As criancas precisam ler va-
rias frases em sequéncia e, a cada nova sequén-
cia, a frase anterior é repetida, acrescida de pou-
cas palavras. Essa é uma atividade importante
para desenvolver a velocidade e a precisao, pois,
no contato um a um, vocé pode dar orientacdes
especificas para cada crianca e auxilid-la em
suas dificuldades de leitura. Explique que todas
as semanas elas trabalhardo com a piramide da
velocidade. Nela, existem frases que crescem e,
conforme isso acontece, elas precisam aumentar
a velocidade da leitura. Diga: “Vamos ver quem
consegue ler rapido?”. Vocé pode trabalhar com
cinco alunos por dia (mais ou menos de 1 a 2 mi-
nutos cada) e, ao fim da semana, todas as crian-
cas terdo realizado a atividade individualmente
com vocé. Confeccione por volta de trés fichas
para cada frase @€ monte a caixa da “Piramide
da velocidade”. Essa caixa contera muitas fichas,
com diferentes frases (trés de cada) e vocé pode
deixa-la a disposicao da turma, junto com os li-
vros. Deixe que a manuseiem a vontade, sempre
que quiserem. Exemplos de frases:

* \Vocé/Vocé gosta/Vocé gosta de/Vocé gosta de
comer/Vocé gosta de comer abacaxi.

e Eu/Eu estou/Eu estou indo/Eu estou indo para/
Eu estou indo para casa.

e Ele/Ele esta/Ele esta brincando/Ele esta brincan-
do de/Ele esta brincando de mimica.
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Atividade 6 - O eco

Coletiva — A partir de 4 anos.

Objetivo: Desenvolver a prosédia em leitura.
Materiais: Livros infantis que contenham muito
diadlogos.

Como desenvolver: Explique para as criancas o que

é um eco. Brinque com elas, pedindo que repitam
o que vocé fala. Comece de maneira simples, com
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palavras. Por exemplo: “Sorvete” (e elas repetem).
Em outro dia, aumente o numero de palavras, por
exemplo: “Sorvete de chocolate”, e va aumentando
a dificuldade progressivamente, até que elas este-
jam preparadas para repetir as frases que vocé ler
em um livro. Escolha textos com muitos didlogos e
seja bem expressivo quando encontrar sinais de pon-
tuacdo. Um bom texto para desenvolver a prosédia
é 0 género textual piada. Existem alguns livros que
trazem piadas apropriadas e direcionadas as criancas
pequenas (ver em: Sugestdes de leitura complemen-
tar, neste Guia). Diga as criancas que elas também
precisam imitar seu jeito de falar, e ndo somente as
palavras que vocé disser.

2.6. Producao da escrita emergente

Como vimos até aqui, as criancas na Educacgao In-
fantil estdo envolvidas com a linguagem o tempo
todo, seja ela oral, seja escrita. Elas aprendem a se ex-
pressar melhor por meio da fala, ampliando seu voca-
bulario. Comecam a compreender com mais facilidade
os textos que sdo lidos para elas e a se comunicar me-
Ihor. Aprendem a reconhecer as letras do alfabeto e
a entender o som que elas produzem. Entendem que
podemos por as letras em sequéncia e formar palavras
e que, ao escrever, precisamos deixar um espago em
branco entre elas. A coordenagdo motora vai fican-
do cada vez mais elaborada e come¢am a desenvolver
suas habilidades motoras finas na escrita.

Mas fazer movimentos controlados e linhas pre-
cisas é, geralmente, muito dificil para criancas pe-
quenas. Schickedanz (1999) explica que mesmo as
criangas com um conhecimento consideravel sobre
as letras do alfabeto podem falhar em registra-las,
pois suas habilidades motoras finas ainda ndo estéo
desenvolvidas e seus registros ndo saem exatamente
como as imagens que tém em suas mentes. Muitas
vezes, 0s pequenos percebem que suas criagdes na
escrita ndo correspondem as suas intencoes.

E para chegar ao tracado firme da letra eles per-
correm um caminho de experimentagdo e novida-
des, passando por diferentes niveis. Schickedanz
(1999) define alguns niveis e algumas caracteristicas
da escrita com relacdo ao grafismo, a saber:

e Nivel 1 - Pré-literacia. As criancas comec¢am a
fazer rabiscos saindo de um lugar qualquer da
pagina. Vao fazendo tracos circulares grandes e
marcas aleatérias que nao parecem comunicar
uma mensagem. Aos poucos, as linhas vao fican-
do mais lineares, com a intencdo de comunicar
um significado ou uma mensagem. Conseguem
fazer tracos que se assemelham as letras, inter-
calados com numeros.
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Marcas aleatérias.

Tragos mais lineares, com o apoio de desenho e de nu-
mero para tentar comunicar a mensagem.

L

Tentativa de imitar a escrita com linhas mais lineares.

Nivel 2 - Emergente. A crianga comega a usar
longas sequéncias de letras aleatérias, que po-
dem ir da esquerda para a direita ou da direita
para a esquerda; fazem sequéncias usando as
letras do préprio nome, geralmente escreven-
do as mesmas letras de diferentes maneiras.
Também copiam palavras que encontram no
ambiente, mas sem saber o que significam. As
vezes, inserem apenas a primeira letra de uma
palavra para identifica-la.
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Sequéncia aleatéria de letras, ainda sem a preocupa-
¢do de representar o som.
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Primeira letra que ouve na palavra (g para gato,
f para flor).

ReloG 10 Ve

Escrita copiada sem o entendimento do que repre-
senta: “relégio” e “mae”.

Nivel 3 - Fase transitéria. Usa o primeiro som
gue ouve na palavra para representar a palavra
toda. As vezes, insere s6 o primeiro e o ultimo
som que ouve na palavra. Escreve palavras re-
presentando cada silaba pelos sons que ouve
nela, as vezes um, outras vezes, mais de um.
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"Eu como banana”.

Ll oo

“Gato”.

MU GrO & Qelo

“Meu gato é preto”.

* Nivel 4 - Fluente. Usa todas as habilidades ad-
quiridas para escrever, conectando a escrita a
fonologia. Constréi sentencas, as vezes mais de
uma, conseguindo compor pequenos textos.
A escrita é legivel. Primeiramente, recorre aos
seus conhecimentos fonoldgicos para escrever,
mas, depois, com o tempo e as aprendizagens
na escola, a escrita torna-se ortografica. Podem
usar pontuacao ou nao.
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Observando os niveis de escrita, percebemos
que aprender a escrever € um processo de desen-
volvimento longo e a crianca investe muitos re-
cursos para desenvolvé-lo e entendé-lo. Para ler e
escrever, além da parte motora, ha a parte cogni-
tiva. A crianca precisa compreender como a escrita
funciona, precisa entender que as letras represen-
tam sons na pronuncia das palavras. Ehri (1992,
1998) afirma que as criangas progridem cognitiva-
mente ao longo de quatro fases, cada qual carac-
terizada por um mecanismo dominante, embora
de forma alguma exclusivo. Essas fases consistem,
em grande parte, pela habilidade crescente da
crianca em representar sons na pronuncia da pa-
lavra por unidades ortograficas foneticamente
apropriadas. Sao essas:

1. Pré-alfabética: As producdes escritas consistem
de letras arbitrarias, ou seja, que ndo possuem
relacdo com os sons na pronuncia das palavras.
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2. Semialfabética: Gracas a aprendizagem do
nome e dos sons das letras, as criancas come-
¢am a compreender a natureza fonoldgica da
escrita e, consequentemente, comecam a re-
presentar alguns sons, geralmente, no inicio ou
no final das palavras.
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3. Alfabética completa: Com a instrucdo explicita
sobre as relacdes entre grafema e fonema, as
criangas conseguem representar todos os sons da
pronuncia da palavra por letras foneticamente
apropriadas, mesmo que convencionalmente in-
corretas.
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4. Alfabética consolidada: Nessa fase, as criancas
passam a entender que a fonologia nao é su-
ficiente para representar o sistema de escrita e
passam a utilizar as regras ortograficas que co-
mecam a conhecer. E nessa fase que elas perce-
bem que o fonema /x/ pode ser representado por
X ou CH. Também entendem que o fonema /s/
pode ser representado pelas letras S, Z, SS, C, X.
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Assim como nem todos os bebés aprendem a fa-
lar e a andar na mesma época, nem todas as crian-
cas aprenderdo a ler e a escrever no mesmo ano
escolar. Nao se desespere se uma crianca de 4 anos
comecar a ler e escrever e a outra nem reconhece as
letras. A Educacdo Infantil € o momento de prepara-
¢do para o futuro, e ndo estamos esperando que as
criancas saiam lendo e escrevendo neste momento. O
que queremos é fundamentar o conhecimento do(a)
professor(a) nas evidéncias mais atuais da Ciéncia Cog-
nitiva da Leitura e Neurociéncias, propondo exemplos
de atividades praticas, embasadas nessa teoria.

Para isso, sugerimos a seguir algumas atividades
para desenvolver a escrita da crianca pequena na
Educacado infantil.

Atividade 1 - Explorando o tracado das letras
Individual - A partir de 3 anos.

Objetivo: Fazer com que os alunos desenvolvam a ha-
bilidade motora fina para aprender a grafar letras.

Materiais: Massinha, macarrdo, areia, linhas, tesouri-
nha sem ponta, papel, tinta e pincel, brinquedos de
encaixe, barbante, canudinhos, apis, pregadores, pa-
pel e sucata em geral.

Como desenvolver: Para aprimorar a coordenagao
fina das criangas, é preciso fazé-las usar os musculos
da mao em movimentos delicados, como: escrever,
pintar, desenhar, recortar, encaixar, montar e des-
montar, abotoar e desabotoar. Assim, diariamente,
oferecemos as criangas a oportunidade de fazer esse
treino motor por meio de brincadeiras. Seguem al-
gumas atividades que vocé pode desenvolver:

e brincar com massinha;

e colar macarrao/barbante em contorno de dese-
nhos e letras;

e abotoar e desabotoar botoes;

e desenhar com tinta e papel;

e escrever com giz no chao e na lousa;
e fazer o tracado das letras na areia;

e cortar linhas no papel;

e colocar folhas/fitas com pregadores em um varal
(confeccionar com barbante na sala de aula);

e colocar barbante dentro de um canudo grosso;
e brincar com brinquedos de encaixe;
e outras ideias que vocé tiver.

Atividade 2 - Nomes.

Coletiva — A partir de 4 anos.

Obijetivo: Fazer com que os alunos reconhecam as
letras do seu nome e aprendam a grafa-las.
Materiais: Papel-cartdo ou cartolina. Se possivel,
plastificar, por papel contact ou em um saquinho
transparente.

Como desenvolver: O nome proéprio de uma crian-
ca é seu marco de identificacdo e, por isso, é tdo
valorizado por ela. Assim, logo no primeiro dia de

aula, escreva o nome de cada crianca em um peda-
¢o de papel, que sera a “plaquinha” ou o “cracha”
de cada uma. Desenvolva atividades diferentes to-
dos os dias usando os crachas. Exemplos:

* registrar o nome em uma folha de papel olhan-
do na plaquinha;

e colocar massinha em cima das letras do nome;

e passar o dedinho sobre as letras (fazer isso com o
proprio nome e os dos colegas);

e fazer brincadeiras com cantigas de roda (que envol-
vam nomes) usando as plaquinhas;

* jogo da forca na lousa;

e descobrir quais letras faltam no nome dos ami-
gos;

e perceber semelhancas entre os nomes (critérios
que podem ser utilizados: quantidade de letras,
letras semelhantes iniciais ou finais, rimas);

e bingo de nomes.

No comeco do ano, promova mais o contato visu-
al com o nome e o contorno das letras com o dedo
(ou com outros materiais: massinha, tampinha etc.).
Quando as criancas estiverem habituadas a ele, vocé
pode trabalhar a escrita do nome: em papel, no
chdo com giz, na areia etc.), com lapis, pincel e tinta,
ou seja, utilize diferentes recursos para explorar mo-
vimentos e tracos.

Atividade 3 - Diario de classe (registro individual)

Objetivo: Habituar as criancas a registrar mo-
mentos importantes, seja com desenhos, seja
com letras.

Materiais: Um caderno de desenho para cada
crianca.

Como desenvolver: Cada crianca terd um ca-
derno de desenho que serd o seu diario de clas-
se. No final do dia, reserve de 15 a 20 minutos
para a realizacdo desta atividade. Diga as crian-
¢as que elas vao registrar um fato do dia: algo
que aprenderam ou que tenha acontecido com
elas no periodo em que estavam na escola. As
criancas pequenas provavelmente vao preferir
o registro por meio do desenho. Mas se elas se
sentirem a vontade para escrever, mesmo que
seja uma “imitacdo da escrita”, deixe-as a von-
tade. Lembre-se de que o primeiro nivel da es-
crita se refere a rabiscos e grafismos aleatérios,
e elas devem ter a oportunidade de escolher o
que querem fazer e se expressar da maneira que
desejarem.

Atividade 4 - Rotulos e marcas (coletiva com re-
gistro individual)

Objetivo: Explorar a escrita de palavras que estao
presentes no meio social da crianca.

Materiais: Ro6tulos e embalagens, cartolina
ou outro tipo de papel para fazer um painel.

Como desenvolver: Esse painel ndo precisa ser
montado inteiramente no mesmo dia. Faga um



painel grande, escreva as letras e deixe espaco
para colar o rétulo. Leve apenas um rétulo para a
sala de aula e pergunte para as criangas o que é.
Deixe-as falarem e promova uma conversa sobre
rétulos. Cole o rétulo que vocé trouxe na letra cer-
ta e diga-lhes que a sala como um todo precisara
encontrar rétulos no seu dia a dia que comecem
com aquelas letras. Faca, em sulfite, o mesmo ar-
ranjo de letras do painel e deixe espaco para a es-
crita. Diga as criancas que, toda vez que um colega
trouxer um roétulo para colar no painel, elas pre-
encherao a tabela na folha de sulfite com o nome
do novo produto. Escreva o nome do rétulo na
lousa, com letras grandes e fonte conhecida, para
que todas possam copia-lo em suas folhas. Deixe
o painel na parede da sala de aula, mesmo depois
de completo, e use-o como recurso para leitura,
sempre que necessario.

Atividade 5 - Palavras e mais palavras

Objetivo: Explorar a escrita de palavras que estado
presentes no meio social da crianca.

Materiais: Papel e lapis.

Como desenvolver: Esta atividade deve comple-
mentar os campos de experiéncia apontados na
BNCC (2017), a saber: “O eu, o outro e o nos”,
“Corpo, gestos e movimentos”, “Tragos, sons,
cores e formas”; “Escuta, fala, pensamento e
imaginacao” e "Espaco, tempo, quantidades,
relacdes e transformag¢des” e também o campo
da Numeracia. Tenha em mente que todas as
habilidades linguisticas apresentadas até aqui
se conectam. Elas também se conectam com as
habilidades matematicas e o conhecimento de
mundo. Entdo, aproveite sempre as oportunida-
des de aprendizagem para registrar esses mo-
mentos com a escrita. Pode ser uma pequena
frase, uma palavra, um registro na areia, com
massinha ou no papel. O importante é dar opor-
tunidade para os alunos explorarem o conheci-
mento alfabético que adquiriram e colocarem
em pratica o que estdo aprendendo. Nao os for-
ce a escrever longos textos — criangas pequenas
ndo precisam desenvolver a habilidade de pro-
ducdo textual, mas despertar os conhecimentos
linguisticos que serdo trabalhados durante o pri-
meiro ano do Ensino Fundamental.

Organizando o planejamento semanal,
bimestral e anual por meio das seis
habilidades de Literacia

A tabela a seguir resume todas as atividades apresentadas no capitulo 2 e seus objetivos:

Lista geral das atividades de Literacia

Consciéncia fonoldgica

Objetivos

Permitir que as criangas explorem sua capacidade auditiva
e aprendam a focar a atengdo em diferentes sons.

|
Desenvolver a habilidade de prestar atengao nas diferengas entre

' oque VOCé espera ouvir e o que vocé esta realmente ouvindo.

| Exercer a habilidade de prestar atencédo aos detalhes do que Ihe
¢ dito e as diferencas na pronuncia.

Exercer a habilidade de lembrar e executar agcdes passo a passo,

seguindo instrugdes, desenvolvendo a escuta atenta.

Utilizar-se de textos simples e com rimas para despertar a
consciéncia fonolégica dos alunos no nivel da rima.

Ensinar as criangas a prestar mais atengéo no que ouvem e

tentar criar rimas.

Habilidades Atividades
Jogos de escuta 1. Ouvindo sons
e consciéncia de
e 2. Sem sentido
3. Telefone sem fioi
\
4. Chefinho mandou
‘ 5. Cantigas, parlendas e
| poemas
6. Encontrando rimas
Consciéncia de 7. Batendo palmas para os

silabas e palavras nomes
8. A caixa de objetos
9. O que sao palavras?

Consciéncia 10. Caixa de figuras — Vogais
fonémica

11. Palavras de 2 ou
3 fonemas?

Levar as criangas a perceber a natureza das silabas no proprio
nome e no nome dos colegas.

Ampliar a habilidade das criangas para dividir palavras em silabas.
Levar as criangas a perceber as palavras em uma frase.

Fazer as criangas prestarem atencéo ao fonema inicial de cada
palavra.

Levar a crianga a pensar na divisdo de uma palavra em
fonemas.




Instrugao fonica sistematica (Conhecimento alfabético)

Atividades

. O que séo letras?

Atividades
. A palavra da semana

. Nosso dicionario

. Registrando o que aprendemos

. Quem eu sou?

Atividades
. Leitura compartilhada

. Explorando contos de fada

. Roda da investigagéo

Atividades
. Teatro

. Trava-linguas e adivinhas

. Nomeando letras e objetos

4. Lendo pequenas frases

2. Conhecendo o nome e 0 som das vogais

3. Conhecendo o nome e o0 som das consoantes

Objetivos

Compreender que as letras sdo simbolos que representam os
sons da fala.

Conhecer a vogal e seus respectivos fonemas.

Conhecer as consoantes e seus respectivos fonemas.
Desenvolvimento do vocabulario

Objetivos

Introduzir as criangas a palavras novas, desenvolvendo a
vontade de pesquisar e de fazer novas aprendizagens.

Conhecer novas palavras e aprender a registra-las para
pesquisa futura.

Conhecer e explorar o significado das palavras que integram o
novo conhecimento adquirido.

Ampliar o vocabulario por meio de brincadeira.
= A W |
Compreensao de texto

Objetivos

Desenvolver o gosto pela leitura, ouvindo histérias por prazer.

Desenvolver as estratégias de compreensao:
e Monitoramento da compreenséo

e Utilizar organizadores graficos

e Responder as perguntas

e Fazer perguntas

* Analisar a estrutura do texto

* Resumir

Aprender a fazer inferéncias e analisar palavras em frases.

Fluéncia na leitura oral

Objetivos

Desenvolver o ritmo, a entonacéo e a expressao na oralidade das criancas.

Praticar a velocidade na linguagem oral com os trava-linguas e a entonagédo com
as adivinhas.

Trabalhar a velocidade de nomeagéao de letras e figuras.

Trabalhar a precisao no reconhecimento das palavras, a velocidade de leitura e o
valor expressivo dos sinais de pontuacéo.

5. A birémide da velocidade
6. O eco

Treinar a velocidade e a precisdo na leitura.

Desenvolver a prosédia em leitura.

Atividades

. Explorando o tragcado das
letras

. Nomes

. Diario de classe

. Rétulos e marcas

. Palavras e mais palavras

Producao escrita

Objetivos

Fazer com que os alunos desenvolvam sua habilidade motora fina para aprender
a grafar letras.

Fazer com que os alunos reconhegam as letras do seu nome e aprendam a
grafa-las.

Habituar as criangas a registrar momentos importantes por meio de desenhos ou
letras.

Explorar a escrita de palavras que estdo presentes no meio social da crianca e
aprender a grafa-las.

Explorar a escrita de palavras que estdo presentes no meio social da crianca e
aprender a grafa-las.



Tendo em vista tantas opc¢des de atividades para
desenvolver diferentes habilidades, é preciso plane-
jar como vocé vai inseri-las no seu dia a dia e no pla-
no bimestral/anual.

E importante dizer que todas as atividades de Litera-
cia podem ser desenvolvidas com criancas de 4 e 5 anos
durante todo o ano escolar. A diferenca é como vocé as
abordara em cada nivel, trazendo mais ou menos difi-
culdade a elas. Por exemplo, para 4 anos, podemos dar
atividades de consciéncia fonémica com palavras mo-
nossilabas e dissilabas de silabas simples. Ja com 5 anos
podemos continuar trabalhando as mesmas atividades,
porém, criando um nivel de dificuldade com trissilabas,
polissilabas ou silabas complexas. Essa “adaptacao” da
atividade pode ser feita com todas as habilidades de Lite-
racia apresentadas neste Guia.

Uma vez que todas as sugestdes de atividades
sdo brincadeiras ou jogos, todas as criangas tém con-
di¢des de realiza-las o ano inteiro, mesmo que apa-
rentem nado estar compreendendo os conceitos. Isso
é normal, pois, nas primeiras vezes, elas ainda estdao
assimilando as regras das brincadeiras e os conceitos
que vocé esta ensinando. Quanto mais brincarem,
maiores serdo as chances de a aprendizagem acon-
tecer, pois elas terdo mais oportunidades para tal.
No entanto, as criancas de 5 anos, por estarem cog-
nitivamente mais maduras, poderdo se desenvolver
mais rapido e compreender melhor os conceitos que
vocé estd ensinando. Quando perceber que a crianca
aprendeu, vocé ndo precisa mais realizar a atividade.

Plano semanal e bimestral

A seguir, vamos propor um plano para o trabalho se-
manal e bimestral com as criancas de 4 e 5 anos. Lembre-
-se de que estamos dando sugestoes de como e quando
utilizar as atividades, mas é o(a) professor(a) que tem de
avaliar sua propria turma e aplicar as que considera mais
adequadas para o nivel em que se encontram. Por exem-
plo, se as criangas ja estiverem dominando algumas tare-
fas de consciéncia fonolégica, troque-as por outras que
desenvolverdo uma habilidade que vocé julgue que ne-
cessite de mais atencao naquele momento. Insira em sua
rotina semanal atividades para contemplar todas as habi-
lidades. Aqui estdo algumas sugestdes para trabalhar em
cada bimestre.

Como organizar a semana (4 anos): Muitas dessas
atividades tém duracdo de 5 a 15 minutos, ndo mais
que isso. Distribua-as na semana, repetindo muitas
delas por varios dias. Por exemplo, brincadeiras para
estimular a consciéncia fonoldgica, leitura compar-
tilhada (compreensao) e trabalho com o nome pré-
prio (escrita) precisam ocorrer todos os dias. Instru-
¢do foénica (2 ou 3 dias), vocabulério (1 ou 2 dias),
fluéncia (1 ou 2 dias) e outras atividades de compre-
ensado e escrita (1 ou 2 dias).

Como organizar a semana (5 anos): Muitas dessas ati-
vidades tém duracado de 5 a 15 minutos, ndo mais que
isso. Distribua-as na semana, repetindo-as em varios

dias. Por exemplo, brincadeiras para estimular cons-
ciéncia fonologica, instrucdo fonica, leitura comparti-
Ihada (compreensao) e trabalho com o nome proéprio
(escrita) precisam ocorrer todos os dias. Vocabulario (1
ou 2 dias), fluéncia (1 ou 2 dias) e outras atividades de
compreens3do e escrita (2 a 3 dias).

Plano bimestral — Criancas de 4 anos
1° bimestre

Consciéncia fonoldgica: Atividades 1, 2, 3, 4, 5, 6,
7e10

Instrucdo fonica sistematica — Atividades 1 e 2
Desenvolvimento do vocabuléario — Atividades 1 e 4
Compreensao de texto — Atividade 1

Fluéncia na leitura oral — Atividades 2 e 6
Producao escrita — Atividades 1 e 2

2° bimestre

Consciéncia fonolégica — Atividades 1, 2, 3, 4, 5, 6,
7,8, 10e 11

Instrugdo fonica sistematica — Atividades 2 e 3

Desenvolvimento de vocabulario — Atividades 1, 2
eq

Compreensdo de texto - Atividades 1 e 3
Fluéncia na leitura oral — Atividades 2,3 e 6
Producao escrita—1,2e 3

3° bimestre

Consciéncia fonoldgica — Atividades 1, 2, 3, 4, 5, 6,
7,8,9, 10e 11

Instrucao fonica sistematica — Atividades 2 e 3

Desenvolvimento de vocabulario — Atividades 1, 2,
3ed

Compreensao de texto — Atividades 1, 2 e 3
Fluéncia na leitura oral — Atividades 2, 3, 4 e 6
Producdo escrita—1,2,3 e 4

4° bimestre

Neste bimestre, todas as atividades sao indicadas.
Vocé pode escolher quais prefere utilizar.

Plano bimestral — Criancas de 5 anos
1° bimestre

Consciéncia fonolégica — Atividades 1, 2, 3, 4, 5, 6,
7,8e10

Instrucao fonica sistematica — Atividades 1, 2 e 3
Vocabulario — Atividades 1 e 4

Compreensao de texto — Atividades 1 e 2
Fluéncia na leitura oral — Atividades 2,3 e 6
Producéao escrita — Atividades 1, 2 e 3

2° bimestre

Consciéncia fonolégica — Atividades 1, 2, 3, 4, 5, 6,
7,8,9,10e 11

Instrucao fonica sistematica — Atividades 2 e 3
Vocabulario — Atividades 1, 2,3 e 4




Compreensao de texto — Atividades 1, 2 e 3
Fluéncia na leitura oral — Atividades 2, 3,4, 5e 6
Producdo escrita-1,2,3e4

3° e 4° bimestres — Nestes bimestres, todas as ati-
vidades sdo indicadas. Vocé pode escolher quais
prefere desenvolver.

Importante: Tenha um alfabeto afixado na parede da
sua sala de aula o ano todo e leia-o todos os dias. Fale

Capitulo 4

Quando falamos em Numeracia, estamos nos re-
ferindo a capacidade do cérebro em lidar com os nu-
meros. A Politica Nacional de Alfabetizacdo — PNA
(2019) explicaque a Numeraciavaialémdahabilidade
de usar nUmeros para contar; refere-se também as
habilidades de usar a compreensdo para resolver
questoes e encontrar solu¢des em situacdes do dia a
dia que envolvam os niumeros.

Uma importante aquisicdo cognitiva para a apren-
dizagem da Numeracia é o chamado senso numérico.
Trata-se de uma habilidade que permite diferenciar,
sem contar, pequenas quantidades de grandes quanti-
dades. Também engloba a facilidade, o entendimento,
a compreensao e a aquisicao progressiva do significa-
do dos numeros e suas relagdes, seja no aspecto car-
dinal, que conta quantidades, seja no aspecto ordinal,
que indica lugar ou posicdo, ou como medi¢des (NA-
TIONAL MATHEMATICS ADVISORY PANEL, 2008).

As criancas, principalmente na faixa etéria entre
4 e 5 anos, desenvolvem o senso numérico nao so
por meio das vivéncias na creche, mas também com
os parentes e amigos, quando interagem ou brin-
cam, ou seja, em situagdes do cotidiano em que na-
turalmente ocorrem quantificacdes dos objetos. O
senso numérico pode ser estimulado por meio de jo-
gos e de atividades que envolvam interacao social,
0s quais serdo abordados no decorrer deste Guia.
Quando pouco estimulada, essa habilidade pode
causar dificuldades futuras na aprendizagem da Ma-
tematica (CORSO, 2010; COSENZA & GUERRA, 2011).

Uma importante experiéncia de aprendizagem que
0s pequenos vivenciam é o brincar. Quando brincam,
as criancas pegam os objetos para transforma-los e as-
sim vao construindo a inteligéncia e a criatividade. Fer-
nandez (2012) explica que a capacidade atencional se
sustenta no potencial ludico; o brincar € um movimen-
to entre a distracdo e a atencao, fato esse que promo-
ve condi¢des favoraveis a aprendizagem.

Brincar é fundamental para o desenvolvimento cog-
nitivo da crianga, promovendo crescimento, desenvolvi-
mento, salde, estimulando relacionamentos em grupo

o nome da letra e o fonema, se possivel, por meio de
uma cancgdo ou brincadeira.

Lembre-se: Planeje sempre, todos os dias, para que
vocé consiga desenvolver um trabalho consciente das
habilidades linguisticas que esta aprimorando em suas
criancas. Insira mais atividades, se achar necessario e,
se contemplar alguma que considere que ainda ndo
esta sendo bem aproveitada pelos alunos, retire-a.
Flexibilize seus planos de aula de acordo com o nivel de
aprendizado de suas criancas. Bom trabalho!

Numeracia: conceito e relagoes
com o cotidiano infantil

e a aprendizagem. Assim, as proprias criangas nos mos-
tram que podemos ensina-las por meio do brincar (WI-
NICOTT, 2019). E possivel promover aprendizagens
significativas no campo da Numeracia explorando o
prazer de brincar, de forma espontanea e dirigida.

Por muito tempo, esse potencial cognitivo foi li-
mitado, mantendo-se as criangas sentadas em suas
carteiras e em siléncio, para que prestassem atencao
ao professor. Mas de onde veio a ideia de que essa
acdo promoveria aprendizagem? Quando olhamos
para a historia, vemos um modelo fabril no qual se
acreditava que os operarios nao deveriam se distrair
e, assim, esse modelo foi incorporado a sala de aula.
No entanto, sabemos hoje que a capacidade aten-
cional esta diretamente relacionada com o interes-
se, 0 movimento e a alegria presentes no processo;
como resultado, o corpo aprende.

O ensino precisa ser estimulante e agradavel, en-
volvendo os aprendizes de forma ativa, procurando
entender quais temas sdo de maior interesse para eles,
de forma que possam compreender melhor as novas
informacdes e interagir entre si, com humor e criati-
vidade (COSENZA & GUERRA, 2011; BRUNER, 2008).

As pesquisas realizadas na area das Neurociéncias
nos revelam que o cérebro, em todas as idades, apresen-
ta motivagdo para aprender, mas isso ocorre mais facil e
rapidamente quando os novos conteudos sdo significa-
tivos e estdo relacionados ao contexto em que vivem.

Uma interessante descoberta das Neurociéncias
com relagdo aos numeros é que quando fazemos
calculos nossos cérebros visualizam os dedos. Contar
nos dedos é essencial para a consolidacdo da ideia
de numero (BOALER; MUSON; WILLIANS, 2018).

Nossas maos e nossos dedos sdo como uma ma-
quina de contar, importantes ferramentas para o cal-
culo; sdo a origem do nosso sistema de numeracao
decimal (BOALER; MUSON; WILLIANS, 2018; IFRAH,
2001). Portanto, devemos estimular as criangas a usa-
rem os dedos para contar em vez de proibir essa a¢ao,
como ocorria no passado, por desconhecimento pe-
dagégico sobre a aprendizagem da Matematica.



Dienes (1986), o criador dos Blocos logicos, pro-
pde importantes etapas para a aprendizagem da
Matematica: concretude em jogos e vivéncias, ver-
balizacdo e representacdo. Bruner (2008) defende
que a aprendizagem matematica é um processo ati-
VO e propde os seguintes passos no ensino: ativo, ico-
nico e simbdlico.

Singapura é uma cidade-estado que tem alcan-
cado os melhores indices internacionais de desem-
penho em avaliagdes de Matematica. O método
desenvolvido por esse pais, também chamado de pic-
toérico, foi adotado por paises como Japao, Estados
Unidos e Canada e estd comecando a ser aplicado
no Brasil. A metodologia de Singapura estrutura-se
em trés pilares — o concreto, o pictérico e o abstrato
(CPA). Esses trés pilares sao provenientes de impor-
tantes tedricos, entre eles, Dienes e Bruner, citados
anteriormente.

As teorias e praticas apresentadas a seguir pro-
pdem etapas semelhantes para a aprendizagem sig-
nificativa em Matematica. Seu intuito é organizar a
pratica pedagogica. Vamos conhecé-las!

Devido a concretude que estabelecem, os jogos
com materiais e vivéncias podem ser considerados o
ponto de partida do aprendizado matematico, pois
estdo relacionados as experiéncias corporais e senso-
riais (BRUNER, 2008; DIENES, 1986).

A verbalizacao é uma etapa fundamental, pois
permite que as criangas expressem suas ideias e opi-
nides, formulem perguntas, compartilhem as des-
cobertas e sugiram variacdes. A fala organiza o
pensamento (DIENES, 1986; BRUNER, 2008). Nesse
contexto, a roda de conversa é uma pratica muito
explorada na Educacao Infantil.

A representacao visual ou registro é toda e qual-
quer forma de ilustrar as vivéncias corporais ou ma-
teriais (BOALER; MUSON; WILLIANS, 2018; BRUNER,
2008; DIENES, 1986). Significa representar as ativida-
des por meio de desenhos espontaneos, em um por-
tfolio que acompanhe seu progresso. Esses registros
podem ser feitos por meio de fotografias, imagens,
slides, lousa digital etc.

Ao utilizar esses procedimentos pedagogicos nas
atividades de Numeracia, as criancas aprenderao os
conceitos matematicos de forma organica e compre-
ensivel, apropriando-se progressivamente das ideias
vivenciadas, verbalizadas e representadas.

Segundo a BNCC (2017), nos anos iniciais do Ensi-
no Fundamental, a escola deve retomar as vivéncias
cotidianas das criangas para iniciar a sistematizacao
de no¢des matematicas e do senso numérico. Assim,
entende-se que a Educacdo Infantil deve iniciar o
desenvolvimento dessas no¢des por meio de jogos,
brincadeiras e manipulacdo de materiais concretos,
além de estimular no¢des de quantidade, nimeros,
adi¢des, subtragdes, proporc¢des simples, localizacao,
tempo, tamanho, massa e volume, formas geométri-
cas elementares e raciocinio l6gico-matematico.

Assim, neste livro, apresentaremos diversas ativi-
dades com o objetivo de criar as bases para que as
criangas apresentem um melhor desempenho futu-
ro em Numeracia no Ensino Fundamental. Provavel-
mente, muitas dessas sugestdes ja fazem parte de
sua pratica; agora, é possivel também dispor de evi-
déncias cientificas, resultantes de pesquisas, sobre a
aprendizagem inicial da Matematica.

Atividades ludicas de Numeracia

As atividades que propomos estdo estruturadas
com base nos cinco campos de experiéncias propos-
tos pela BNCC (2017), a saber: “O eu, o outro e o
noés”; “Corpo, gestos e movimentos”; “Tragos, sons,
cores e formas”; “Escuta, fala, pensamento e imagi-
nacdo”; e “Espacos, tempos, quantidades, relacoes e
transformacdes”.

Em muitas atividades, pratos de plastico ou cai-
xas serao utilizados para acomodar os materiais con-
cretos a serem manuseados pelas criancas, servindo
para delimitar um “territério” e como espaco para
organizar os materiais que serdo utilizados nas ativi-
dades do dia. Chamaremos esses pratinhos de banco
e eles serdo citados em muitas atividades.

Sugestdo de materiais necessadrios para a realizacdo

das atividades:

e centenas de tampinhas de garrafa PET (faca uma
campanha de coleta);

e tampas grandes (como as de embalagens de vidro
ou de garrafas de amaciante), de diferentes formas
(faca uma campanha de coleta);

e pelo menos 200 palitos de madeira, do tipo para
sorvete;

e massinha de modelar colorida;
e pratinhos de plastico, um para cada aluno;
e diversos materiais para serem utilizados nas

brincadeiras, como forminhas de doce, pazinhas de
sorvete, botées etc.

4.1 - Noc¢des de quantidade

Em seu cotidiano, as criangas tém contato com
inUmeras situacbes em que, informalmente, fa-
zem contagens orais. Por exemplo, desde peque-
nas, ouvem de seus pais, irmaos ou amiguinhos a
frase: “1,2,3 e ja!"” (PARENTE, 2000), seja em brin-
cadeiras ou para dar inicio a alguma acéo. Isso sig-
nifica que, na compreensao da crianca, depois do 3,
vem o “ja!"”. Em uma brincadeira de esconde-escon-
de, contam oralmente até 10, depois dizem “la vou
eu” e vao procurar seus amiguinhos. Essas atitudes
nos mostram que esse tipo de contagem ainda ndo
representa uma ideia de nimero, mas sim expres-
sOes orais aprendidas, informalmente, como uma
sequéncia de espera.

A contagem oral terd um valor e uma funcdo am-
pla e significativa se for relacionada com a contagem




de elementos reais, ou seja, pessoas, objetos, brin-
quedos, fichas, palitos etc.

A seqguir, apresentaremos diversas atividades em
que as criancas sao estimuladas a relacionar os niume-
ros falados e ouvidos a quantidades descontinuas.

Quantidades descontinuas sdo aquelas que
podemos contar de 1 em 1, ou seja, sdo as
quantidades em que reconhecemos as unidades e,
portanto, podemos contd-las. Exemplo: pessoas,
objetos, brinquedos, frutas, tampinhas, palitos
etc. Quantidades continuas sdo aquelas que
medem elementos ou substdncias continuas como
massa, volume, tempo, distdncias. Em funcdo das
quantidades continuas foram criados os sistemas
de medidas.

Atividade 1 - Sorvetes de massinha. Coletiva,
4 anos.

Objetivo: Estimular as no¢des de “muito” e “pouco”.

Materiais: Palitos de sorvete, massa de modelar
vermelha e verde.

Como desenvolver: Diga as criancas que vao brin-
car de fazer sorvetes de massinha. Utilize dois
sabores, como morango (se a massinha for ver-
melha) e limdo (se a massinha for verde). Cada
crianca deve identificar o sabor predileto, pegan-
do mais massinha desse sabor e menos do outro.
Usando essas massinhas, peca que facam bolinhas
do tamanho de uma tampa de garrafa PET, quan-
tas forem possiveis, e depois espetem um palito
de sorvete em cada bolinha. Oriente-as a orga-
nizar todos os sorvetes de massinha da classe em
uma mesa grande. Estimule a comparacdo entre
as quantidades, perguntando qual é o sabor que
aparece “muito” nos sorvetes e o sabor que apa-
rece “pouco”. Na comparacao final, pergunte a
elas: “Por que vocés acham que um sabor aparece
mais e o outro menos?”. Solicite-lhes um desenho
espontaneo da atividade.

Prepare com os estudantes a massinha de modelar
artesanalmente, estimulando-os a exercitar as nocées
de quantidade ao observar e misturar os ingredientes
da receita. Serdo necessarios no total:

e 4 xicaras (cha) de farinha de trigo;
* 1 xicara (cha) de sal;
e 1% xicara (chd) de agua;

e 1 colher (sopa) de dleo (soja, girassol ou outro
comestivel);

e Corante comestivel de cores variadas*.

Modo de preparo: Misture os ingredientes na sequéncia
descrita e, por ultimo, separe a massa obtida em varias
partes, pingando em cada uma algumas gotas de um
dos corantes. Misture bem, até que a cor se dissolva na
massa, e pronto! Agora é so brincar.

* Para proteger a saude das criancas, nao conte que o corante é
comestivel e evite que elas ingiram a massa.

Atividade 2 - Dedos com sapatinhos. Em duplas
ou trios, 4 e 5 anos.

Objetivos: Compreender a correspondéncia 1 a 1;
conseguir fazer contagem até 5 ou 10.

Material: Tampinhas de garrafa PET e um pratinho
como banco para colocar as tampinhas.

Como desenvolver: Oriente as criangas que pe-
guem tampinhas na mesma quantidade de dedos
que tém em uma mao e que deixem as tampinhas
posicionadas de modo que seja possivel colocar
um dedinho dentro de cada tampinha, como se
fossem colocar sapatinhos nos dedinhos. Com as
tampinhas em cada dedo, estimule-as a deslizar a
mao sobre a carteira, sem que as tampinhas esca-
pem dos dedos. Todos devem contar juntos: 1, 2,
3, 4, 5, batendo levemente cada dedinho com a
tampinha sobre a mesa.

Variacdo: Colocar tampinhas nos dedos das duas
maos e contar de 1 a 10.

Atividade 3 - Cantigas e quantidades. Coletiva, 4
e 5 anos.

Obijetivos: Estimular a contagem em contexto mu-
sical; associar dedos as quantidades.

Materiais: Cantigas que expressam quantidades
1,2,3... ou mais.

Como desenvolver: Ensine uma cantiga as crian-
¢as. Cante-a, mostrando os dedos conforme as
quantidades forem aparecendo na cancao. Ao fi-
nal, organize uma roda de conversa e pergunte a
elas, retomando a contagem: “Que nUmeros apa-
recem na cangao? Vamos ver quantos dedos usa-
mos nessa cantiga?”. Solicite as criancas que facam
um desenho da atividade com as quantidades que
surgiram na cancdo. Segue um exemplo de canti-
ga: “A galinha do vizinho bota ovo amarelinho...
bota 1 (mostrando um dedo), bota 2 (mostrando
dois dedos), bota 3 (mostrando trés dedos)”, e as-
sim por diante, até 10.

Variagoes: Variar as cantigas. Escrever na lousa
o texto da cantiga, registrando em numeros as
quantidades e apontando os numeros, sempre
que forem cantados pelas criancas.

Atividade 4 — Contando com os dedos. Individual,
4 e 5 anos.

Obijetivos: Estimular a contagem de pequenas
quantidades utilizando os dedos das maos.

Material: Imagens em cartazes, slides ou lousa digital.

Como desenvolver: Apresente imagens nas quais
aparecam as duas maos, como as da ilustracdo a
seguir, com alguns dedos levantados e outros bai-
xados. Peca as criancas que reproduzam os gestos
ilustrados com suas préprias maos, contando os
dedos visiveis. Lembre-as de que podem comparar
as proprias maos com as dos colegas para ver se
estdo fazendo da mesma forma.



Atividade 5 — O Dia das brincadeiras. Coletiva, 4
e 5 anos.

Objetivos: Estimular atividades corporais, no¢des de

“perto”, “longe”, “muito”, “pouco” e “nenhum”.

Sugestao de materiais para a gincana: Cordas de
pular, sacos para corrida de pulos, giz ou fita ade-
siva para desenhar amarelinha no chéo etc.

Como desenvolver: No patio, promova diversas brin-
cadeiras ao mesmo tempo. Sugerimos trés ativida-
des: corrida de saco, pular corda e amarelinha, mas
o(a) professor(a) podera definir as que julgar mais
adequadas.

Explorar as noc¢des de “muito”, “pouco”, “ne-
nhuma”, “perto” e “longe” na medida em que as
atividades forem acontecendo. Ao final, quando
todas as criancas tiverem participado de todas as
atividades, oriente-as a voltar para a sala e incen-
tive-as a descrever como foi participar de muitas
brincadeiras.

Variacoes: Trazer imagens com as ideias de “muito”,
“pouco” e “nenhum” para apresentar as criancas.
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4.2 - Numeros

Algarismos sdo simbolos utilizados para expressar
os numeros: 1,2, 3,4,5,6,7,8,9, 0. NUmeros sao re-
alidades abstratas que transmitem a ideia de quan-
tidade. O “zero” foi posicionado em ultimo, pois,
historicamente, ele é o algarismo mais recente e foi
criado para representar a auséncia de quantidades em
um sistema de numeragdo posicional (IFRAH, 2001).
Por esse motivo, para criancas de 4 e 5 anos, o “zero”
apresenta um conceito muito abstrato. Assim, reco-
menda-se que na Educacao Infantil o(a) professor(a)
nao inclua o “zero"” no processo inicial de estimulo da
contagem. Ao tomar esse cuidado, evitamos que as
criancas facgam a contagem de quatro objetos da se-
guinte maneira: “zero, um, dois e trés."”.

Diariamente, as criancas deparam-se com nu-
meros que sdao usados como cédigos, tais como os
numeros de telefone, as legendas dos botdes nos
controles remotos, as indica¢des nos aparelhos ele-
tronicos diversos etc. e, assim, se habituam ao seu
grafismo, o que representa uma forma de apren-
dizagem emergente da Numeracia. No entanto, é
importante salientar que os numeros vistos pelas
criangas nessas situagoes nao representam quantida-
des (PARENTE, 2000).

Considera-se, historicamente, que a ideia de “zero”
foi criada séculos depois dos algarismos. Em sua
defini¢do, uma das funcées do “zero” é de “guardar
lugar”, representando valores posicionais vazios
(LORENZATO, 2019). Por exemplo, para representar

a quantidade “cento e trés” antes de o “zero” ser
criado, utilizava-se um tipo de dbaco com espacos,
onde se posicionava uma pedrinha na centena e trés
no espaco das unidades, deixando vazio o espaco das
dezenas (IFRAH,2001).

Para que os pequenos comecem a entender o con-
ceito de numero enquanto quantidade, precisamos
desenvolver diversas atividades de quantificacdo. No
inicio, para criangas a partir de 4 anos, podem ser
oferecidos cartdes de 5 cm X 5 ¢cm ou maiores, com
numeros de 1 a 5 escritos pelo(a) professor(a).

Assim que as criancas forem quantificando obje-
tos de 1 a 5 corretamente e relacionando-os com os
numeros, pode-se oferecer cartdes com os nUmeros
de 6 a9 e, depois, 10.

Progressivamente, é possivel estimular as criancas a
representarem os numeros por meio de massinhas, ca-
nudinhos cortados em pedagos bem pequenos ou da
escrita na areia, sempre tendo ao alcance os cartdes
com os numeros escritos, para que possam visualizar as
respectivas formas, associando-os a quantidades con-
cretas de elementos.

O conjunto dos Numeros Naturais (N) é o conjun-
to numérico que as criancas vao utilizar nos primei-
ros anos do Ensino Fundamental. Nesse conjunto, a
sequéncia numeérica estrutura-se a partir da ideia de
“igual mais 1”, ou seja, cada nUmero seguinte é igual
ao anterior, acrescido de 1. Compreender e brincar
com essa estrutura légica é muito importante, por-
que as criancas na Educacao Infantil ja vao lidar com
quantidades até 10, ou mais. Cada niumero mais 1
gera o nUmero seguinte. Partimos de 1; 1 mais 1 re-
sulta em 2; 2 mais 1 resulta em 3; 3 mais 1 resulta em
4; e assim por diante, infinitamente. A sequéncia nu-
mérica relacionada a contagem de quantidades con-
cretas tornard a sua aprendizagem consistente.

Neste capitulo, vamos desenvolver atividades
e brincadeiras relativas aos nimeros que contam
quantidades, ou seja, com o aspecto cardinal. Ativi-
dades de correspondéncia 1 a 1 (LORENZATO, 2019;
RANGEL, 1992) sdo importantes para consolidar a
compreensdo progressiva dos nUmeros.

Numeros que indicam quantidades sdo chamados
numeros cardinais e aqueles que indicam posicdo ou
lugar s&o chamados nimeros ordinais (LORENZATO,
2019). Essas nomenclaturas ndo precisam ser ensinadas
para as criancas neste momento. O que nos parece
importante é que, brincando, elas sejam capazes de
perceber a diferenca entre os niumeros que contam
objetos — como “uma boneca”, “dois carrinhos”, “trés
biscoitos” etc. — e os que indicam ordem, por exemplo,
na situacdo de uma corrida, em que as pessoas
chegam “em primeiro lugar”, “em sequndo lugar”,
“em terceiro lugar” etc.
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Atividade 6 — Caixa dos niumeros. Coletiva, 4 e 5 anos.

Objetivos: Identificacdo de numeros de diferentes
formatos e escritas.

Materiais: Recortes de nUumeros, encontrados em
jornais ou revistas, tesoura sem ponta, uma caixa,
cartdes de cartolina (5 cm X 5 ¢cm ou maiores) e cola.

Como desenvolver: Solicite que as criangas procu-
rem em jornais ou revistas numeros de tamanho
grande, de diferentes formatos e cores e tragam
para a escola as paginas onde eles aparecem. Na
sala de aula, oriente-as a recortar os niumeros de
1 a 9. Se aparecer o “zero”, peca que guardem
para outro momento. Em seguida, peca que colem
cada numero em um cartdo. Explique a elas que
vao preparar a Caixa dos niumeros, onde guarda-
réao os cartdes com os numeros colados. Essa caixa
sera usada em diversas atividades. Com o passar
do tempo, crie um cartao para os numeros 10, 11,
12, ..., até aquele em que as criancas demonstra-
ram interesse. A Caixa dos numeros é de uso cole-
tivo, ou seja, deve haver uma para a classe toda;
portanto, quanto mais cartdes com numeros ela
contiver, melhor sera. Guarde a caixa na sala de
aula para utiliza-la em atividades posteriores.
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Atividade 7 - Sorteio de quantidades. Em duplas
ou trios, 4 e 5 anos.

Obijetivos: Relacionar nimeros e quantidades.
Materiais para a dupla: Pequenas pecas (tampi-
nhas, botdes, pazinhas, pequenos blocos etc.), um
pratinho para o banco, a Caixa dos nimeros deve

conter apenas os cartdes de 1 a 5, preparados na
atividade 6.

Como desenvolver: Organizar nas mesas das crian-
¢as os bancos com as pequenas pegas. Diga a elas
que todas vao sortear um numero. Na sua vez, cada
uma deve caminhar até a Caixa dos numeros, sortear
um cartdo e mostra-lo para os amigos. Todos juntos
devem dizer o nome daquele nimero e cada crianga
deve pegar em seu banco pecinhas na quantidade
sorteada. Todas devem conferir se a quantidade de
pecinhas esta correta. Em seguida, vao devolver as
pecinhas para o seu banco. O cartdo sorteado deve
ser devolvido a caixa dos numeros e a préxima crian-
ca deve fazer o sorteio. Estimule uma conversa sobre
a atividade e peca que registrem no caderno, em
bolinhas, a quantidade relativa ao ultimo nimero
sorteado.

Variagoes: Progressivamente, acrescente cartdes
com os numeros 6, 7, 8, e 9.

Atividade 8 - Brincar de mercado. Coletiva, 4 e 5 anos.
Objetivos: Estimular a contagem e a classificacao.

Materiais: Solicite as criancas que tragam emba-
lagens vazias e limpas, caixas e potes de papel ou
plastico de diversos produtos; e a Caixa dos nime-
ros preparada na Atividade 6.

Como desenvolver: Ao pedir as embalagens, ex-
plique que vao brincar de mercado, para deixa-las
motivadas. Faca perguntas como: “Vocés ja foram
ao mercado?”, “Sabem como os produtos sdo ar-
rumados?”, “Ficam todos misturados?”. Ajude as
criancas a entender que o mercado é dividido em
setores, como de limpeza, alimentos, doces, sal-
gados, legumes e verduras, frutas etc. Juntas, elas
devem chegar a um consenso de como o mercado
é organizado. Para iniciar a atividade, peca que
organizem as embalagens trazidas, por setor, pois
dessa forma estardo classificando as embalagens.
Oriente-as a colocar os produtos de um setor em
cada mesinha, similarmente a organizacao que
ocorre nos corredores dos mercados. Peca que
contem quantos produtos ha em cada setor. So-
licite, entdo, que peguem na Caixa dos numeros
os cartdes correspondentes a quantidade de pro-
dutos por setor e os coloquem nas mesinhas. Se a
quantidade for maior que 9, o(a) professor(a) de-
vera confeccionar um novo cartdo corresponden-
te. Estimule uma conversa para compartilharem
como foi a experiéncia de montar o mercado e,
em seguida, peca que desenhem livremente algo
que foi significativo na atividade.

Atividade 9 - Mao Cheia. Em duplas, 4 e 5 anos.

Objetivos: Desenvolver contagem e comparacao
de quantidades, no¢des de “pouco”, “muito” e
“nenhum”, relacionar numeros e quantidades.

Materiais: Uma caixa com muitos objetos grandes
como: blocos, pecas de encaixe, tampas (de potes,
caixas, amaciante etc.).

Material para dupla: Pratinho para o banco e a
Caixa dos numeros, com cartdes de 1 a 10.

Como desenvolver: Duas criancas serao escolhidas
para iniciar o jogo. Ambas devem se levantar, co-
locar uma das maos nas costas e, juntas, caminhar
até a caixa com os objetos. Com a mao livre, cada
uma deve pegar a quantidade de pecas que conse-
guir; se alguma cair, a crian¢a nao podera pega-la
novamente. Cada crianca deve voltar ao seu lu-
gar e contar quantas pecas pegou, colocando um
dedo em cada peg¢a no momento da contagem.
Em seguida, cada uma deve pegar o cartdo com
0 numero correspondente a quantidade de pecas
que pegou. A dupla deve fazer uma comparacéo,
verificando quem conseguiu pegar mais pecas.
Diga a elas para compararem as pe¢as uma a uma,
colocando-as uma ao lado da outra. Quando todas
as criancas tiverem participado, peca que facam
um desenho das pecas que pegaram.

Sugestao: Faca um registro coletivo da atividade
Mao cheia. Crie uma tabela que sera utilizada toda



vez que brincarem. Na vertical, coloque o nome
de cada crianca e na horizontal, os meses em que
a atividade for realizada. Registre quantas pecas
cada aluno conseguiu pegar a cada vez que houver
uma brincadeira. No decorrer do ano, diminua pro-
gressivamente o tamanho das pecas, de modo que
peguem mais pecas a cada brincadeira e passem a
contar quantidades maiores. A cada nova atividade,
estimule-os a pensar por que estdo conseguindo pe-
gar mais pecas do que na vez anterior.

Atividade 10 — Boliche com garrafa PET. Em gru-
pos de 4 ou 5 criancas, 4 e 5 anos.

Objetivos: Fazer correspondéncia 1 a 1, contagem
de quantidades e representacdo numeérica.

Materiais para cada grupo: 5 garrafas PET vazias e
uma bolinha de borracha pequena para cada gru-
po, um pratinho para o banco com tampinhas e a
Caixa dos numeros.

Local: Area livre, se houver.

Como desenvolver: Cada grupo, na sua vez, deve
arrumar as cinco garrafas no chao e escolher a or-
dem dos jogadores. Uma crianca deve jogar a bo-
linha, contar quantas garrafas derrubou e pegar
uma tampinha para cada garrafa que caiu. Em se-
guida, as outras devem fazer o mesmo. Deve haver
duas sequéncias de jogadas. Quando terminarem,
as criancas do grupo devem se sentar no chao e
conferir quem derrubou mais garrafas, contando
as tampinhas. Estimule-as a conversarem sobre o
jogo. Peca a cada crianca que faca um registro da
quantidade de garrafas que derrubou, por meio
de um desenho.

Variacao para 5 anos: Aumentar a quantidade de
rodadas e a quantidade de garrafas para 6.

Atividade 11 - Quem ganha mais. Em duplas, 4 e
5 anos.

Objetivo: Fazer quantificacdo e comparacdo de
quantidades com materiais concretos.

Materiais para a dupla: 15 palitos de madeira, pra-
tinho para o banco e um dado.

Como preparar o dado: Cobrir uma caixa grande,
em forma de cubo, com papel e fita crepe e mar-
car duas faces com 1 bolinha, duas faces com 2 bo-
linhas e duas faces com 3 bolinhas.

Como desenvolver: Coloque 15 palitos no banco
de cada dupla. As duplas devem escolher quem vai
comecar e, na sua vez, cada crianca deve jogar o
dado e pegar a quantidade de palitos correspon-
dente ao numero sorteado: 1, 2 ou 3. Em segui-
da, o outro jogador deve fazer o mesmo. O jogo
termina quando acabarem os palitos. Peca que
os contem e comparem as quantidades. Ganha o
jogo quem tiver mais palitos. Quando terminarem
a primeira partida, elas podem devolver os pali-
tos ao banco e jogar novamente, porque o jogo é
rapido. Estimule-as a compartilharem como foi a

atividade e peca que facam um desenho da quan-
tidade final de seus palitos.

Variacao para 5 anos: Aumentar para 20 palitos e
brincar com um dado comum.

Atividade 12 - Rua das casinhas. Coletiva, 5 anos.

Objetivos: Compreender a sequéncia numérica a
partir da ideia de “igual mais 1”.

Materiais: 45 latinhas de aluminio ou caixas de fos-
foro (ou outro material que possa ser empilhado),
10 cartdes com os numeros: 1, 2, 3,4,5,6,7, 8,9, 10.

Como desenvolver: Organize essa atividade de
maneira que as criancas enxerguem a disposi-
¢do dos materiais de frente. Conte uma historia
ou crie uma peca de teatro em que as criancas
participem. Vocé pode chama-las uma a uma,
dizendo: “Era uma vez uma rua deserta. Algu-
mas pessoas decidiram que poderiam construir
casas para morar nela (explique que as casinhas
serdo construidas com latas). Vamos ajuda-las
a construir as casas?”. Entdo, convide-as: “Ma-
ria, venha montar a primeira casinha; pegue
uma lata e coloque-a no chao.”; "Pedro, venha
montar a segunda casinha, a direita da casa da
Maria”. Em seguida, explique a regra: “S6 que
essa rua tem uma regra: a préxima casa a ser
montada deve ser igual a anterior e ter mais 1
andar. Nesse caso, quantas latas vocé precisara
para montar uma casa igual a dela e ter mais 1
andar?”. Deixe as criancas perceberem que, para
montar a proxima casa, elas precisam da mesma
quantidade de latas da casa anterior, “mais 1".
E continue: “Zefa, venha montar a sua casinha,
que ficara a direita da casa do Pedro. Lembran-
do que a sua casa deve ter numero de latas igual
a dela, "mais 1”. Quantas latas vocé precisara
para fazer a sua casa?”. Continue a chamar as
criancas e deixar que elas empilhem as latas,
sempre usando a ideia de “igual mais 1”. E as-
sim sucessivamente, até chegar a dez casinhas.
Conclua a histéria: “Entao, naquela rua, sempre
ficou valendo a seguinte regra: a casa que vem
depois é ‘igual mais 1'”. Repita essa brincadeira
em outras aulas.
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Sugestoes e Orientacgoes:

* Na frente de cada casinha, peca a uma crianca
que coloque o cartdo com o numero correspon-
dente a quantidade de blocos. Portanto, na pri-
meira casa o numero é 1, correspondente a um
bloco, na segunda casa, 2, continuando assim
até chegar a 10.

e Mantenha distancia entre as torres, para que
nao pareca uma escada; do contrario, as crian-
¢as perdem a ideia da sequéncia numérica.

4.3 - Adicao

As adicoes sao definidas como a¢des de acrescen-
tar quantidades as existentes, reunir quantidades
presentes em uma situacao e fazer a contagem final
ou, ainda, fazer composi¢cdes de quantidades. Cha-
mamos de soma os resultados das adi¢oes.

Na fase entre 4 e 5 anos, as criancas ainda nao
operam quantidades. As adi¢cdes podem, no entan-
to, ser oferecidas com material concreto para que fa-
¢am contagens. Por exemplo, pedir que peguem 4
tampinhas verdes e, depois, 3 tampinhas vermelhas
e perguntar “Quantas tampinhas vocé tem agora?”,
elas dirdo "7 tampinhas”, sem dificuldade. Observe
que elas comecam a contagem na primeira tampi-
nha verde para encontrar a quantidade total.

Orientamos que o(a) professor(a) nao dé aque-
la sugestdo que muitos de nés ouvimos no passa-
do: “Guarde o 4 na cabeca e continue contando:
5, 6, 7!". As criancas fardo isso quando estiverem
prontas, depois de terem vivenciado muitas conta-
gens concretamente. Essa orientacdao de “guardar
na cabeca” pode deixar as criancas confusas, por
ndo entenderem o que esta sendo pedido, pois
nessa fase elas ainda ndo conservam quantidades.
O que importa é brincar repetidas vezes com si-
tuagdes de adicado de pequenas quantidades, ou
composicao de quantidades. Serdo essas repeti-
¢des feitas no brincar que vdo promover, progres-
sivamente, a memorizacdo de alguns resultados
de adicao.

Sugerimos que as adicdes sejam feitas de forma
contextualizada e ltdica, em situacdes cotidianas, de
modo que as criangas compreendam as a¢des que
envolvem quantidades, utilizando o corpo, materiais
concretos e imagens para fazer a contagem final e
encontrar a soma. Observe que tomamos o cuidado
de ndo chamar as adi¢des contextualizadas de “pro-
blemas”, referindo-nos a “situa¢des” ou “histérias”
de adicdo. Esse ndo é o momento de usarmos a pa-
lavra problema, porque pode gerar uma conotac¢ao
de “dificuldade”.

Na situacdo descrita a sequir, “Em uma sala havia 4
criangas e chegaram outras 3. Quantas criangas estao
na sala agora?”, note que ndo é necessario dizer “e
chegaram mais 3”. O verbo chegar ja explica a acdo.

O uso da palavra mais é um vicio de linguagem e ndo
deve ser utilizada como indicador de adicdo. Ao falar a
situagao, queremos que as criancas atentem-se a acao,
interpretando-a com a Iégica adequada a idade delas.

Atividade 13 - Teatro matematico da adicao. Co-
letiva, 5 anos.

Objetivos: Vivenciar corporalmente a adi¢cdo de
pequenas quantidades.

Como desenvolver: Faca uma grande roda com as
criancas sentadas no patio. Conte pequenas his-
torias envolvendo criancas, peixes, passarinhos,
animais etc. Conforme a histoéria for contada, elas
devem entrar em cena, seguindo a sequéncia da
roda, para representar corporalmente. As criangas
também podem ajudar na sua criacdo. As historias
devem ser rapidas e simples, descrevendo peque-
nas adi¢des cuja soma seja menor ou igual a 10.
Seguem alguns exemplos de histérias:

e No parque havia 3 criangas (a cena ja come-
¢a com trés criancas) e chegaram outras 4
para brincar com elas. Vamos contar quantas
criangas estdo no parque agora?

¢ No lago havia 2 patos (duas criancas represen-
tando os patos) e vieram nadar com eles ou-
tros 3. Quantos patos estdo nadando no lago?

Depois de brincar, peca a cada crianca que dese-
nhe em seu caderno a histéria de que participou, es-
crevendo também o numero final da cena.

Atividade 14 - Histérias de adicao. Em duplas, 5 anos.

Obijetivos: Brincar com adicdo de pequenas quan-
tidades.

Materiais para a dupla: 10 tampinhas e um prati-
nho para o banco.

Como desenvolver: Cada dupla deve preparar seu
banco. O(A) professor(a) contard pequenas his-
térias de adicdo. A cada histoéria, peca as criancas
que peguem no banco as quantidades para repre-
sentar a situacdo. Todos devem conferir a resposta.
Entdo, devem devolver o material ao banco, e o(a)
professor(a) comecard a contar uma nova histéria.
Deixe que as criangas também inventem histérias e
procure sempre variar as adi¢des. Exemplos:

e No parquinho, havia 5 baldinhos. Jodo chegou
com outros 2. Quantos baldinhos ha no parqui-
nho agora?

* Na minha casa, moram 4 pessoas e vieram 4 pa-
rentes para o almoco. Quantos pratos precisa-
mos colocar na mesa?

Incentive-as a conversar sobre as historias que ou-
viram e peca a cada crianca que desenhe em seu
caderno a histéria de que mais gostou, registran-
do o numero referente a quantidade final.
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Variacoes: Apresentar imagens que contam histo-
rias de adicoes.

Como encontrar quantidades que completam 10 com
as maos?

Oriente as criancas para que abram as duas maos com
as palmas viradas para baixo. Elas devem imaginar
que, partindo de 2, querem saber quanto falta

para chegar em 10. Nesse caso, devem abaixar 2
dedos e descobrirdo que os 8 dedos que sobram é a
quantidade que falta para chegar em 10. Fazer essa
atividade diversas vezes com as criancas possibilita
que, usando as mdos, cada uma a seu tempo
memorize quais 40 os numeros que completam 10:
1e9,2e8 3e7 4e6;eb5eb. Brincar dessa forma
pode auxiliar as criangas a fazerem a atividade 15.

Y

\ l _ vy
Exemplo: i / 'f\ Q 2 dedos abaixados e
8 levantados completam 10 dedos.

Atividade 15 - Juntando dez. Em duplas, 5 anos.
Objetivos: Formar quantidades que completam 10.

Materiais para a dupla: 18 pregadores de plastico
para cada dupla, sendo 9 de uma cor e 9 de outra;
um cartdo de cartolina ou papel-cartdo com o nu-
mero 10 escrito e um pratinho para o banco.

Como desenvolver: Comece a atividade com todos
os pregadores no banco. Diga as criancas que cada
dupla precisard descobrir diferentes maneiras de
juntar as duas cores de pregador até completar 10.
Exemplo: 3 azuis e 7 vermelhosou 1e 9;2e 8;4 e
6; e 5e5.Peca aelas que facam essa atividade até
descobrir as diferentes composicdes que resultam
em 10. Oriente-as a fazer desenhos semelhantes a
uma ou mais composi¢des que montaram, usando
lapis de cor.
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Atividade 16 - Encher cartela. Em dupla, 5 anos.

Objetivos: Fazer correspondéncia 1 a 1, adicado
progressiva de quantidades, contagem e compa-
racdo de quantidades concretas até 15.

Material para a dupla: Uma folha para cada crian-
¢a contendo um quadro com 15 espacos, formado
por 3 linhas e 5 colunas, 30 pecinhas ou tampinhas
de garrafa PET, um dado comum.

Como desenvolver: Cada crianca da dupla deve
pegar uma cartela. As criancas devem escolher
quem vai comecar a atividade. Cada uma, na sua
vez, deve jogar o dado, pegando no banco a mes-
ma quantidade de tampinhas e colocando uma
em cada espaco da sua cartela. Depois, a outra
crianca deve fazer o mesmo. A cada nova jogada,
a crianca da vez diz quantos espacos ja preencheu
e ambas verificam quem tem mais tampinhas. Jo-
gam até que ambas preencham a cartela e ganha
0 jogo quem completa-la primeiro.
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4.4 - Subtracoes

As subtracdes acontecem em acdes de retirar,
completar ou comparar duas quantidades para en-
contrar a diferenca entre elas. Na Educagdo Infantil,
€ mais indicado introduzir o assunto com as no¢des
de retirar; ou seja, partimos de uma quantidade
inicial e retiramos uma parte, restando uma quan-
tidade menor do que a de origem. Assim como na
adicao, é importante que as criancas conhecam as
subtracdes de forma contextualizada, em situacoes
cotidianas, compreendendo as acdes que acontecem
envolvendo as quantidades, em ac¢des corporais,
com materiais concretos e imagens para encontrar o
resultado nas situacoes de subtracao.

Novamente, como na adicdo, chamaremos as
subtracdes de “situacdes” ou “histérias” em vez
de “problemas”, evitando associa-las a ideia de
dificuldade.

Atividade 17 - Esvaziar a cartela. Em dupla, 5 anos.

Objetivos: Fazer correspondéncia 1 a 1, subtra-
¢do progressiva de quantidades e comparacao de
quantidades concretas menores que 15.

Material para a dupla: Uma folha para cada alu-
no com uma cartela igual a da atividade 16,
30 tampinhas de garrafa PET, um dado comum e
um pratinho para o banco.

Como desenvolver: Antes de iniciar o jogo, cada

crianca deve preencher sua cartela, colocando
uma tampinha em cada espaco.
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As criancas devem escolher quem vai comecar. Cada
uma, na sua vez, deve jogar o dado e retirar da carte-
la a quantidade de tampinhas que sorteou no dado,
devolvendo-as ao banco. Em seguida, outra crianga
fard o mesmo. A cada nova jogada, as duas criancas
devem comparar suas cartelas e verificar quem tem
menos tampinhas. Devem jogar até que ambas es-
vaziem as cartelas. Ganha o jogo quem esvaziar sua
cartela primeiro.

Variacao: Ampliar a cartela até 20, 25 ou 30, man-
tendo 5 espacos em cada linha.

Na faixa etdria em que se encontram, as criancas

ndo gostam de perder ou devolver o que estavam
manuseando. Neste jogo, poderdo associar a acdo de
esvaziar a cartela a algo positivo, porque, quanto mais
pecas devolverem ao banco, mais proximas estardo de
ganhar o jogo.

Atividade 18 - Teatro matematico da subtracao.
Coletiva, 5 anos.

Objetivos: Vivenciar corporalmente situacdes de
subtracdo de pequenas quantidades.

Como desenvolver: Faca uma grande roda com as
criangas sentadas, de preferéncia no patio ou na
sala. Conte pequenas histérias envolvendo crian-
cas, peixes, passarinhos, animais etc. Conforme a
historia for contada, elas devem entrar em cena,
na sua vez, para representa-la corporalmente. As
criancas também podem criar as histérias, que de-
vem ser rapidas e simples, descrevendo pequenas
subtracoes envolvendo quantidades menores ou
iguais a 10. Seguem alguns exemplos de historias:

* No zooldgico, viviam 6 ledes e 4 deles foram de-
volvidos para a selva. Quantos ledes permane-
ceram no zooloégico?

¢ Na sala, estavam 8 pessoas e sairam 5. Quantas
pessoas continuaram na sala?

Depois de brincar, peca a cada crianca que dese-
nhe em seu caderno uma das historias que ouviu
ou aquela da qual participou, escrevendo também
o numero final.

Quando forem formular a pergunta de uma situacdo
de subtracdo, procurem variar, sempre que possivel,
a forma de perguntar para que as criancas ndo se
fixem em palavras como “restaram” ou “sobraram”
prestando atencdo na acdo descrita.

Atividade 19 - Histérias de subtracdo. Em duplas,
5 anos.

Obijetivos: Estimular a subtracdo de pequenas
quantidades com materiais concretos.

Materiais para a dupla: 10 tampinhas e um prati-
nho para o banco.

Como desenvolver: Cada dupla deve preparar
seu banco com 10 tampinhas. Conte pequenas
historias de subtracdo. A cada histéria, peca que
peguem tampinhas na quantidade da situacdo
inicial e, depois, facam as subtracdes narradas.
Peca a todas que confiram o restante com os co-
legas. Seguem alguns exemplos de histoérias:

e Na fruteira, havia 8 laranjas, mas eu comi 2.
Quantas laranjas ficaram na fruteira?

e Julia tinha 7 figurinhas e deu 3 para seu irmé&o.
Com quantas figurinhas Julia ficou?

Depois de ouvir vérias historias, peca as criancas que

desenhem no caderno a sua histéria favorita, escre-

vendo também o numero final da historia contada.

Variacao: Apresentar imagens que contam histo6-
rias de subtragdes.

e Nasala, havia 7 criangas. Estao saindo 3. Quantas
criangas ficardo na sala?

* 5 patos estavam nadando na superficie de um
lago e 3 mergulharam. Quantos patos ficaram
na superficie?

4.5 — Proporcoes simples

Nos anos iniciais do Ensino Fundamental, a
BNCC valoriza as atividades ludicas e as expe-
riéncias vivenciadas na Educacao Infantil, reconhe-
cendo que essas aprendizagens sdo progressivas.
Nesse contexto, a proporcionalidade é apresenta-
da como um tema que estara presente no futuro
ensino das opera¢des matematicas.

A proporg¢do é uma relagdo fixa entre dois ele-
mentos (NUNES; BRYANT, 2004) e um raciocinio as-
sociado a aprendizagem da multiplicagdo no 2° ano,
desenvolvida a partir dos sete ou oito anos. Mesmo
sendo um conceito abstrato para criancas de quatro
e cinco anos, é possivel abordar algumas no¢des na
Educac¢do Infantil, de forma simples e divertida. Nes-
sa faixa etdria, o que se deseja é a aprendizagem
emergente desse conceito matematico.

Para explicar a propor¢do como uma relacdo en-
tre dois elementos, podemos descrever o preparo do
arroz, ou fazé-lo na escola, se possivel. Para se obter
um arroz “soltinho”, usamos, para 1 xicara de arroz,
2 de agua. Assim, para 2 xicaras de arroz usamos 4
de dgua e para 3 xicaras de arroz usamos 6 de agua,
continuando assim sucessivamente. Dessa forma,
podemos dizer que a quantidade de agua é propor-
cional a quantidade de arroz.

De maneira informal, o(a) professor(a) também
pode usar a ideia de “dobro” se julgar adequado,



sem precisar esperar que as criangas a utilizem, in-
troduzindo-a naturalmente. No caso do preparo do
arroz, por exemplo, é natural dizer que para 1 xicara
de arroz usamos o dobro de xicaras de agua.

Portanto, a ideia de “dobro” podera ser referi-
da oralmente nas atividades que exploram propor-
¢des. Para as criangas pequenas, podemos dar outro
exemplo, como o que se segue: uma fabrica de brin-
quedos sempre coloca 4 pipas em 1 pacote. Assim, 1
pacote terd 4 pipas; em 2 pacotes teremos o dobro
de 4, ou seja, 8 pipas.

Atividade 20 - Bolinhas de massinha. Em duplas,
5 anos.

Objetivos: Desenvolver nocdes de propor¢ao de
forma concreta.

Material para a dupla: Massinha colorida e 2 pra-
tinhos.

Como desenvolver: Pedir a cada crianca que faca 3
bolinhas de massinha e cologue-as em um pratinho.
Solicite as duplas que se reinam, cada uma com seu
pratinho. O(A) professor(a) deve fazer as seguintes
perguntas: “1 pratinho tem 3 bolinhas, entdo quan-
tas bolinhas temos nos 2 pratinhos?”. Estimule-as a
conversar, observar e chegar a resposta “6 bolinhas”.
Faca mais perguntas: “Se fossem 3 pratinhos, quantas
bolinhas seriam?”. Pode ser que algumas percebam
que sdo 9, mas é possivel que outras queiram juntar
os 3 pratinhos para conferir. Continue perguntando:
“Teremos mais bolinhas se juntarmos mais pratinhos?
Por qué?”. Quando terminar a atividade, peca que de-
senhem 2 pratinhos e 3 bolinhas em cada um deles,
registrando o nimero total de bolinhas.

Variacdo: Quando as criangas tiverem desenhado
os 2 pratinhos com 3 bolinhas em cada um, é possi-
vel dizer que terao 6 bolinhas, porque 6 é o dobro
de 3.

Atividade 21 - Historias de proporcao. Coletiva,
5 anos.

Objetivo: Estimular no¢des de proporcao em situa-
¢bes de tempo, distancia, tamanho etc.

Como desenvolver: O(a) professor(a) deve contar
historias curtas, abordando no¢des de proporcao,
grandeza, tempo, distancia, tamanho etc. Seguem
alguns exemplos:

a) Para pintar uma mesa de ping-pong Sr. Jodo
usou uma lata de tinta verde. Se for pintar mais
mesas, ele precisard de mais ou menos tinta?
Por qué?

b) Livia leva 10 minutos para ir de sua casa até a casa
de sua avé. A casa de sua tia fica antes da casa de
sua avo. Para ir a casa da tia, Livia levarad mais ou
menos tempo? Por qué?

Converse com as criancas sobre situa¢des como
as descritas, abordando proporcionalidade. Per-
gunte o que acham e peca que justifiquem suas
respostas.

4.6 — Noc¢des de espacialidade,
temporalidade, lateralidade,
localizacao, posicionamento,
direcionalidade

A organizag¢do espacial representa a capacidade
de nos orientarmos e explorarmos o espaco, ten-
do a nés mesmos como referencial, seja em relagao
aos objetos ou a pessoas. A organiza¢ao temporal é
nossa capacidade de nos situarmos no tempo, na se-
quéncia, nos intervalos e na duracdo dos aconteci-
mentos (CAMPOS & MAZER-GONCALVES, 2017).

A estruturacdo espaco-temporal relaciona-se
com diferentes percep¢des, como a visual, a auditiva
e a cinestésica, sendo que para as criangas o conceito
de espaco precede o conceito de tempo. O cérebro
percebe o meio, captando as informagdes sensoriais
e afetivas e referindo-se as vivéncias e experiéncias
motoras que integram o espaco e o tempo. Por meio
do movimento no espaco, sera possivel entender a
distancia em que se encontra um objeto ou aquela
percorrida. No espago, ndo existem direcdes objeti-

"

vas e predefinidas tais como “direita”, “esquerda”,
“em cima”, "embaixo”, “atras” e “em frente”; essas
direcdes definem-se de acordo com a acdo do corpo

nesse meio (GONCALVES, 2014).

A lateralidade é a predominancia motora de um
lado do corpo, sendo um fendémeno dirigido pelo cé-
rebro. Por volta dos trés anos, a crianca comeca a
mostrar uma preferéncia lateral. Aproximadamen-
te aos seis anos, se estimulada, percebe em seu cor-
po o lado direito e o lado esquerdo. Finalmente, aos
sete ou oito anos, a crianga comega a compreender o
conceito de “direita” e de “esquerda” em si mesma,
no outro e com o todo (GONCALVES, 2014).

E importante respeitar o tempo desse desenvol-
vimento durante a infancia, sem proibir a natural
predominancia lateral das criancas; caso contrario,
poderdo ocorrer futuros distirbios de aprendiza-
gem e transtornos psicomotores. Por exemplo, re-
pare com qual mdo pegam os objetos, escrevem,
escovam os dentes, recortam o papel (@ mao domi-
nante segura a tesoura e a outra, o papel), com qual
pé chutam a bola etc. E preciso proporcionar ativi-
dades diversificadas para que as criancas testem suas
habilidades e seu corpo naturalmente, no seu pré-
prio ritmo. Aos poucos, a crianca ird manifestando a
sua predominancia lateral.

Existem habilidades especificas para percepg¢ao
espacial (LORENZATO, 2019), sendo muito importan-
te estimula-las desde cedo. Seguem algumas dessas
habilidades e atividades que podem ser feitas:

e Discriminacao visual: Oferecer diferentes obje-
tos para que as criangas percebam as semelhan-
¢as e diferencas entre eles, agrupando-os de
acordo com as caracteristicas em comum.




e Memoria visual: Mostrar um objeto e pedir que
o observem; no momento seguinte, escondé-lo
e pedir que o descrevam.

e Coordenacdo viso-motora: E a habilidade de
olhar e agir ao mesmo tempo. Todas as ativida-
des e brincadeiras corporais envolvem essas duas
acoes.

Diversos estudos indicam que o desenvolvimen-
to da no¢ao de espaco na crianca deve abranger trés
aspectos: a percepg¢do de seu corpo, a orientagdo e a
percepc¢ao espacial, e o desenvolvimento das no¢oes
geométricas (SMOLE, 2014), sendo que a geometria
na Educacdo Infantil ndo deve estar restrita a iden-
tificacdo dos nomes de figuras. Portanto, o primeiro
elemento a ser valorizado é o esquema ou a ima-
gem corporal. Estimular que as criangas reconhecam
0 proprio corpo tem uma fun¢do muito importan-
te, pois as leva a conhecer a si mesmas, explorando
suas possibilidades de movimento no espago onde
se encontram.

Veremos agora atividades que favorecem e esti-
mulam a estruturacado espago-temporal.

Atividade 22 - Minha imagem corporal. Indivi-
dual, 4 e 5 anos.

Obijetivo: Desenvolver a percep¢ao do préprio cor-
po, suas partes, e as no¢des de “acima”, “abaixo”,
"ao lado”, “entre”, “no alto”, em relacdo a essas
partes.

Material: Bobina de papel ou folhas de jornal
abertas, pincéis e lapis coloridos.

Como fazer: Coloque no chdo um pedaco de papel
de um tamanho que caiba uma crianca deitada.
Peca a cada crianga que se deite sobre o papel e
entdo risque o contorno do corpo delas, escre-
vendo o nome de cada uma. Depois que fizer o
contorno de todas, pergunte: “Os bonecos ja es-
tdo completos? O que falta?”. Oriente-as a dese-
nhar o que esta faltando, cada uma no seu préprio
contorno. Elas devem desenhar o que falta: olhos,
orelhas, boca, nariz, cabelo, roupas etc. Conver-
sem sobre a localizacdo das partes do corpo, utili-
zando as noc¢des de “acima”, “abaixo”, “ao lado”
etc. Afixe os bonecos em um varal na sala e, se
possivel, arrume-os por ordem de tamanho.

Comentarios: A atividade da imagem corporal
possibilita que a crianca tenha a percepcao de seu
tamanho. Aproveite para explorar as seguintes
questdes: Qual é o tamanho do passo que cada um
pode dar? A pessoa que tiver a perna mais compri-
da pode dar um passo maior? Por qué?

Atividade 23 - Batalhao. Coletiva, 5 anos.
Obijetivos: Estimular a direcionalidade, com no-
¢oes de “frente”, "tras”, “direita” e “esquerda”,
a atencao e o ritmo.

Material: Uma seta grande, se possivel vermelha,
desenhada em um cartaz.

Comandos em funcdao de como o(a) professor(a)
posiciona a seta:

f Comando de voz: “Um passo para a frente!”
‘ Comando de voz: “Um passo para tras!”
=) Comando de voz: “Virar a direital”

4= Comando de voz: “Virar a esquerdal”

Como desenvolver: Leve as criangas para o patio
da escola e avise-as que vao brincar de batalhao.
Peca-lhes que se alinhem em fileiras e colunas e
mantenham uma distancia de um braco entre elas.
Explique: “Vou mostrar uma seta para vocés em di-
ferentes posi¢des e dar um comando de voz. Vocés
terdo que seguir o comando mostrado pela seta e
o de voz". Dé alguns exemplos antes de comecgar
a brincadeira. Quando todos tiverem compreendi-
do, dé o comando de voz, mostrando a seta na di-
recdo correspondente. Por exemplo, diga um dos
comandos a seguir:

] > 3}

“Um passo para
frente!”

Espere alguns instantes até que todos entendam
e sigam o comando; sé6 entdo mude a posicdo da
seta e dé outro comando. Ao final, estimule-as a
dizer como foi brincar de Batalhdo e o que desco-
briram. Peca que facam uma representacao livre,
por meio de desenho, do que gostaram.

“Virar
a direital”

“Um passo para
tras!”

Atividade 24 - Brincadeiras diversas. Coletiva, 4
e 5 anos.

Objetivos: Estimular as no¢oes de “antes”, “depois”,
“rapido”, "devagar”, "“perto”, “longe”, “entre”,
“acima”, “abaixo”, “maior”, “menor”, “direita”,
“esquerda” e coordenagdo viso-motora.
Brincadeiras: Observe as brincadeiras abaixo; nelas,
as criancas serdo estimuladas a desenvolver as habi-
lidades citadas anteriormente. Por meio do brincar
a crianca constréi seu corpo, desenvolve a inteligén-
cia e a capacidade de atencdo (FERNANDEZ, 2012).
No¢des importantes de espaco e tempo podem ser
desenvolvidas por meio das brincadeiras a seguir:
atirar bolas em torres ou em algum alvo, boliche,
pular corda sozinho ou em grupo, bambolé, todos
os jogos de bola, brincadeiras de perseguir como pe-
ga-pega, esconde-esconde, labirintos, trilhas, brin-
cadeiras de roda, pular obstaculos, amarelinha etc.
Essas brincadeiras estimulam a orientacdo temporal
e a organizacao espacial da crianga, além da nogao
de “tamanho” , a coordenagao viso-motora e a la-
teralidade.

Atividade 25 - Calendario linear. Coletiva, 5 anos.

Obijetivos: Visualizar um calendario em linha; per-
cepcao da sequéncia numérica até 31; nocao de
dia, més, “antes”, “depois”, “entre”, “hoje"”, “on-
tem”, “amanha”.



Material: Um pregador grande vermelho, ou de
outra cor que se destaque dos cartdes, 4 metros
ou mais de barbante, 31 cartdes de cartolina ou
papel-cartdao, numerados de 1 a 31 e perfurados
com furador de papel acima dos nimeros, de
maneira que seja possivel passar um barbante e
pendura-los.

Como desenvolver: Amarre o barbante em uma
parede extensa da sala; nela devem caber os 31
cartoes enfileirados. Uma das pontas do barban-
te deve ser de facil acesso para que vocé possa
amarra-lo e desamarra-lo diariamente durante o
primeiro més.

Quando montar pela primeira vez: No pri-
meiro dia do més, converse com as criangas e
explique para elas: “Estamos no més de (...).
Vamos montar um calendario numa linha; as-
sim saberemos em que dia estamos. Para isso,
vamos usar cartdes numerados, com furos
para passarmos um barbante e os prender-
mos a parede”. Pergunte: “Quem sabe que dia
é hoje?”. Apd6s obter as respostas, continue:
“Hoje é dia 1, entdo vamos procurar o cartao
com o numero 1”. Solte uma das pontas do
barbante na parede, passando-o pelos furos
do cartdo e posicionando-o no inicio da linha
do calendario. Fixe o barbante na parede no-
vamente. O pregador vermelho é o marcador
que vai indicar o dia atual; entado, coloque-o
no dia 1. No dia 2, siga o mesmo procedimen-
to: pegue o cartdo com o numero 2, passe o
barbante pelos seus furos e posicione-o logo
apos o cartdo do dia 1, movendo o marcador
(pregador) para esse dia. Conte sempre com a
ajuda das criancas para realizar esses passos;
mantenha-os, sucessivamente, até o ultimo
dia do més. As segundas-feiras, comente so-
bre o final de semana e verifique se percebem
que dois dias — sdbado e domingo - se passa-
ram. Assim, as criancas devem adicionar dois
cartoes referentes ao final de semana além
do correspondente ao préprio dia, a segunda-
-feira. Portanto, o marcador que antes indicava
a sexta-feira deve avancar os dois dias do final
de semana e ser posicionado no cartdo do dia
corrente. Essa estrutura nos ajuda a usar ex-
pressdes como: depois da sexta vem o sabado;
depois do sabado vem o domingo; o sabado
vem antes do domingo; a segunda vem depois
do domingo; o domingo fica entre o sdbado e
a segunda etc. No primeiro més desse calenda-
rio, € necessario colocar um novo cartdo todos
os dias, incluindo os cartdes correspondentes
ao sdbado e ao domingo. Nos meses seguintes,
aproveite o calendario que esta pronto, apenas
excluindo ou acrescentando o dia 31. Agora,
os dias do novo més serdo indicados movendo-
-se o marcador. A qualquer momento do pro-
cesso, é possivel fazer perguntas como: “Que

dia é hoje?”, “"Ontem foi que dia?”, “Amanha
serd que dia?”, “Qual dia fica entre os dias 5 e
72", "Qual é o primeiro dia do més?”.

TEEES

4.6.1 — Nocao de tamanho

As relacdes de tamanho estabelecem-se por
meio da comparacao entre dois ou mais objetos. Por
exemplo, uma laranja é pequena em relacdo a uma
melancia, mas sera grande se comparada a uma uva.
Entdo ndo se pode afirmar que a laranja é grande
ou pequena, sem compara-la a outro objeto. Tam-
bém podemos dizer que a laranja € menor do que
a melancia e maior do que uma uva. Intuitivamen-
te, as criangas tém essa no¢do quando se comparam
com outras criancas e identificam quem é o maior e
0 menor na sala.

Para estimular a percepcao de tamanhos, propde-
-se apresentar as criancas objetos semelhantes, para
que sejam ordenados do menor para o maior (e vice-
-versa). No exemplo abaixo, é possivel verificar que
o copo vermelho é maior que o azul e menor que
o verde; o verde é menor que o roxo e maior que
o vermelho. Nao é possivel dizer que um deles seja
“grande” ou “pequeno”, mas sim que é “maior” ou
“menor” que o outro.

Criancas de 4 anos podem ter dificuldades em
concordar que algum objeto possa ser simultanea-
mente maior que um e menor que outro. Criancas
de 5 anos, na maioria dos casos, compreendem es-
sas comparacdes de tamanho. Quando comparamos
dois objetos apenas, podemos dizer que um deles é
grande e o outro pequeno, considerando-se um em
relacdo ao outro, como no caso dos Blocos légicos,
nos quais Dienes (1986) optou por colocar somente
dois tamanhos. Do ponto de vista 16gico-matemati-
o, no entanto, recomenda-se estimular as criangas a
comparar objetos ou pessoas usando as expressoes
“maior que” ou menor que”.

Atividade 26 - Cada coisa em seu lugar. Coletiva,
4 e 5 anos.

Obijetivos: Saber ordenar por tamanho e verba-
lizar as rela¢des, utilizando a no¢do de “maior”,
“menor”, "entre”.
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Materiais: Potes, bolas e caixas de diversos tama-
nhos; pelo menos 5 de cada tipo.

Como desenvolver: Separe a classe em trés gru-
pos de criancas e faca um sorteio para decidir com
qual material cada grupo ira fazer a atividade ini-
cial. Assim, um grupo ficard com os potes, o ou-
tro com os copos e o terceiro com as caixas. Peca
as criangas que arrumem os objetos de seu grupo
do menor para o maior, por comparacao, usando
as relacdes “maior que” “menor que” e “entre”
para indicar tamanhos intermediarios. Em seqgui-
da, peca a todos que observem as arrumacdes dos
outros grupos.

Registro: Se for possivel fotografe. Essas fotos sao
importantes registros da atividade. Quando termi-
nar a rodada, solicite-lhes que misturem os obje-
tos e os levem ao centro da sala. Os grupos irdo
trocar de material e realizar nova ordenacdo do
maior para 0 menor.

Variacoes: Traga bonecas e carrinhos de diferen-
tes tamanhos, forme dois grandes grupos e peca
que arrumem os objetos do menor para o maior e,
também, do maior para o menor.

Atividade 27 - Entrando em caixas. Coletiva, 4 e
5 anos.

Objetivo: Explorar as no¢des de “maior”, “me-
nor”, “dentro”, “fora”, “cabe”, “ndo cabe”, “em
cima”, “embaixo”.

Material: Selecionar varias caixas de papelao de ta-
manhos diferentes; algumas devem ter tamanho su-
ficiente para que as criancas caibam, sentadas ou de
joelhos; outras caixas devem ser menores, em que as
criangas possam colocar os dois pés; e outras bem pe-
quenas, nas quais nem os seus pés caibam. Retirar as
abas das caixas para garantir a seguranca das crian-
cas. As caixas podem ser forradas com papel colorido

ou manchas coloridas, de acordo com o seu tama-
nho: nas indicadas em verde, %4 cabera uma crianga

ou mais, sentadas ou de joelhos; nas indicadas em azul,

u

m s6 caberao os seus pés, e as indicadas em verme-

Iho u Serao as caixas pequenas, nas quais nem os
pés das criancas caibam.

Como desenvolver: Leve as criangas ao patio e espa-
Ihe as caixas. Conte a elas que brincardo da seguinte
maneira: nas caixas em que conseguirem, vao se sen-
tar ou ficar de joelhos; se ndo couber o corpo, podem
ficar apenas com os pés dentro dela; caso nem os pés
caibam, ndo farao nada com ela. Fique préximo(a) a
uma das caixas examinadas e faca perguntas: “Vocé
cabe nesta caixa? Por qué? Quantas criancas senta-
das cabem nesta caixa? De pé cabem mais criancas
do que sentadas? Por qué? Depois que todas brinca-
rem nas caixas, estimule uma conversa sobre a brin-
cadeira, fazendo perguntas como: “Qual é a cor da
caixa onde vocés conseguiram se sentar ou ficar de
joelhos?”; “Por que conseguiram se sentar?”; “Qual

é a cor da caixa onde vocés sé conseguiram ficar em
pé?”; “Qual é a cor das caixas em que nao conse-
guiram entrar nem com os pés? Por qué?”; “A caixa
vermelha cabe dentro da caixa azul? Por qué?”; “A
caixa azul cabe dentro da caixa verde? Por qué?”;
“A caixa verde cabe dentro da vermelha? Por qué?”.

Variagoes: Separe uma caixa de cada tamanho
com as abas, orientando as criancas a fazer uma
torre. Elas deverao descobrir como monta-las para
que a torre ndo caia. Pergunte qual caixa deve fi-
car "em cima” e qual deve ficar "“embaixo”. Faca
perguntas de modo que percebam a necessidade
de deixar as caixas maiores na base da torre.

4.6.2 — Nocoes de massa
e volume

Para iniciarmos nossa reflexao sobre os conceitos
de massa e volume, vamos relembrar outra defini-
¢do feita anteriormente. Chamamos de quantida-
des descontinuas aquelas nas quais percebemos as
unidades e, assim, podemos conta-las como em “1
pessoa”, “2 brinquedos” ou “3 laranjas”. As quan-
tidades continuas sdo aquelas nas quais nao existe
a unidade, como no caso do acucar, da farinha, da
aveia, da areia, do cimento, do leite, da dgua, do
suco, do dleo, da tinta etc. Os sistemas de medidas
foram desenvolvidos para serem utilizados nessas si-
tuacdes em que ndo se identifica a unidade. A acdo
de medir esta em nosso dia a dia, assim como a acao
de contar (MUNHOZ; PAULA; MORAES, 2014). Desde
muito pequenas, as criancas participam de situacoes
em que sdo mencionadas medidas. Por exemplo, seu
responsavel pode dizer: “Hoje, precisamos comprar
1 quilograma de farinha, 20 gramas de fermento, 2
litros de leite e 6 paezinhos”. Nessa fala, vemos que
a farinha, o fermento e o leite foram medidos e os
paezinhos foram contados.

Na cultura popular, tradicionalmente se utiliza a pa-
lavra peso para se referir a massa (LORENZATO, 2019).
Mas o que é massa do ponto de vista da ciéncia?

Massa é a quantidade de matéria, de uma subs-
tancia, de um objeto ou de uma pessoa. No Sistema
Internacional de Unidades (Sl), a unidade de massa
é o quilograma que, popularmente, é chamado de
“quilo”; no entanto, quilo é um prefixo que repre-
senta mil unidades e, assim, um quilograma equivale
a mil gramas. Entao, o correto é dizer “quilograma”.

O quilograma (kg) € uma medida convencional
de massa e largamente utilizado, como podemos
ver, em nossas casas, estampado nas embalagens
de arroz, feijao, farinha, fermento, acucar e sal,
por exemplo. J& para medir o leite, o suco ou a
agua, utilizamos o litro. O litro (L) € uma medi-
da convencional de volume e refere-se ao espaco
ocupado por uma porcao limitada de substancia.

No dia a dia, usamos diversas medidas nao con-
vencionais de volume. Em receitas culinarias, por



exemplo, utilizamos como medida de volume xicaras
(de café, de cha), copos (de diversos tamanhos) e co-
Iheres (de café, de chd, de sopa). Vamos analisar os
ingredientes e as medidas de volume em uma recei-
ta de bolo de cenoura:

Ingredientes Contar ou medir?

3 cenouras Podemos contar

Podemos contar

1xicara(cha) Precisamos medir
de d6leo o volume

Precisamos medir
o volume

3 xicaras (de cha)

Precisamos medir
o volume

2 xicaras (de chd)
de acuUcar

Precisamos medir
o volume

1 colher (de sopa)
de fermento .................

Nessa receita, contamos as cenouras e 0s ovos, e me-
dimos o volume do 6leo, da farinha de trigo, do acu-
car e do fermento. A seguir, veremos duas atividades
envolvendo as nocdes de massa e de volume para
serem desenvolvidas com as criancas em sala de aula.

Atividade 28 - Fazendo bolo de cenoura (ou outro
sabor). Coletiva, 4 e 5 anos.

Objetivos: Usar medidas ndo convencionais de volume,
contar unidades, seguir instrugoes.

Materiais: Um recipiente para o preparo da massa e
forma para assar o bolo. Se optar por fazer o bolo de
cenoura, verifique no quadro acima os ingredientes
e utensilios que deverdo ser providenciados. Caso
outra receita seja escolhida, utilize uma em que apa-
recam ingredientes contaveis e ndo contaveis utili-
zando medidas ndo convencionais.

Como desenvolver: Para preparar o bolo de cenou-
ra, coloque no liquidificador as cenouras cortadas
em rodelas pequenas, os ovos e o 6leo e os mistu-
re. Em seguida, coloque a mistura em um recipiente
grande e adicione os ingredientes secos aos poucos,
mexendo bem. Unte uma forma com margarina e
farinha. Asse o bolo por 40 minutos, em fogo médio.
Professor(a), verifique com as criancas se cada uma
pode trazer um ingrediente, ou solicite-os a escola.
Converse com elas sobre a importancia de seguir ins-
trugdes e de contar e medir os volumes corretamen-
te. Convide-as a participarem da execucao e, poste-
riormente, peca a cada uma que faca um desenho
espontaneo da atividade.

Variacoes: Repetir ao longo do ano a preparagao
de outras receitas.

Atividade 29 - Pesquisando embalagens de ali-
mentos. Coletiva, 5 anos.

Objetivos: Perceber medidas convencionais de
massa e volume.

Materiais: Embalagens vazias e limpas em que apa-
recam medidas de volume (litro — L) - como caixas
de leite, garrafas de suco, de agua e de 6leo —, e de
massa (quilograma — kg) — como embalagens de ar-
roz, de feijao, de farinha, de sal, de agucar etc.

Como desenvolver: Peca as criancas que observem
as embalagens e percebam quais produtos sao
medidos em quilogramas (kg) e quais em litros (L).
Forme dois grupos e converse com as criancas se
conhecem outros produtos que sdo medidos em
quilogramas ou litros. Peca que facam um dese-
nho da atividade como forma de registro.

Variacao: Aliar esta atividade com a Atividade 8
(Brincar de mercado), separando as embalagens dos
produtos que sao medidos em quilogramas e litros.

4.7 — No¢oes das formas geométricas
elementares

As criangas encontram diversas formas geométricas
em seu ambiente e no seu cotidiano. Elas percebem
que, na maioria das vezes, 0s COpOs, Xicaras, canecas
e pratos sdo circulares. Se estimuladas, podem perce-
ber que portas, janelas, camas e as folhas do caderno
possuem uma forma semelhante, ou seja, todas tém a
forma de retangulos. Formas quadradas e triangulares
podem ser encontradas em brinquedos de encaixe, em
formas de bolo e em diferentes tipos de caixas.

Os conhecimentos geométricos devem ser desenvolvi-
dos por meio de atividades concretas, nas quais as crian-
¢cas sejam estimuladas a observar e explorar os objetos e
0s espacos onde se movimentam, vivem e brincam. Pro-
gressivamente, elas serdo capazes de pensar nas formas
geométricas sem observa-las (LORENZATO, 2019).

E interessante trazer para a sala de aula objetos s6-
lidos para que as criancas possam observa-los, como:
caixas de diversos formatos, potes, copos, objetos
triangulares. Usando papel e lapis, elas podem contor-
nar a base dos objetos, variando sua posicao e contor-
nando os varios lados, quando possivel. Isso vai causar
grande surpresa e elas, que geralmente priorizam um
lado apenas; ao variar a posicdo dos objetos, descobri-
rao a constancia da forma. Depois dessa atividade, as
criangas podem trocar os papéis e os objetos, observan-
do como e em qual posicdo seus amigos contornaram
0s objetos; para isso, terdo que mové-los até combina-
-los com as formas desenhadas.
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Atividades concretas como essas, utilizan-
do objetos solidos, permitem-nos estimular as
criangas a visualizarem e explorarem as formas geo-
métricas planas elementares: quadrados, circulos,
triangulos e retangulos.

SAIBA MAIS: Na Educacdo Infantil, os materiais que
promovem, estruturam e organizam a percep¢do de
elementos geométricos precisam ser ludicos. Quando
as criangas brincam, estdo construindo conceitos
bdsicos de geometria, que servird de base para
aprendizagens futuras (SIMONS, 2011).

Criado por Zoltan Dienes, os Blocos l6gicos sdao
um material estruturado, muito proveitoso nes-
sa fase de 4 e 5 anos. A caixa é composta por 48
blocos e com eles podemos estimular a percepgao
das formas geométricas elementares: quadrado,
circulo, retangulo e triangulo. As pecas possuem
dois tamanhos: grande e pequeno; duas espes-
suras: fino e grosso; e trés cores: amarelo, azul e
vermelho. E bom oferecer sempre a caixa com os
Blocos légicos, deixando as criancas brincarem li-
vremente, para que conhecam as pecas gradati-
vamente. Em geral, elas diferenciam primeiro as
cores, depois as formas, progressivamente os dois
tamanhos e, por ultimo, as duas espessuras. Para
brincar com os Blocos l6gicos, é recomendado que
0s pequenos estejam sentados no chao, de prefe-
réncia sobre um tapete grande.

As criangas de 4 anos, normalmente, gostam de
usar os blocos para montar uma casa, um robd, um
palhaco, um carro etc.,, uma vez que se encontram
em um periodo em que priorizam os aspectos fi-
gurais. Ao brincarem, ndo estdo analisando as for-
mas, os tamanhos e espessuras, mas sim enxergam
cada peca como uma parte do cendrio que estao
imaginando. Apesar disso, essa brincadeira é uma
excelente maneira para manusear as formas geo-
métricas (SIMONS, 2011; RANGEL, 1992). Caso o(a)
professor(a) nao tenha a caixa com os Blocos l6gicos
em sua escola, poderd preparar as formas geométri-
cas utilizando E.V.A. ou cartolina. Mesmo que nao
consiga reproduzir as duas espessuras, ainda assim
sera um rico material para utilizar em sala de aula.
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Atividade 30 - Conhecendo os Blocos légicos. Co-
letiva, 4 e 5 anos.

Obijetivo: Desenvolver a percep¢do de cores, for-
mas e tamanhos; classificagado.

Materiais: Uma caixa completa com blocos, 4 bam-
bolés ou 4 bandejas grandes de papelao.

Como desenvolver: Deixe as criancas brincarem
livremente e depois pergunte a elas: Como pode-
mos arrumar todos os blocos de forma que as pe-
¢as parecidas figuem juntas? Deixe que elas con-
versem, decidam juntas e coloquem as pecas de
cada grupo dentro de cada bambolé.

Percepcao das cores: Como na maioria das vezes
percebem as cores primeiro, peca que nomeiem
cada grupo — amarelo, vermelho e azul - e colo-
quem cada cor em um bambolé (um deles nao sera
usado, pois sdo somente 3 cores). Peca que des-
cubram as seguintes informacdes: “Ha mais pegas
azuis ou amarelas?”; “Ha mais pecas amarelas ou
vermelhas?”; “Ha mais vermelhas ou azuis?”. Se
tiverem dificuldade para responder, oriente-as a
compararem as pecas, colocando-as lado a lado.

Percepcao das formas: Agora, peca que arrumem
as pecas de outra maneira que nao seja por cor.
Deixe que percebam as formas geométricas: qua-
drado, circulo, retangulo e tridangulo. Ofereca 4
bambolés. As criancas precisam colocar cada for-
ma em um bambolé e devem nomear cada grupo,
conferindo se ha mais ou menos blocos de uma
forma geométrica. E importante perceberem que
ha o mesmo numero de pecas de cada forma.

Percepcao dos tamanhos: Faca o mesmo procedimen-
to para tamanhos. Entregue 2 bambolés e explique
que precisam descobrir como arrumar as pecas em
dois grupos somente; lembre-as de que dessa vez ndo
serd mais por cor nem por forma. Deixe-as perceber
que ha pecas de dois tamanhos, grandes e pequenas, e
que deverao colocar cada grupo em um bambolé. De-
pois, pergunte se ha mais pecas grandes ou pequenas.
Algumas criancas poderdo achar que ha mais pecas
grandes, em funcdo do espaco que ocupam, e isso é
natural. Com o passar do tempo, refaca a atividade, fa-
zendo a correspondéncia das pecas uma a uma. Logo
descobrirdo que ha a mesma quantidade.

Percepcao das espessuras: Faca esta atividade apenas
se estiver utilizando Blocos l6gicos. Do contrario, suge-
rimos a seguir uma variagao. Na maioria das vezes a es-
pessura é o ultimo atributo que percebem, ocorrendo
na idade préxima aos 5 anos. Para estimular a percep-
¢do da espessura, ofereca para cada crianca duas pecas
de mesma forma, cor e tamanho, sendo uma fina e ou-
tra grossa. Por exemplo, entregue um quadrado gran-
de, amarelo e grosso e outro quadrado grande, ama-
relo e fino. Pergunte-lhes: “Estas pecas sdo iguais?”.
Muitas criancas dirdo que sao iguais. Peca, entdo, que
fechem os olhos e sintam as duas pecas em suas maos.
Pergunte novamente: “Elas sdo iguais?”, “O que tem
de diferente entre elas?”. Elas serdo surpreendidas ao



sentirem as diferentes espessuras, por meio da percep-
¢do tatil, abrindo os olhos para confirmar a descoberta.
Faca essa atividade com grupos de alunos, consideran-
do que existem no material apenas 24 pecas grossas e
24 finas, ou seja, apenas 24 pares de pecas iguais em
cor, forma e tamanho e diferentes em espessura.

Variacao para a situacao sem os Blocos légicos:
trazer livros e pedir as criancas que percebam suas
espessuras.

Atividade 31 - Sorteando pecas. Coletiva, entre 4
e 5 anos.

Objetivos: Identificar formas, cores, tamanhos e
espessuras.

Materiais: Blocos I6gicos, ou formas geométricas,
colocados em uma caixa grande.

Como desenvolver: Com todas as criancas senta-
das em roda, peca a cada uma que retire uma peca
da caixa. Explique a elas que vocé dird o nome de
uma forma e quem a tiver devera ficar em pé e
mostrar a sua peca. Em seguida, todos devem se
sentar para que o(a) professor(a) diga o nome de
outra forma, e o processo segue da mesma ma-
neira. Estimule-as a falarem sobre a experiéncia e
peca que facam um desenho sobre a atividade.

Variacao: Faca a mesma atividade com cores, ta-
manhos e espessuras.

Atividade 32 - Contornando blocos. Individual, a
partir de 5 anos.

Objetivo: Observar e contornar as formas dos blo-
cos com diferentes materiais.

Materiais: Blocos l6gicos ou formas geométricas e
massinha colorida.

Como fazer: Peca a cada crianca que pegue uma
peca e que, com um pouco de massinha, fagam co-
brinhas para contornar a peca escolhida. Depois
incentive-as a brincar a vontade, encaixando a
peca no contorno feito com a massinha e retiran-
do-a varias vezes. Estimule-as a compartilharem
como foi a experiéncia.

Atividade 33 - Roda rapida. Coletiva, entre 4 e 5 anos.

Objetivo: Dizer um ou mais atributos de cada bloco:
cor, forma, tamanho e espessura.

Materiais: Blocos |6gicos ou formas geométricas.

Como desenvolver: Antes de comecar a atividade,
diga as criancas que esta atividade acontecera em
varias rodadas e elas precisam responder rapida-
mente. Com todas sentadas em roda, peca a cada
uma que pegue um bloco e mostre a sua peca aos
amigos, dizendo a sua cor e forma.

4.8 — Nocoes de raciocinio
légico-matematico
Todo raciocinio matematico pode ser considerado

I6gico. Para a maioria dos autores, esses dois conceitos
se integram no raciocinio légico-matematico. A légica

nao é um contetido em si, mas propicia condicdes para
que os conhecimentos sejam consistentes. Légica é o
ato de pensar com acerto (SIMONS, 2011).

Todas as atividades sugeridas neste Guia estimu-
lam o raciocinio l6gico-matematico, utilizando-se o
pensamento, a comparag¢do, a andlise e a observa-
¢do, sendo propostas em forma de atividades ludicas.

Para compreender como as criancas de 4 e 5 anos
aprendem, é importante conhecermos o processo
do desenvolvimento cognitivo infantil. E essencial
entendermos que uma crianga ainda ndo possui um
referencial amplo como o adulto, pois esta em fase
de desenvolvimento e descoberta. Nessa fase, seu
conhecimento tem um carater pré-légico.

Uma importante caracteristica do raciocinio pré-6-
gico é a preponderancia do chamado aspecto figura-
tivo (SIMONS, 2011). O aspecto figurativo refere-se a
tudo que se relaciona as configuragdes, considerando-
-se a aparéncia de um todo. Vamos considerar as se-
guintes imagens e questoes:

Héa a mesma quantidade de
criangas e chapéus?

E agora? Ha mais criangas ou
chapéus?

As criancas entre 4 e 5 anos, em sua maioria, res-
ponderdo que na segunda imagem ha mais criancas
do que chapéus. No estagio pré-légico, elas priori-
zam o espaco ocupado em sua avaliacdo, ou seja,
o aspecto figurativo se sobrepde a contagem (SI-
MONS, 2011; RANGEL,1992). Jean Piaget denomi-
nou esse pensamento de pré-operatério, uma vez
que a percepcao das criancas parte de um saber pro-
prio, que nao esta relacionado a realidade, o que é
natural nessa faixa etaria. (SIMONS, 2011). E por vol-
ta dos 6 ou 7 anos que as criangas passam a ser con-
servativas, ou seja, elas ja terdo a certeza de que as
quantidades permanecem as mesmas, independen-
temente dos espacgos que ocupam.

Muitas criancas podem manter o raciocinio pré-16-
gico, mesmo nos anos iniciais do Ensino Fundamental,
devido a insuficiéncia de atividades que estimulem a
l6gica comum a essa idade. Ainda que nessa fase de 4
e 5 anos as criancas apresentem um raciocinio pré-ope-
ratério, se estimuladas, serdo capazes de fazer conta-
gens de elementos concretos, de lidar com conceitos
de “maior”, "menor”, “perto”, “longe”, com medidas
ndo convencionais, formas geométricas de seu entor-
no, enfim, com situacdes légico-matematicas que fa-
¢am parte de seu cotidiano, mesmo que nao percebam
que estao usando esses conceitos.
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Para que o conhecimento l6gico-matematico seja
significativo para as criancas, é importante que per-
cebam suas funcoes e utilidades no dia a dia. Vamos
imaginar uma situacdo em que seja preciso lidar com a
ideia de “maior” e “mais alto”. Por exemplo, a crianca
quer um brinquedo que estd em uma prateleira alta,
fora de seu alcance. Entao, lembra-se de pegar o ban-
quinho que usa para escovar os dentes e sobe, mas
ainda é muito baixo. Em seguida, decide pegar uma
cadeira, mais alta que o banquinho, e finalmente con-
segue alcancar o brinquedo. Todos ja vimos as criancas
fazerem escolhas semelhantes. Nessa situacdo, ela fez
uso de conceitos de tamanho e encontrou uma solu-
¢do logica para pegar seu brinquedo.

Iremos propor diversas atividades que estimulam
a légica matematica e também a atencao e a percep-
¢do, utilizando linguagens simbolicas em sequén-
cias, quebra-cabecas, tabelas, organizacao de dados,
graficos, entre outros meios.

Sequéncias légicas estimulam a atencdo e a per-
cepcado, para que percebam a regularidade proposta
(RANGEL, 1992). Elas podem ser concretas ou repre-
sentadas graficamente, para serem completadas. Por
exemplo, podemos utilizar fichas ou pe¢as com duas
cores. O(A) professor(a) pode colocar uma sequén-
cia inicial de fichas para que as criangas descubram
o “segredo” da sequéncia, completando-a. Ao final,
todos devem conversar sobre a légica identificada,
ou seja, a regularidade da sequéncia. Por exemplo,
utilizando fichas de duas cores, a regularidade de
uma sequéncia pode ser: azul, vermelho, azul, ver-
melho, azul vermelho... e assim sucessivamente.

Jogos de quebra-cabeca podem ser uma excelente
atividade para descobrir como compor uma imagem.
Mesmo em montagens simples, o jogo requer obser-
vagao, atencao e raciocinio espacial. Para criancas de 4
anos, sugerimos que os quebra-cabecas tenham pou-
cas pecas. Para criancas mais proximas aos 5 anos, é
possivel aumentar o niUmero de pecas que compdem
a figura. De preferéncia, utilize imagens que sejam co-
nhecidas e possiveis de serem recompostas. A partir de
uma figura dividida em duas partes, podemos brincar
com a ideia de “metade” e conversar sobre nocoes de
“vertical” e “horizontal”, como na Atividade 37. Com
relacdo a coleta e a amostragem de dados informati-
vos, podemos usar tabelas ou gréaficos de barra concre-
tos, adequados a idade de 4 ou 5 anos.

Na Atividade 9 deste capitulo, intitulada Mao
Cheia, sugerimos a construcao de uma tabela que seria
preenchida, progressivamente, com os resultados obti-
dos ao longo dos meses.

Graficos de barras podem ser construidos de ma-
neira significativa com as criangas, em forma de brin-
cadeira, utilizando blocos para representar e dar
significado as colunas, como serd mostrado e expli-
cado na Atividade 40.

Em criancas com 4 e 5 anos podemos estimular o
desenvolvimento da légica possivel para a sua ida-
de, propondo brincadeiras que as estimulem pensar

com base em acertos. Veremos, a seguir, atividades
que estimulam e promovem o pensamento légico-
-matematico na primeira infancia.

Atividade 34 - Adivinhe qual é a figurinha. Cole-
tiva, 4 e 5 anos.

Objetivo: Estimular a construcdo do pensamento
l6gico.

Materiais: Pedir que as criancgas tragam figurinhas
contendo imagens como robo, palhaco, carrinho,
brinquedo, jogador de futebol, boneca, bola, casi-
nha, flor, fruta etc., e uma caixa pequena.

Como desenvolver: Peca as criancas que se sentem
em roda e explique que todas irdo participar, uma
de cada vez. O(A) professor(a) deve pegar duas fi-
guras — por exemplo, a de um palhaco e a de uma
flor —, mostrando-as aos estudantes e colocando-
-as na caixa. Chame uma crianca e peca que, de
olhos fechados, retire uma das figurinhas da caixa,
mostrando-a aos amigos, e tente adivinhar qual é.
Ela podera acertar na primeira tentativa, ou errar.
Devera perguntar aos amigos: “E a flor?”, e eles s6
poderdo responder “sim” ou “nao”. Se os amigos
disserem “ndo”, lembre a crianga: “Bom, sé havia
duas figuras na caixa; se ndo ¢ a flor, entdo s6 pode
ser..."”; espera-se, dessa forma, que a crianca diga "o
palhago”. Assim que a crianca acertar, ela pode abrir
os olhos e conferir. Certamente, ela ficara muito con-
tente por ter acertado na segunda vez.

Comentarios: Nesta atividade, portanto, praticou-
-se “pensar com acerto”: “Se"” nao era a flor, “en-
td0"” sé poderia ser o palhaco; ou seja, aplicou-se
a loégica. Essa crianca usou a loégica possivel para a
sua idade. Nesta atividade, a l6gica ndo é acessada
quando a crianca acerta da primeira vez, mas sim
ao errar e concluir que sé poderia ser o palhaco,
se nao era a flor.

Variacoes para 5 anos: Usar 3 figurinhas com o
mesmo desenvolvimento.

Atividade 35 — Quebra-cabeca divertido. Coletiva,
4 e 5 anos.

Obijetivos: Encontrar as pecas que fazem parte de
uma mesma figura.

Materiais: Diversas figuras com a mesma me-
dida de aproximadamente 20 cm 30 cm,
régua, lapis ou caneta, folhas de cartolina, cola
e tesoura. Seguindo essa orienta¢do, cada figura
gerara 4 partes. O(A) professor(a) decide quan-
tos quebra-cabecas serdo feitos.

Preparacao das figuras: Cole cada figura em uma
cartolina, ou qualquer outro tipo de papel mais
resistente. Risque, em cada uma, um trago na me-
tade vertical e outro na metade horizontal, cor-
tando cada imagem em 4 retangulos.

Como desenvolver: Se for possivel, desenvol-

va esta atividade em uma area aberta, onde as
criancas tenham espa¢o para andar livremente.
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Explique-lhes que cada uma ird receber uma peca
de um quebra-cabeca de quatro partes. Com ela na
mao, precisardo caminhar ao encontro dos colegas
para encontrar as outras pecas da mesma imagem.
Por exemplo: quem tiver uma peca da imagem do
pato ird procurar com as demais criangas as outras
pecas do pato. Ao encontrarem as outras pecas da
imagem, diga que podem coloca-las no chao e gi-
ré-las até encontrar o lugar certo de encaixe entre
elas. Ao término, estimule-as a contarem como foi
a experiéncia, fazendo perguntas como: “Foi facil
encontrar as outras partes da sua figura?”, “Vo-
Cés precisaram girar as suas pecas para encontrar
0 encaixe certo?”, “Qual forma tinha cada parte?
Quadrado? Circulo? Triangulo? Retangulo?”.

Variacao: Para criangas de 5 anos, preparar outros
quebra-cabecas. Cortar as imagens na diagonal,
gerando 4 triangulos.

Atividade 36 — Onde esta a outra metade? Coleti-
va, 5 anos.

Objetivos: Estimular as nocdes de “metade”, “ver-
tical” e "horizontal”.

Materiais: Imagens de revista, na quantidade pro-
porcional ao numero de criangas (para 20 alunos,
por exemplo, sdo necessarias 10 imagens), retan-
gulares ou quadradas, cola e folhas de cartolina.

Como preparar: Cortar parte das imagens na hori-
zontal, e a outra parte na vertical.

Eakead

Comentarios: Dé preferéncia a imagens que te-
nham poucas cores; assim, serd mais facil encon-
trar as duas metades.

Como desenvolver: Pergunte quem sabe o signi-
ficado das palavras horizontal e vertical e deixe
as criancas explicarem o que sabem. Mostre na
sala de aula elementos horizontais e verticais.
Professor(a), pergunte o que as criancas conhe-
cem, relacionado a “metades” em seu dia a dia,
e peca que digam exemplos observados em casa.
Em sequida, explique que entregara varias figu-
ras cortadas na metade, dizendo que algumas
foram cortadas no sentido vertical e outras, no
sentido horizontal. Explique a elas que terdo de
caminhar pela sala com sua metade e encontrar a
crianga que tem a outra metade da sua imagem.
Quando as duplas se encontrarem, deverao colar

M e

suas pecas em uma cartolina, na posicdo correta
e formando a imagem completa. Dependendo do
tamanho das figuras, varias imagens poderao ser
coladas em um mesmo cartaz.

Varia¢oes: Conversar sobre a no¢do de “metade”
em diversas situacdes, como: “metade do espago
da sala”, “metade dos alunos”, “metade da qua-
dra”, “metade da carteira”.

Atividade 37 - Sequéncia l6gica com palitos. Indi-
vidual, 5 anos.

Obijetivos: Estimular a percep¢do de regularidade,
nocao de “direcdo vertical” e “direcdo horizontal”.
Material: Cartdes com imagens de palitos e palitos
de sorvete.

Como desenvolver: Fale sobre a dire¢ao vertical e
horizontal, apontando na sala de aula elementos
com posicoes horizontais e verticais. Prepare cartoes
mostrando imagens de palitos na vertical e na hori-
zontal. Vocé mostrard uma sequéncia deles para que
as criancas reproduzam-na, posicionando os palitos
em suas mesas. Mostre um cartdo de cada vez. Ao
terminarem de posicionar seus palitos, as criancas
podem conferir ‘as sequéncias de seus vizinhos. Ex-
plique as criangas que a seta que aparece no cartao
indica o inicio da sequéncia e em qual sentido seguir.

[=1=14 li=l=l=
li=li=ns i—1—n—

E possivel que muitas criancas ainda se refiram ao
palito “em pé” e “deitado”. Retome com elas as
posicdes “vertical” e “horizontal”. Estimule-as a
contar como foi o processo de descobrir cada se-
quéncia.

Variagoes: Variar as sequéncias e utilizar outros
materiais como canudinhos cortados.

SAIBA MAIS: Professor(a), se na sua escola ndo
houver uma caixa com Blocos Idgicos disponivel, é
possivel confecciona-los com papeldo ou espuma
(E.V.A). A estrutura do material é a seguinte: trés
cores primdarias: amarelo, azul e vermelho; quatro
formas: quadrado, circulo, retdngulo e tridngulo; dois
tamanhos: grande e pequeno. Com esse material, sera
possivel fazer todas as atividades propostas.

Atividade 38 — Memoéria com Blocos l6gicos. Cole-
tiva, 5 anos.

Objetivo: Estimular o pensamento légico e a lin-
guagem simbolica, por meio de cores e formas.

Material: Uma tabela preparada com as legendas
de cores e formas e Blocos l6gicos (somente as pe-
¢as grossas). Prepare formas coloridas em cartolina
ou espuma se nao tiver blocos logicos.
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Como preparar: Em uma folha de cartolina, pre-
pare um quadro, contendo apenas as informacdes
da primeira linha e da primeira coluna da tabela
indicada a seguir:

OADCOTST?O(:nO
(1O A
0O A

# H @ A W
* H @ A =

Peca as criancas que completem a tabela com as
pecas correspondentes, na primeira linha: quadra-
do amarelo, circulo amarelo, tridangulo amarelo e
retdangulo amarelo. O mesmo procedimento deve
ser feito nas outras linhas com as pecas azuis e ver-
melhas. Quando elas completarem a tabela, per-
ceberdo que estado utilizando dois atributos: cor e
forma.

Como desenvolver: Em duplas, uma crianca deve
fechar os olhos, enquanto a outra esconde uma
das pecas. Em seguida, a primeira devera abrir os
olhos e dizer a cor e a forma da peca escondida;
para isso, precisa analisar linha e coluna, e assim
verd que sé existe uma possibilidade. Ela deve,
entdo, retornar a peca ao lugar inicial e a outra
crianca devera fechar os olhos.

Comentarios: Nessa atividade, as criangas estdo
utilizando a légica da estrutura da tabela, porque
elas ndo se lembram do lugar onde as pecas esta-
vam, mas percebem a légica de sua posicao. Essa
atividade permite que as criancas lidem com lin-
guagens simbdlicas.

Atividade 39 - Aniversariante do més. Coletiva, 4
e 5 anos.

Objetivos: Identificar a funcdo de tabelas para
registros de informacdes, explorar conceitos de
“muitos”, “poucos” e “nenhum” (se houver).

Material: Duas folhas de papel-cartdo ou cartolina,
com uma tabela preparada pelo(a) professor(a) e
pequenas fotos das criancas (ou pequenos dese-
nhos de si mesmas), cola.

Como desenvolver: Organize uma tabela para
cada semestre do ano. A cada més, registre os
aniversarios, colando pequenas fotos ou dese-
nhos que as criancas fizeram de si mesmas. Dei-
Xe um espaco para escrever o numero total de

aniversariantes de cada més. Faca as colagens més
a més. No final de cada semestre, converse com as
criancas e compare em qual més houve mais, me-
nos ou nenhum aniversariante. Incluir as criancas
que fazem aniversario nas férias.

Atividade 40 - Grafico de frutas. Coletiva, 5 anos.

Objetivos: Construir, compreender e visualizar
graficos de barras concretos.

Materiais: Varias caixas de fosforo vazias e folhas
de jornal (uma para cada crianca), tinta guache ou
giz de cera nas cores laranja, amarela, roxa e ver-
melha, um cartaz preparado pelo(a) professor(a)
com as imagens e os nomes de quatro frutas,
como mostra a imagem, cola (ou cola quente, a
ser manipulada pelo professor).

Como desenvolver: Professor(a), explique que ira
mostrar a imagem de quatro frutas: laranja, bana-
na, uva e maca, e peca a cada crianca que escolha
aquela de que mais gosta. Cada crianca deve pe-
gar uma caixa de fosforo e pinta-la com a cor da
fruta escolhida. No dia seguinte, quando a tinta
secar, com a ajuda do professor(a), devem formar
uma coluna para cada fruta, usando as caixas. As-
sim, estardao montando um grafico concreto. Ex-
plore o grafico. Estimule as criancas a fazerem a
contagem de cada fruta escolhida, contar as cai-
xas e registrar essa quantidade abaixo do nome de
cada fruta. Pergunte: “Qual foi a fruta mais esco-
Ihida?”, "Qual foi a menos escolhida?”. Comente
que agora é possivel ver nas colunas a preferéncia
das criancas em relacdo a cada uma daquelas fru-
tas, e que a funcdo de um gréfico é exatamente a

de deixar as informacdes visiveis.
+
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Variacdes: E possivel:

a) Variar os sabores das frutas em funcao da re-
gionalidade.

b) Variar esportes: futebol, nata¢ado, volei, ginasti-
ca, escolnendo uma cor para cada esporte.

¢) Mostrar um grafico de barras em jornal ou re-
vista, e relaciona-lo com o grafico das frutas.



Organizando o planejamento bimestral
e anual por meio das habilidades
de Numeracia

A tabela a seguir resume todas as atividades apresentadas no Capitulo 4 e seus objetivos:

HIWOIN =
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10.
11.
12.

13.

14.
15.

16.

Atividades

. Sorvetes de massinha

. Dedos com sapatinhos

. Cantigas e quantidades
. Contando com os dedos

. O dia das brincadeiras
. Caixa dos numeros

. Sorteio de quantidades
. Brincar de mercado

. Mao cheia

Boliche com garrafa PET
Quem ganha mais
Rua das casinhas

Teatro matematico da
adicao

Historias de adicao
Juntando dez

Encher cartela

. Esvaziar a cartela

. Teatro matematico da

subtragcao

. Histdrias de subtracéo

—

20.
21.

22.

23.

24,

Bolinhas de nTassinha
Historias de proporgao

Lista geral das atividades de Numeracia
Nocoes de quantidade

Objetivos
Estimular as nogdes de “muito” e “pouco”.
Compreender a correspondéncia 1 a 1; fazer contagem até 5 ou 10.

Estimular a contagem em contexto musical; associar os dedos as quantidades.
Estimular a contagem de pequenas quantidades utilizando os dedos das méos.

NuUmeros

LIS ”

Estimular atividades corporais, nogcdes de “perto”, “longe”, “muito”, “pouco” e “nenhum”.

Identificagdo de numeros de diferentes formatos e escritas.
Relacionar numeros e quantidades.

Estimular a contagem e a classificagao.

Desenvolver contagem e comparagéo de quantidades, no¢ées de “pouco”, “muito” e
“nenhum?”, relacionar niUmeros e quantidades.

Fazer correspondéncia 1 a 1, contagem de quantidades e representagdo numérica.
Fazer quantificagdo e comparacao de quantidades com materiais concretos.
Compreender a sequéncia numérica com base na ideia de “igual mais 1”.

Adicoes

Vivenciar corporalmente adicao de pequenas quantidades.

Brincar com adicdo de pequenas quantidades.
Formar quantidades que completam 10 usando materiais concretos.

Fazer correspondéncia 1 a 1, adicdo progressiva de quantidades até completar a
cartela; fazer contagem e comparacéo de quantidades concretas até 15.

Subtracoes

Fazer correspondéncia 1 a 1, subtracdo progressiva de quantidades até esvaziar a car-
tela e comparagao de quantidades concretas menores que 15.

Vivenciar corporalmente situagdes de subtracdo de pequenas quantidades.

Estimular a subtracao de pequenas quantidades com materiais concretos.
Propor¢oées simples

Desenvolver nogdes de proporcao de forma concreta.

Estimular no¢des de proporgao em situagdes de tempo, distancia, tamanho etc.

Nocoes de espacialidade, temporalidade, lateralidade, localizacao,
posicionamento e direcionalidade, tamanho, massa e volume

Minha imagem corporal

Batalhao

Brincadeiras diversas

Desenvolver a percepgao do préprio corpo e suas partes e as nogoes de “acima”,
“abaixo”, “ao lado”, “entre”, “no alto”, em relacdo a essas partes.

Estimular a direcionalidade, com nogdes de “frente”, “tras”, “direita”, “esquerda”, a
atencao e o ritmo.
Estimular as nogdes de “antes”, “depois”, “rapido”, “devagar”, “perto”, “longe”,

“entre”, “acima”, “abaixo”, “maior”, “menor”, “direita”, “esquerda” e coordenagao
visomotora.




25. Calendario linear

26. Cada coisa em seu lugar

“menor”, “entre”.

27. Entrando em caixas

” o«

cima”, “embaixo”.

28. Fazendo bolo de
cenoura (ou outro sabor)

29. Pesquisando embalagens
de alimentos

Explorar as nogdes de “maior

Visualizar um calendario em linha, percepgéo da sequéncia numérica até 31; nogdo de
dia, més, “antes”, “depois

entre”, “hoje”, “ontem”, “amanha”.

Saber ordenar por tamanho e verbalizar as relagdes, utilizando as no¢des de “maior”,

” LTS

, “menor”, “dentro”, “fora”, “cabe”, “ndo cabe”, “em

Usar medidas ndo convencionais de volume, contar unidades, seguir instrucdes.

Perceber medidas convencionais de massa e volume.

Nocodes das formas geométricas elementares

30. Conhecendo os Blocos
l6gicos

31. Sorteando pecas

32. Contornando blocos

33. Roda rapida

Identificar formas, cores, tamanhos e espessuras.
Observar e contornar as formas dos blocos com diferentes materiais.

Desenvolver a percepgao de cores, formas e tamanhos; classificacéo.

Dizer um ou mais atributos de cada bloco (4 atributos): cor, forma, tamanho e espessura. ‘

Nocodes de raciocinio I6gico-matematico

34. Adivinhe qual é a
figurinha

35. Quebra-cabeca
divertido

36. Onde esta a outra
metade?

37. Sequéncia l6gica com

palitos horizontal”.

38. Memodria com Blocos
l6gicos

39. Aniversariantes do més

o

Estimular a construcdo do pensamento légico.

Encontrar as pegas que fazem parte de uma mesma figura.

Estimular as nog¢bes de “metade”, “vertical” e “horizontal”.

Estimular a percepcgéo de regularidade, nocao de “direcao vertical” e “direcéo

Estimular o pensamento légico e a linguagem simbalica, por meio de cores e formas.

Identificar a fungédo de tabelas para registros de informacodes, explorar conceitos de

“muitos”, “poucos” e “nenhum” (se houver).

40. Grafico de frutas

Plano bimestral das atividades de
Numeracia para criancas de 4 e 5 anos

Sugerimos, a seguir, um planode trabalho bimes-
tral a ser desenvolvido com as criancas de 4 e 5 anos.
Lembre-se de que sdo sugestdes de como e quan-
do utilizar as atividades, que devem ser avaliadas e
adaptadas pelo(a) professor(a) de acordo com sua
turma.

E fundamental repetir atividades, porque, a cada
momento, as respostas, reacdes e aprendizagens das
criangas sao diferentes. Os temas foram incluidos nos
bimestres de forma progressiva, com a finalidade de
respeitar a evolugdo da aprendizagem das criancas.

Considere as atividades de Numeracia sugeridas
no quadro anterior, com os seus respectivos objeti-
vos, e planeje como inseri-las no seu plano de traba-
Iho a cada més, semana e dia. Essa organizacdo ird
enriquecer as aprendizagens das criancas e possibi-
litard que o(a) professor(a) consiga desenvolver um
trabalho consciente das habilidades de numeracia
emergente. Bom trabalho!

Construir, compreender e visualizar graficos de barras concretos.

4 ANOS - ATIVIDADES - Iniciar com a
elaboracio do Calendario Linear —Ver
atividade 25

12 bimestre - Assuntos e atividades
Contagem e quantificacdo: atividades 1, 2, 3, 5.

Espacialidade, temporalidade, localizacdo, tama-
nho, direcionalidade: atividades 27, 28.

2 ° bimestre

Contagem, quantificacdo e numeros: atividades 1,
2,3,4,5,6,7.

Espacialidade, temporalidade, localizagcdo, tama-
nho, direcionalidade: atividades 22, 24, 25.

3° bimestre

Contagem, quantificacdo, numeros: atividades 3,
4,5,6,7,9, 10, 11.

Espacialidade, temporalidade, localizacdo, tama-
nho, direcionalidade: atividades 24, 25, 26, 27.

Formas geométricas: atividade 30.
Raciocinio logico: atividades 33, 39.



4° bimestre

Contagem, quantificacdo, numeros: atividades 3,
4,5,6,7,8,9 10, 11, 12.

Espacialidade, temporalidade, localizacdo, tama-
nho, lateralidade, direcionalidade: atividades 23,
24, 25, 27.

Formas geométricas elementares: atividades 30, 31, 32.

Raciocinio l6gico-matematico: atividades 34, 39.

5 ANOS - ATIVIDADES - Iniciar com a
elaboraciao do Calendario Linear — Ver
Atividade 25

1° bimestre

Contagem, quantificacdo e numero: atividades 2,
3,5,6,7,8,9, 10, 11, 12.

Espacialidade, temporalidade, localizacdo, tama-
nho, lateralidade, direcionalidade: atividades 22,
23, 24, 25, 26, 27.

Raciocinio l6gico-matematico: atividades 34, 37, 38, 39.
Formas geométricas elementares: atividades 30, 31, 32.
2° bimestre

Numeros: atividades 3, 5, 6,7, 8,9, 10, 11, 12.
Espacialidade, temporalidade, localizacdo, tama-
nho, lateralidade, direcionalidade: atividades 22,
23, 24, 25, 26, 27.

Proporcdes simples: atividade 20.

A avaliacdo tem sido tema de debates ha déca-
das na area da Educacdo, configurando-se como
um dos grandes desafios na pratica pedagdgica dos
educadores. Muitos instrumentos de avaliacdo di-
fundidos no passado ndo revelam o que o aluno ja
sabe e o que ainda precisa aprender, funcionando
apenas como ferramentas de verificacdo, selecéo e
classificacdo, sustentando-se na finalidade de “apro-
var” ou de “reprovar” (SILVA, 2010). A escola atual,
no entanto, requer novos métodos que revelem e
acompanhem o desenvolvimento do individuo em
todas as suas dimensdes — intelectual, emocional e
social —, além de suas competéncias e habilidades.

Nesse contexto, surge a avaliacdo formativa, que tem
seu foco e busca detectar as dificuldades dos alunos no
processo de ensino-aprendizagem, a fim de corrigi-las ra-
pidamente. Portanto, essa avaliagdo ndo é uma atividade
pontual, mas um processo (BRASIL, 2012).

A funcdo desse tipo de avaliacdo é fornecer in-
formacgodes, permitindo ao(a) professor(a) observar e
documentar o trabalho e o desempenho da crianca
ao longo do ano escolar, gerando um registro do seu
crescimento e desenvolvimento. Com essas informa-
¢Oes, é possivel planejar um curriculo apropriado e
oferecer atencdo individualizada e direcionada. Essa
avaliacdo possui também carater diagnéstico, uma
vez que ira revelar em que nivel de conhecimento e
aprendizagem cada crianca esta.

Formas geométricas elementares: atividades 30, 31.
Raciocinio légico-matematico: atividades 34, 35,
37, 38, 39, 40.

3° bimestre

Numeros: atividades 5, 8, 9, 10,11, 12.

Adicdes e subtracdes: atividades 13, 14, 15, 16,
17, 18.

Espacialidade, temporalidade, localizacdo, tama-
nho, lateralidade, direcionalidade, massa e volu-
me: atividades 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29.

Formas geométricas elementares: atividades 30,
31, 33.

Propor¢des simples: atividade 21.

Raciocinio l6gico-matematico: atividades 34, 35,
36, 37, 38, 39, 40.

4° bimestre

Numeros: atividades 5, 9, 10, 11, 12.

Adicdes e subtracdes: atividades 13, 14, 15, 18, 19.
Espacialidade, temporalidade, localizacdo, tama-
nho, lateralidade, direcionalidade, massa e volu-
me: atividades 23, 24, 25, 26, 28, 29, 30.

Formas geométricas elementares: atividades 30,
32, 33.

Proporcdes simples: atividade 21.

Raciocinio l6gico-matematico: atividades 34, 35, 36,
37, 38, .39, 40.

(-1, ]1{I|[LX. 3 Avaliacio formativa

Tendo em vista essa concep¢do de avaliacao,
mostraremos, neste capitulo, alguns modelos de fi-
chas para realizar a avaliacdo formativa das criancas
pequenas. Todas as atividades contam com orienta-
¢do de como realiza-las. Vocé encontrara as fichas
da crianca para avaliar as habilidades em Literacia e
Numeracia emergentes, a ficha da crianca para ava-
liar as dimensdes intelectual, motora, social e emo-
cional, bem como duas fichas do(a) professor(a) que
devem ser usadas paralelamente as de habilidades
de Literacia e Numeracia das criangas.

Avaliacao formativa das habilidades

em Literacia - Ficha da crianca

Sente-se com as crian¢as, uma a uma, para reali-
zarem as atividades juntos. Interaja com duas ou trés
criangas por dia, durante um momento livre. As orien-
tacoes de como aplicar as atividades encontram-se
descritas em cada item. Tenha disponivel também,
nesses momentos, a ficha do(a) professor(a) para
avaliacdo das habilidades de Literacia. Essa avaliacdo
deve ser realizada trés vezes ao ano: no comeco do
ano letivo (como avaliacdo diagnéstica), no meio e
no fim do ano (com o intuito de verificar como as
habilidades das criancas foram desenvolvidas); nes-
sas ocasides, vocé ndo atribuird uma nota a crianca.
Esse é apenas um instrumento para verificar o pon-
to de partida, seu desenvolvimento e seus avancos,
servindo-lhe de guia para o seu (re)planejamento.
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Avaliacao formativa das habilidades em Literacia - Ficha da crianca

Nome: Data de avaliagao:

1.

ESCREVA SEU NOME.
ESCREVA O NOME DA SUA COMIDA PREFERIDA.

ESCREVA O NOME DA SUA BRINCADEIRA PREFERIDA.
(Deixe a crianga escrever livremente, tanto o nome quanto as palavras.)

2. CIRCULE AS DUAS FIGURAS EM QUE O SOM FINAL E IGUAL.
(Peca a crianca que fale o nome da figura em voz alta e circule as que rimam.)
3. PINTE AS FIGURAS EM QUE O SOM INICIAL E IGUAL.
(Peca a crianca que fale o nome da figura em voz alta e circule as que tém o mesmo som inicial.)
4. CIRCULE AS LETRAS E DIGA PARA SEU(SUA) PROFESSOR(A) O NOME DELAS.
(Depois que a crianga circular as letras, verifique se ela sabe o nome de cada uma.)
P D | ? L S
5. PINTE UMA BOLINHA PARA CADA SOM QUE VOCE OUVIR NAS PALAVRAS ABAIXO: )
(Peca a crianca que fale o nome da figura e preste atencao a quantidade de sons/fonemas da palavra. E preciso
ficar atento pois a crianga pode falar a quantidade certa de sons/fonemas e pintar uma quantidade diferente de
bolinhas. Ajude-a a registrar o que ela falou.)
6. AGORA PINTE UMA MAO PARA CADA SILABA QUE VOCE ENCONTRAR.

(Peca a crianca que fale o nome da figura e bata palmas para cada silaba ouvida. E preciso ter atencéo, pois a
crianga pode falar a quantidade certa e pintar outra. Ajude-a a registrar o que ela falou.)

% V¥




7. OUCA A LEITURA DO POEMA PELO(A) PROFESSOR(A) E DEPOIS TENTE LER SOZINHO(A).
(Leia o poema para a crianga e depois, as perguntas. Deixe que ela assinale a resposta que desejar.)

CHATICE

JACARE,
LARGA DO MEU PE
DEIXA DE SER CHATO!

SE VOCE TEM FOME,
ENTAO VE SE COME
SO O MEU SAPATO,

E LARGA DO MEU PE,
E VOLTA PRO SEU MATO,
JACARE!

PAES, J. P. OLHA O BICHO. SAO PAULO: ATICA, 2002.

RESPONDA:
A. O JACARE NAO QUER LARGAR DO: ,
() DEDAO () SAPATO ( )PE

N oo

B. O JACARE TEM:
() UM SAPATO (

8. DIGA PARA SEU PROFESSOR(A) O QUE SIGNIFICAM AS PALAVRAS ABAIXO.
(Escreva duas palavras que foram trabalhadas em sala de aula, na atividade “A palavra da semana” e pergunte se
a crianca sabe explicar o que elas querem dizer. Essa atividade ndo devera ser realizada na avaliagdo diagnostica
do comecgo do ano.)

9. LEIA AS FRASES ABAIXO:
(Se a crianga néo souber ler, diga a ela o que esta escrito. Depois verifique se ela consegue acompanhar a leitura
com o dedo. Pedir que ela coloque o dedinho embaixo da palavra que estiver “lendo”.)

EU
°
EU TENHO
° °
EU TENHO UM
° ° °
EU TENHO UM GATO
° ° e o

10. LEI A AS FRASES ABAIXO DANDO A ENTONACAO CORRETA:
(Peca a crianca que leia as palavras dando a entonagéao correta, de acordo com os sinais de pontuacéo. Se ela
ndo souber ler, diga o que esta escrito.)
ELA ESTA DOENTE.
ELA ESTA DOENTE!
ELA ESTA DOENTE?
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Avaliacao formativa das habilidades em Literacia — Ficha
do(a) professor(a)

A tabela abaixo serve para registro do(a) professor(a). Tenha-a disponivel quan-
do a crianga estiver realizando as atividades da ficha do aluno e registre momen-
tos interessantes que descrevam o seu desenvolvimento, por exemplo, algo que ela
falou para expressar o pensamento sobre fonemas ou a maneira com que deu en-
tonacdo as frases na Ultima atividade. A secido Comentarios serve exatamente para
isso: registrar as estratégias cognitivas e metacognitivas utilizadas pelos alunos.

Avaliacao formativa das habilidades em Literacia — Ficha do(a) professor(a)

Nome da crianca: Data da avaliacao:
A Comentarios — Descrever as estraté-
- - S . ; " o .
Habilidades Nao vezes Sim | gias cognitivas e metacognitivas utili-

zadas pelos alunos

Escreve o nome sem
auxilio.

Escreve palavras. Nivel da escrita: pré-alfabética, semi-
-alfabética, alfabética completa, alfa-
bética consolidada.

Percebe rimas nas
palavras.

Percebe o fonema
inicial.

Possui conhecimen-
to alfabético: identi-
fica todas as letras.

Identifica vogais.

Identifica
consoantes.

Identifica nimero de
fonemas na palavra. \

Identifica a quanti-
dade de silabas na
palavra. ‘

Ampliou o ‘
vocabulario. ‘

Compreende textos ‘
simples.

Lé pequenas frases.

Apresenta boa ento-
nacao na leitura de
frases.

Avaliacao formativa das habilidades em Numeracia

Proponha para a classe alguma atividade que as criancas possam executar
sem a ajuda do(a) professor(a). Para avaliar as criancas de 4 anos, organize-
-as em grupos de quatro pessoas; dessa forma, serd possivel observar detalha-
damente as suas atitudes e acdes, enquanto fazem as atividades avaliativas.
Proponha uma atividade de cada vez, explicando o que elas devem fazer. Se
perceber que alguma crianca ndo compreendeu as instrucdes, explique-as de

Habilidades matemdticas
serdo as capacidades

de mobilizacdo dos
conhecimentos associados
a quantificacdo, a
ordenacdo e as suas
operacées, resolucées de
tarefas matemadticas e
compreenséo de graficos,
tabelas e proporcées,
tendo sempre como
referéncia situagées
cotidianas (ALVES, 2018).



outra forma. A cada atividade avaliativa concluida, ndo diga se a crianca acer-
tou ou errou; o erro é um importante indicador do que ela ainda ndo compre-
endeu e servird como referéncia do(a) professor(a). Sorria e acolha sua a¢édo ou
resposta, registrando-a nas fichas individuais oferecidas.

Para criancas de 4 anos, propomos ao(a) professor(a) utilizar a ficha indivi-
dual com as habilidades enumeradas e a descricdo das atividades avaliativas
correspondentes a essas habilidades, apresentadas a seguir.

Avaliacao formativa das habilidades em Numeracia — Ficha do(a) professor(a)

4 anos — Nome da crianca: Data da avaliacao:

Habilidades l6gico-matematicas Nao Sim | Asvezes Observacao

1. Identifica nocdes de “muito”
e “pouco” em quantidades
concretas.

2. Faz correspondéncia 1 a 1.

3. Conta quantidades concre-
tas até 5, 10 ou mais.

4. ldentifica numeros até 5, 10
ou mais.

5. Relaciona nimeros e quanti-
dades até 5, 10 ou mais.

6. Identifica formas geométri-
cas elementares.

Habilidades Atividades avaliativas em grupos de quatro criangas para 4 anos. Durante a realizagéo das
atividades ja registre o nivel que cada crianca atingiu na ficha individual

Ofereca para cada crianga 3 pratinhos e muitas tampinhas. Pega a cada crianga que prepare:

1 um pratinho com muitas tampinhas, um com poucas tampinhas e outro com nenhuma tampinha.
Ofereca para cada crianga massinha de modelar e peca que fagam muitas bolinhas pequenas.
2 Depois oferega 5 forminhas de papel (ou tampinhas) e pega que coloquem uma bolinha em cada

forminha (ou tampinha).
Variacao para a proxima aplicacdo: Aumentar para 10 forminhas.

Coloque 5 canudinhos cortados ao meio sobre a mesa e pega a cada crianga que os conte um a um.
3 Variacao para a préxima aplicacdo: Deixar sobre a mesa 10 canudinhos ou mais e pedir que
‘ cada crianga os conte um a um.

Disponibilize tampinhas em um pratinho (banco) e prepare cartdes com numeros escritos de 1

a 5, deixando-os virados para baixo. Uma crianga de cada vez vira um cartdo e diz que nimero

€ aquele. Depois pega em tampinhas aquela quantidade, colocando-as junto com o cartdo que

4e5 sorteou. Todas as criancas fazem o mesmo e conferem as tampinhas umas das outras. Depois,
devolvem todas as tampinhas e os cartdes e repetem a atividade embaralhando os cartdes.
Faca isso varias vezes para possibilitar que todas identifiquem os niumeros e as quantidades.
Variacao para a préoxima aplicacao: Acrescentar cartdes até 10.

Separe diversas formas circulares, quadradas, retangulares e triangulares (se ndo tiver prepare
em isopor ou papeldo) ou uma caixa de blocos logicos. Coloque as formas geométricas em uma
caixa e pega que as criangas peguem uma peca sem olhar e digam o nome dela. Todas, entéo,
conferem tudo para, depois, devolvé-las para a caixa, fazendo o sorteio diversas vezes até que
todas tenham sorteado de diversas formas.

Varia¢do para a préoxima aplicagdo: Preparar cartdes com os nomes das formas. Cada crianga
sorteia um cartdo com o nome da forma, o(a) professor(a) Ié o nome da forma, e a crianga tem
que pegar a forma sorteada.




Para criancas de 5 anos, propomos ao(a) professor(a) utilizar a ficha individual com as ha-
bilidades enumeradas e a descricdo das atividades avaliativas correspondentes a essas habili-
dades, apresentadas a seguir.

Avaliacao formativa das habilidades em Numeracia - Ficha do(a) professor(a)
5 anos — Nome da crianca: Data da avaliagao:

Habilidades l6gico-matematicas Nao | Asvezes Sim Observacao

1. Identifica quantidades e nog¢oes de “muito”, “pouco”,
“nenhum?” e faz correspondéncia 1 a 1.

2. Relaciona numeros e quantidades até 10, 15 ou mais.
3. Faz adicées e subtracées concretas até 10.
4. Faz subtracées com quantidades menores que 10.

5. Percebe espaco, tempo, tamanho, localizacao, dire-
cao, lateralidade; identifica medidas nao convencio-
nais de massa e volume. ‘

6. Identifica formas geométricas elementares.

7. ldentifica proporcoes simples. | ‘

8. Aplica raciocinio légico. ‘ ‘

Atividades avaliativas para 5 anos. Sugerimos para cada habilidade uma forma diferente de
Habilidades aplicacdo, em grupos, duplas ou coletiva. Durante a realizacdo das atividades
ja registre o nivel que cada crianga atingiu na ficha individual.

Grupos de quatro criancas. Proponha um jogo de boliche. Para cada garrafa derrubada, deverado
pegar uma tampinha. Faca algumas jogadas até que todas as criangas tenham pelo menos

10 tampinhas. Observe como se expressam em nogdes de “muito”, “pouco”, “nenhum” e como
comparam quantidades 1 a 1 e fazem contagem.

Variacao para a préoxima aplicagdo: Para cada garrafa derrubada, elas deverdo pegar duas

tampinhas, ou seja, pegar em tampinhas o dobro da quantidade de garrafas derrubadas.

Duplas. Sugira um jogo com palitos e dado. Organize as criangas em duplas; para cada dupla
disponibilize 30 palitos no banco e 1 dado. Cada crianga deve jogar o dado €, com base no numero
sorteado, pegar a quantidade correspondente em palitos; a outra crianca deve fazer o mesmo

e elas devem repetir o processo até que os palitos acabem. Conforme forem jogando, devem

dizer quantos palitos tinham, quantos ganharam na jogada e com quantos ficaram. Por meio dessa
atividade, é possivel observar como elas adicionam quantidades. Observe como comparam e
conferem as quantidades de cada jogador. Registre numericamente o resultado de cada jogador

da dupla.

2e3

Toda a classe e cada crian¢a fazendo sozinha. Para cada crianga, prepare um banco com

10 tampinhas. Conte breves situacdes de adigcao cujo resultado seja menor ou igual a 10. A cada
3 histéria, peca que as criancas encontrem o resultado utilizando as tampinhas. Observe como

elas resolvem as questdes. Oriente-as a registrar o resultado numericamente em alguma folha

preparada.

Toda a classe e cada crianga fazendo sozinha. Para cada crianca, prepare um banco com

10 tampinhas. Conte breves situagdes de subtragdo envolvendo nimeros menores ou iguais a 10.
4 A cada historia, peca que utilizem as tampinhas para encontrar o resultado. Observe como

elas resolvem as questdes. Oriente-as a registrar o resultado numericamente em alguma folha

preparada.




Coletiva. Observe as criangas no dia a dia das atividades. Fagca uma receita culinaria utilizando
medidas ndo convencionais de volume e observe como as compreendem.
Variacoes para as proximas aplicacoes: a) Peca as criangas que tragam embalagens de produtos

5 medidos em quilogramas e litros e, em sala, observe-as identificando e classificando as embalagens
de acordo com cada uma dessas unidades. b) Promova brincadeiras que estimulem as criangas a
perceber e utilizar as nogdes de espaco, tempo, tamanho, localizagdo, diregéo e lateralidade, para
que vocé possa observa-las.

Coletiva. Promova um sorteio de pecas com formas geométricas, como os blocos légicos ou as

formas geométricas preparadas. Cada crianga deve retirar uma peca sem olhar. Em seguida, devem
6 abrir os olhos e dizer qual forma esta em suas méos. Entéo, ela vai devolver a pega e o sorteio &

realizado por outra crianga. Observar se elas identificam as formas e seus nomes.

Variacao para a préxima aplicagao: Incluir cor, tamanho e espessura, se estiver utilizando os Blocos logicos.

Em grupos de quatro criancas. Proponha situagdes de proporgdo: a) Pedro montou um varal
com bandeirinhas; se ele quiser montar dois varais iguais ao primeiro, ele vai precisar de mais ou
menos bandeirinhas? b) Para desenhar em uma das paredes do patio, nossa classe demorou dois dias. Se
quisermos desenhar em todas as paredes do patio, vamos precisar de mais ou menos dias?
Variagdo para a préxima aplicagdo: Para atravessar todo o patio caminhando bem devagar, vou
demorar certo tempo. Se eu o atravessar correndo, vou demorar mais ou menos tempo?

Coletiva. Preparar etiquetas (compradas ou feitas com pedacos de fita crepe), que serdo coladas
na testa de cada crianga, de forma que elas ndo vejam o que esta registrado. Em cada etiqueta,
faga uma mancha de cada cor: amarelo, vermelho, azul, verde. Assim que comegar a colocar as
etiquetas na testa de cada crianca, ninguém podera falar mais nada; todas deverao ficar em siléncio.
Explique: “Coloquei uma etiqueta de uma cor na testa de cada um. O pedido é: Quem tiver a
etiqueta da mesma cor deve ficar junto. Sé ndo é permitido falar; o resto é... Aos poucos, elas vao

8 compreender que precisam colaborar, ajudando a organizar os colegas que tiverem a mesma cor na
etiqueta ou deixando ser ajudadas. Com os grupos formados, sem tirar as etiquetas da testa, todas
as criancas devem conversar entre si e dizer aos demais colegas da turma qual é a cor do grupo em
que estdo. Este é o processo légico desta atividade: “Eu ndo estou vendo a minha cor, mas, se estou
no grupo verde, entdo sou verde também”.
Varia¢do para a préoxima aplicacdo: Desenhar pequenas formas nas etiquetas e fazer o mesmo
procedimento.

Avaliacao formativa das dimensoes intelectual, social, motora e
afetiva/emocional

Na realizacdo da avaliacdo formativa do desenvolvimento infantil, as habilidades da crian-
¢a devem ser avaliadas em todas as suas dimensdes, ou seja, de modo holistico: intelectual,
motora, social e emocional.

Em qualquer tipo de acompanhamento do desenvolvimento infantil, € importante perce-
ber fatos que, juntos, possam representar uma condicdo de desenvolvimento preservado ou
comprometido (FERREIRA et al. 2010). Essas observa¢des precisam constar no relatério que
vocé fizer sobre a crianca.

Algumas acdes importantes para a realizacdo do processo de avaliagdo do desenvolvi-
mento, além do que vocé pode observar na sala de aula, sdo:

e Levar em consideracao as queixas dos pais relacionadas as atitudes da crianga, a histo-
ria clinica e os exames fisicos.

e Detectar causas externas (meio ambiente, estimulacdo, relacdes familiares, violéncia,
moradia, alimentacdo, higiene) que possam influenciar no amadurecimento e no cres-
cimento da crianca.

Vale destacar que cada crianca é um ser Unico, que precisa ser respeitado dentro de suas li-
mitag¢des e diferencas; por esse motivo, ndo faga comparac¢des entre o desempenho das crian-
cas de sua sala de aula.

A escola certamente contribuira para o desenvolvimento das dimensdes intelectual, social,
motora e afetiva dos alunos, e o(a) professor(a) tem como responsabilidade monitora-lo, in-
formando aos gestores da escola e aos pais se perceber algum prejuizo em uma das areas de
desenvolvimento. Em conjunto, a familia, o(a) professor(a) e os gestores poderao encontrar




maneiras de auxiliar os pequenos em seu desenvolvimento cognitivo. Se houver alguma in-
tervencdo por meio de outro especialista, conversem sobre quais foram os pontos de atencao
identificados em sua aprendizagem.

Tendo em vista o que foi colocado, apresentaremos um modelo de ficha a ser preenchida
pelo(a) professor(a) para o registro do desenvolvimento de seus estudantes; ela podera ser
ajustada de acordo com a necessidade. Essa avaliacdo deve ser continua; portanto, mantenha
as fichas sempre com vocé e procure anotar fatos interessantes sobre o desenvolvimento das
criancas no dia a dia e também sobre suas histérias de vida. Anote tudo o que vocé obser-
va, como o envolvimento das criangas nas atividades, as iniciativas e as intera¢des entre elas
(BRASIL, 2012). Pelo menos trés vezes ao ano, realize o registro formal, fazendo um resumo
de tudo o que vocé observou. Sugerimos que seja feito no come¢o do ano letivo (avaliagdo
diagnéstica), no meio e ao fim. Guarde os resultados das avalia¢des; a cada nova, compare
os resultados com os da avaliacdo anterior. Esses registros sdo importantes referéncias que
ajudam o(a) professor(a) a refletir e tirar conclusdes sobre a sua pratica pedagdgica, visando
aperfeicoa-la para o melhor desenvolvimento da crianca.

Nome da crianca: Data de avaliagao:

e
Dimensao cognitiva. Aspectos a ser observados: linguagem, raciocinio l6gico, memoria, reacéo a
estimulos de ensino, desenvolvimento do vocabulario, identificagdo de objetos e cores.

Dimensao social. Aspectos a ser observados: como se comunicar com os colegas e com o(a)
professor(a), empatia, humor, autonomia, resolugcéo de conflitos, iniciativa, flexibilidade, como
brinca. ‘

Dimensao afetiva/emocional. Pontos a ser observados: realiza tarefas simples, tem paciéncia,
persisténcia, capacidade de lidar com situagdes adversas, impulsividade e autoconfiancga.

Dimensao motora. Pontos a ser observados: locomogdo, como segura o lapis, como desenvolve
os tragcos, como segura a tesourinha etc.

(o1 ]1{I|[. AN Conclusdes e recomendagdes

A ciéncia mostra que a alfabetiza¢do néo é algo que ocorre de forma espontanea. Dife-
rentemente de aprender a andar ou a falar, a alfabetizacdo ndo é um processo automatico
nem faz parte da maturacéo fisica. Ou seja, a crianca ndo aprende a ler e escrever apenas por
estar em contato com o mundo letrado. O aprendizado da alfabetizacdo requer instrucao e
pratica, que ocorrem em contextos instrucionais apropriados e por meio de estimulos ade-
quados desde a primeira infancia.

A pesquisa atual sobre Literacia, realizada pela Ciéncia Cognitiva da Leitura e pelas Neuro-
ciéncias, nos mostra que existem diferentes habilidades cognitivas interligadas que resultam
no desenvolvimento das habilidades linguisticas e, por isso, é preciso inserir no curriculo es-
colar a instru¢do apropriada para desenvolver cada uma delas.

A PNA representa uma sintese da pesquisa publicada na literatura da area sobre alfa-
betizacdo infantil, oferecendo aos educadores e gestores de politicas publicas informacoes
importantes sobre as habilidades iniciais que estdo implicadas no aprendizado futuro da
Literacia e da Numeracia. O presente Guia vem complementar esse documento, trazendo
orientag¢des sobre o tipo de instrucdo que o(a) professor(a) pode desenvolver para aprimorar
essas habilidades, dialogando sempre com a BNCC.

Por fim, reforcamos a importancia das politicas publicas de ensino que promovem o progres-
so continuo da aprendizagem dos alunos desde a Educacado Infantil, valorizando os primeiros
anos da infancia no desenvolvimento geral da crianca e no aprendizado da Literacia e da Nume-
racia emergentes. Boas estratégias instrucionais sdo fundamentais na melhoria da qualidade do
aprendizado e o papel dos professores nesse processo é crucial para resultar em um diferencial
nos padroes futuros de leitura, matematica e interesses ao longo da vida de cada aluno.
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